ISSN: 2181-3027
SJIF: 4.995

PEDAGOGS

International research journal

| M

Issue-4


http://www.pedagoglar.uz/

PEDAGOGS international research journal dj}'ﬁll.!(iﬂ(i})jj;

PEDAGOGLAR.UZ

Scientific Research Center

PEDAGOGS

Legal, medical, social, scientific journal

Volume-35 Issue-4
June-2023

IN ALL AREAS

o I Google [EIOuRNALS

< Scholar MASTER LIST

www.pedagoglar.uz 2 Volume-35, I ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

PEDAGOGS international research journal (pmﬁﬂﬁi)}

TAHRIRIYAT | EDITORIAL

Editor in chief Bosh muharrir

Saidova Mohinur Jonpo’latovna Saidova Mohinur Jonpo’latovna
Executive Secretary Mas’ul kotib

Abdurahmonov Boburjon Abdurahmonov Boburjon

He is mathematic teacher at O zbekiston tumani 49-umumiy o rta
Uzbekistan District 49 Secondary School ta’lim maktabi matematika fani o qituvchisi
Preparing for publishing Nashrga tayyorlovchi

Kholikov Tokhirjon Shavkatjon ugli Xoligov Toxirjon Shavkatjon 0’g’li
CODEMI academy teacher CODEMI academiyasi o ’qituvchi

TAHRIRIYAT KENGASH A’ZOLARI | EDITORIAL BOARD MEMBERS

| nobatxot Mirzaraximova
Rishton tuman XTB mudiri
Umida Barzieva
Farg 'ona viloyat xalq ta limi boshgarma metodisti
O’rinov Ahmadjon Qo’shaqovich
Farg’ona Davlat Universiteti, Matematika fanlari doktori, professor
Toshboltayev Muhammadjon
Toshkent mashinasoZik institute, Texnika fanlari doktori, Professor
Qodirov Nabijon O’lmasovich
O ’zbekiston xalq ustasi, (usta kulol)
Turdiyev Azizbek Anvarovich
O ’zbekiston madaniyat va san’at vazirligi, journalist
Ne’madaliyev A’zam Muhammadjonovich
Cyberlayn firmasi asoschisi, igtisod fanlari nomzodi, PhD
Mohinur Saidova
Pedagogika fanlari bo yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Sharifaxon Xakimova
Farg ona tumani 4-maktab matematika fani o ‘gituvchisi

TAHRIRIYAT MANZILI |EDITORIAL ADDRESS

UZB: 712000. Farg’ona viloyati, Rishton shahri, Istirohat bog’i ko’chasi 24-uy
www.pedagoglar.uz, E-mail: info@pedagoglar.uz Tel: +998 90 905-14-30

ENG: 712000. Fergana region, Rishtan city, Park park street 24
www.pedagoglar.uz, E-mail: info@pedagoglar.uz Tel: +998 90 905-14-30

www.pedagoglar.uz 3 Volume-35, I ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

JIMHI' BOCEMAHTUYECKHE OCOBEHHOCTH
IIBETOOBO3HAYEHMI B Y3EEKCKOM SI3bIKE

Kooupoesa ®Depy3a, cm.npenooasameis
Tawkenmckutl 20cy0apcmeenHblil
9KOHOMUYECKUL YHUBepCUumem
kadirova.botya@gmail.com

AnHoTramus: [lBer cocraBisieT BaXKHEWINYI0 4YacTh BCEU 3pUTEIbHOMU
nHpopManu. IMEHHO LIBET OJICK 1Bl BCTPETUBIIIETOCS BaM YeI0BEKa, I[BET €ro JIUIIA,
BOJIOC M T. J. 3allOMMHAETCA MpexJe Bcero. M3 HEMHOrMX JOCTYIHBIX
JMHTBUCTHYECKUX UCCIEAOBAHUM, Jienasi BBIBOJABI MOKHO IOJIAraThCsl HA CaMOAHaJIU3:
UCCeysl TIOBEJEHUS IIBETOBBIX TEPMHHOB B KOHTEKCTAaX ITOCPEACTBOM aHau3a
A3bIKa, BBISBISIIOTCS 3HAYEHUS LBETOOMNPEIEIICHHUI. IlBer sBnsieTcsi 00BEKTOM
MHOT'MX Hay4YHBIX MUCCJICIOBaHUMN.

KiawuyeBble cjioBa: 4epHBIA, O€blii, KpacHBIH, I[BETOONPEICICHHS,
IpuiiaraTreyibHbIe, JIEKCUKA.

Abstract: Color isthe most important part of all visual information. It isthe color
of the clothes of the person you meet, the color of hisface, hair, etc. that isremembered
first of all. Out of the few available linguistic studies, one can rely on introspection
when drawing conclusions: examining the behavior of color termsin contexts through
language analysis, the meanings of color definitions are revealed. Color is the subject
of many scientific studies.

Key words: black, white, red, color definitions, adjectives, vocabulary.

Annotatsiya: Rang barcha vizual ma’lumotlarning eng muhim qismidir. Siz
uchratgan odamning kiyimining rangi, yuzining rangi, sochlari yodda goladi. Mavjud
bo‘lgan bir nechta lingvistik tadqiqotlardan xulosalar chigarish uchun introspeksiyaga
tayanish mumkin: rang atamalarining kontekstdagi xatti-harakatlarini til tahlili orqgali
o‘rganish mumkin bo‘lib rang ta’riflarining ma’nolari ochiladi. Rang ko‘plab ilmiy
tadgigotlar mavzusidir.

Kalit so‘zlar: qora, oq, qizil, rang ta’riflari, sifatlar, lug‘at.

[IBeT cocTaBisgeT BaKHEUIYIO 4acTh BCel 3puUTENbHON MHpopManmu. UMeHHO
IBET OJEXK/bl BCTPETHBIIErOCSI BaM 4YEJIOBEKa, I[BET €ro Jula, BOJIOC U T. .
3anoMHUHaeTcs npexae Bcero. Hanpumep, Boicka3zbiBaHuEe: «Sl HE MOMHIO, BO YTO OHA
ObLIa 0/1eTa, HO OHA ObLIAa B KPAaCHOM, M 3TOT KPACHBIM KEr MHE AYyIly U HE JaBajl
YCHYTB 110 HOYaM.

OHUM 13 BOIIPOCOB, CBSI3aHHBIX C [IBETOHAUMEHOBAHUEM, SIBJIIETCSI BOIPOC O TOM,
0 KaKOMY TIPUHITUITY CIIeAYyeT O0BENUHATh CJI0Ba, 0003HAYaroMIre BeT B rpynmbl. A.IL
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BacuneBny wumocTpupyeT I0CTaTOYHO OONBLIOW O0bEM BBIOOPKH M YMOTPEOJIEHHUS
BO3MOXKHOCTEH sI3bIKAa I[IBETOHAMMEHOBAHUI B PYCCKOM pedd W AJid yA0OCTBa aHaIu3a
UCMOJB3YET CIAEAYIONIYIO KIIacCU(UKAIIHIO:

a) MpOCThIE MpuiiaraTelibHble (KpacHbIM, OUPIO30BbIi);

0) OTTEHKH (SIPKO-KPACHBIH, STOBUTO 3EJICHBIN);

B) JIBYCOCTaBHbIE CJIOBA (KPaCHO-CUHUH, U3YMPYIHO-3€JIEHBIN);

I') CII0BOCOYETaHUs (LBETa MOPCKOM BOJIHBI, [IBETA OCEHHHX JICTHEB). 1

I[Ipy »>TOM aBTOp OTMEYaeT, 4YTO OTTEHKH, [JBYCOCTaBHBIE CJIOBA U
CJIOBOCOYETAHHUSI B CIIOBAPSAX MPAKTUYECKH BOOOIIE OTCYTCTBYIOT.

Crnenyer OTMETUTb, YTO YETKUX KPUTEPUEB BBIJICTICHHS PACCMATPUBAEMOI JIEKCUKH
B COBPEMEHHOM HayKe O SI3bIKE eIlle HeT. B OONMBIIMHCTBE CITydaeB aBTOPHI MOJIararoTCs
Ha COOCTBEHHYIO MHTYHWIIMIO, peliasi, CKOJIbKO M KaKHe MMEHHO CJIOBA HA/J0 W3YYUTh.
Hanpumep, coctaB  uWCHONb3yeMOW  JIGKCHMKH  [IBETOOOO3HAYEHHH  OOBIUHO
OrPAaHUYUBAETCS OUYEHb HEOOJBIIOW TPYIION CIIOB, TaK HA3bIBAEMBIMH OCHOBHBIMU
[IBETOHAUMEHOBaHUAMU. MHorue JuHTrBUCTBI, Kak otmeudaer M.II. CycoB, 0XOTHO
WUTIOCTPUPYIOT OTCYTCTBHE H30MOp(HU3Ma TUIAHOB COJACPNKAHUS Pa3HBIX S3BIKOB
COIMOCTABJICHUEM JAUarpaMMm paclpelelieHuss HAauMEHOBAaHW OCHOBHBIX IIBETOB,
BBIJICNIIEMBIX, 10 CYTH Ji€jla, HA OJHOW CYOCTaHIIMOHAJIHLHOW OCHOBE — (PU3MUYECKOTrO
crekTpa BeTosZ. Tak, pyCCKHil S3bIK Pa3IMUacT CEMb OCHOBHBIX [IBETOB: (DHOJIETOBBIHA,
CUHHM, ToiyOoH, 3eJIeHbIN, JKEeIThIA, OpaHKEBBIM, KpacHbIM. B aHTIHIICKOM S3BIKE B
KayeCTBE OCHOBHBIX HAa3bIBAIOTCS TOJBKO INECTh I[BETOB: purple (duonerossii,
NypIypHBIA, 6arpoBelit), blue (cunuii, romy6oii), green (3enensiii), yellow (xentsrit),
orange (opamkeBbiii), red (kpacHbii). OJHAKO MbI CUHMTAEM, YTO BaXCH YdYeT
MeTaQOpHUECKUX TEPEOCMBICTICHUI HE TOJBKO OCHOBHBIX, HO U «epU)EPUITHBIX)
[BETOHAMMEHOBAaHWM, BKIIIOUAIOIIMX IPOCThIEC MpUIIaraTeiibHble. B CTUIMCTHKE 4acTo
oOpaljaroT BHUMaHUE Ha POJIb IIBETOBBIX €AWHUII, TaK KaK OHU B XYJA0’KECTBEHHOM
MPOU3BEJCHUU JIOOOTO TMHCATENs SBISIOTCS OMHUM HX DJIEMEHTOB €ro CTWIS U
MupoBoctipusitus. Creayer OTMETUTh, YTO Marepuaid I[BETOHAMMEHOBAHUM
UCIIOIBb3YETCSl BEChbMa MPOJYKTUBHO MPU aHAIN3E XYHA0KECTBEHHBIX CPEACTB SI3bIKA
nucaTeneil, IMOCKOJbKY JIeKCHKa, O0O3Hayaromash I[BET, SBIAETCS OIHUM U3
CYILECTBEHHBIX KOMIIOHEHTOB 00Pa3HOCTH B XYJ10)KECTBEHHOM JIUTEpaType.

VY Kaxmoro mosta MOXHO OOHApYXUTh CBOIO I[BETOBYIO TaMMY, COYETaHUS
IIBETOB U OTTEHKOB. SI3BbIKOBBIC IIBETOBBIC €IMHUIIBI BHITIOIHSIIOT B XYy/10)KECTBEHHOM
TEKCT€ HOMHUHATHBHO-WLTIOCTPATUBHYIO, 3CTETUYECKYIO M CHMBOJIUYECKYIO (DYHKITUH.
Tak, Hampumep, A. bBIOK OYE€Hb YAaCTO MCIOJB30BAI B CBOEM TBOPYECTBE

! Bacunenu A.II. IlBeToHaMMEHOBaHHS KaK XapaKTepucTMKa s3bika nucatens (K meromwke wuccnemoBanus) //
JlmareucTuka Tekcta u crunuctika / Pen. I1. Apucts, X. JIniin. TapTyckuit rocygapcTBeHHBIH yHUBepeuTeT, 1981. -C.
135-143.

2 Cycos 1.T1. Beesienrie B S3BIKO3HAHNE : yeb. TS CTY/IEHTOB JIMHTB, 1 (uiodt. criert, M. : ACT: Boctok-3aray, 2007, C. 65.
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npuiaratenbHbie 0embiii 1 uepHblil, C. ECeHUH UCIoNb3yeT CHMBOJIMYECKUE 3HAUCHUS
npuiaraTenbHbIX ronyooil u cunmii, K. IlaycToBckmii, pacKppiBasi AMHAMUKY KU3HU
MIPUPOJIBI, HCIIOIB30BAI CHHOHUMHMUYECKHE PSIbl: KpAacHBIM - ajblii, OarpoBbIH,
MypIYypPHBIN, OTHEHHBIN; JKEJITHIN - TUMOHHBIN, PHIKUM, OPOH30BBIM, 30JI0TOM; CEPHIit
- CEJIOM, NeTeNIbHBIN, IBIMHBIM, CH3bIH, PTYTHBIN, CEpEOPAHBIN, CBUHIIOBBIN®,

MOo>KHO CKa3aTh, YTO JIMHTBUCTUYECKAs MPOoOJIeMa 1IBETOHAMMEHOBAHUS pa3BUBAIACH
BMECTE C JIMHIBUCTHUKOM KaK Haykou. lIosBISIFOTCA HOBBIE HAaydHbBIE NApagurMbl —
MOSIBJISIETCSl HOBBIM B3IVIST Ha JaHHYIO MpooOisiemy. CrienyeT OTMETUTh TOT (DakT, 4yTo
pa3paboTKa acrieKToB (PYHKIMOHUPOBAHUS IBETA BO (hpa3eosioru3max Takxke ObLia Bcera
aKTyaJIbHOW M pa3padarhiBajiach HEKOTOPHIMH ITOKOJEHMSMH YYEHBIX. TaK, MOXKHO
OTMETUTh  3HAYUTEIILHOE  YHUCIO  HMCCIEAOBaHMM  (hpa3eoIOrMUecKOd  TPYIIIbI
nBeroooo3HaueHuii E.M. Pamuenxo, H.M. Pemnmkosoir, B.I. Kymerornoi, B.III.
Kypmakaesou, T.M. Tsnxunon, E.B. JIrokunoM 1 1p.

[[BeToOOO3HAUECHHST OTpaXalOT YHHMBEPCAIbHBIE CBOWCTBA Pa3HOCTPYKTYPHBIX
SI3IKOB (CHCTEMHAsl OpraHu3allds) W HAIMOHAJIBHYIO CIEeNH(UKY, CBA3aHHYIO C
AKCTPAIMHTBUCTUYECKUMHU  (TUMIUYHOCTh I1IBETA), S3BIKOBBIMU (CTPYKTYpPHBIE U
JIEKCUKO-TPaMMaTHYeCKHUE OCOOCHHOCTH, CIOCOOBI BBIPAKECHHS), aCCOIMATHBHBIMHU
MIPUYUHAMMU.

Kak Buaum, BbICOKasi 4aCTOTHOCTh YNOTPEOJICHUS JIEKCUKU I[BETOOO03HAYCHUSI,
€€ sIBHasl HAIMOHAJIbHO-KYJIbTYPHAs! CEMAHTHUKA U 3HAYUMOCTb JIJI1 KOHCTPYUPOBAHUS
(dparmMeHTa S3BIKOBOM KApTUHBI MHpa TPUBJICKAET BHHUMAaHUE Pa3IMYHBIX
HCCIIEIOBATEIICH.

HeBo3MoxHO npeicTaBuTh pa3BuTHE 00IIeCTBa O€3 s3bIKa U Pa3BUTHE sI3bIKa 0€3
oOrmiecTBa. SI3BIK SBISETCS HE TOJIBKO CPEACTBOM OOMICHHS] MEXKIY JIFOABMHU, HO U
MEXIYy HapoJaMH, TaKXe HMHCTPYMEHT  MEXIOCyJapCTBEHHOTO  OOIIECHMS.
CoBpeMEHHBIE S3bIKM Pa3BUBAJIMCh HAa MPOTSKEHUU BEKOB B PE3YJITATE CIIOXKHBIX
HCTOPUYECKUX MPOIECCOB.

JlutepaTypa 1O ILBETOBBIM TEpMHUHAM Ha Y30EKCKOM SI3bIKE IIpECTaBJICHA
HEJI0OCTaTOYHO, YTO KaTeropu3aIus U KIacCUu()hUKAIMs IBETOB SBIISIETCS TIPOOJIEMHBIM
BOIIPOCOM B 00JIACTH JIMHTBUCTUKHU. M3 HEMHOTMX HOCTYIHBIX JIMHTBUCTHYECKHUX
WCCIIEIOBAHUM, JieNlas BBIBOABI MOXHO IIOJIaraTbCsi HA CaMOAHAJIW3: MCCIEays
MOBEJCHUSI I[BETOBBIX TEPMHUHOB B KOHTEKCTaX MOCPEICTBOM aHAJIM3a S3bIKa,
BBISIBIISIFOTCSI 3HAUYEHUSI LIBETOOIPEICTICHUM. IIBer sBiseTcss OOBEKTOM MHOTHX
HAay4YHBIX HCCIIENOBaHUU. [[BETOBOW CHEKTp pa3leNsaiOT HAa TPU OCHOBHBIX I[BETOB:
KENTBIM, CHHUM W KpacHbIA. BBIIENAIOT TpagullMOHHO HEOOJBIIYIO, HO
paclpOCTPAHEHHYIO TPYNNY SJIEPHBIX IBETOB — 3TO CUHUMW, 3€IEHBINA, KENTHIMU,

3 Bacunenuu A.JT. 1[BeToHaMMEHOBAHNS KAK XapaKTepHCTHKA s3bika rmcarens (K MeTommke ncenenosanys) // JIMHrBACTHKA TeKcTa 1
crimctrka / pe. I1. Apucrs, X. JTuitn. Tapryckuii rocyaapcrBeHHsIi yHuBepertert, 1981. C. 143.

www.pedagoglar.uz 6 Volume-35, I'ssue-4, June-2023


http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

KpacHBI M axpoMaTHYEeCKHE I[BETA. YepHBIH M Oenblil (Clojga clemyeT OTHECTH U
CepbIit).

Jlnama3oH XapaKTepUCTHK MPIIAraTeIbHBIX Ha y30€KCKOM SI3bIKE OYEHBb MITUPOK.
PaccmoTpuM HEKOTOpPBIE OCHOBHBIE ACTIEKTHI, CBSI3aHHBIE C KOJIOPATUBHOM JIEKCUKOM.
VY30eKCcKul SI3bIK OTHOCHTCS K arTJIOTHHATUBHBIM SI3bIKaM, KOTOPHIM CBOMCTBEHEH
METOJT «IPHUKJICHBAHUA». B y30€KCKOM s3bIKE MpUiIaraTeibHbIE COCTABIISIOTCS TPH
nomomu addukcoB. Boobimie, oOpa3zoBaHue NpuiaraTeIbHBIX B Y30CKCKOM SI3BIKE
IIMPOKOE W CIIOKHOE IOJIe, TaK KaK OHHM MOJIBEPKCHBI CYOCTaHTUBHUPOBAHUIO B
couetanuu ¢ rinarojgamu: Qanagasidan bo’lsin, ogidanmi, qizilidanmi?  Drta
0COOEHHOCTh CO3/1a€T CEMAaHTUYECKOE TI0JIe I[BETA U IEPEHOCHOE 3HaYCHUE.

[{BeTooOO3HAUAOIMIME MpUIaraTebHBIE TPUMEHSIIOTCS BO (pa3eosioru3Max,
MOCJIOBUIIAX, MIUOMaX, CKaskax, 3araakax: Odam olas ichida. Ilpunarareiasubie
BBIpKAIOIIME IIBET, MOTYT 00O03HayaTh MPO3BUINA, IIYTOYHBIE  CJIOBAa WJIU
pyrarenscTBa: Qoravoy; sariq mashak; Qora botir; ola-chiror; Oq yuzli giz. B
y30€KCKOM SI3bIKE, KaK U B PYCCKOM, IIBETOOOO3HAUAIOIIee MpUiIarareibHOe CTOUT
nepes] CyIeCTBUTEILHOM: Oenoe miathbe — 0g Ko’ylak.

[To cTpykType npuiaraTenbHbIe NeisaTcs Ha mpocthie (0g, qizil) u cocraBHBIE
(havo rang, to’q sariq rang).

CnoBo «OemnbIi» CYMTAETCS CaMBIM CTaphbIM B Y30€KCKOM CIIOBape, SBJISSACH
OJTHMM M3 KJTFOUEBBIX CJIOB BBIpasKall XJIOMOK, MOJI0KO, cHer (0g doka ro’mol, og oltin
paxta, qordek oppoq, sut kabi oq). [TpunararenpHOe O€JIBINM HHOTIA TPUMEHSETCS U T10
oTHoIIeHuto K yenoBeky (0q bilgklar; oq yuzli giz). «benbiii» MoxeT yrnoTpeOasThes
B IIEPEHOCHBIX CMBICIIax (0 SUV). B muTepaTypHbIX MPOU3BEICHUSX ITO3THI ¥ TUCATEIIN
CJIOBO OeJIbIi MCIIOIB30BAJIN JIJIS ONIMCAaHUs CHera, uHes, 3uMbl: Oppog choyshab yopib
dala, qir. Qor go’ynida uxlab yotadi, poyezd hamon uchib ketadi, oq qirlarni bosib
o’tadi...(Uyg’un). [IpuiaraTensHoe Oemblii 00BIMHO O3HaYaeT «HeBUHHBIN»: O bo’lsa
nimaga huvoh ko’rsatmaydi (Mup3sakamon Mcmownmii). benblit MOXeT BbIpakaTh
MOJIOKO, ITPOCTOKBAIIIY, aiipaH u T.I1.: 0Q ichdim (xope3mckuii quanexr).

B y30ekckom, TypeukoM, a3zepOaiKaHCKOM, YHUTypCKOM, TYPKMEHCKOM,
Ka3aXCKOM, KBIPTBI3CKOM, KapaKaJaKCKOM, OallKMPCKOM, TaTapcKOM, XaKacCKOM
S3bIKAX ~ CJIOBO  0OQ  HWMEeT  pasnuyHble  (OHETHYECKHME  BapUAHTHI:
oq//aq//ak//ak//ak//ar//ax u np.

B nmnepBoHayanbHOM 3HAYEHWM CJIOBA «UEPHBIN» €CTh LBET, TO €CTh
MIPECTABIISIIOTCS TaKHWe MPEAMETHI, KaK yrojib, Caka, KOMOTh, BOCK YEPHOTO IIBETA.
Qora ciykuT aHTOHUMOM OOIIIEro 0eoro cioBa (MHOTa KPaCHOT0) B TOXKE SBJISIETCS
CaMbIM CTapbIM CJIOBOM B y30eKcKoM cioBape. B pomane M. Ucmannu «@Deprana g0
paccBeTay, clI0BO «(ora» mostopsieTcss 163 pa3 (kpome «Qorabulog»). BapuaHThl
cjioBa (JOra B TIOPKCKUX fA3BbIKAX: y30. — UYEpHBIi; Ka3., KUPT., K.-KaJlIl. — Kapa; azap0.,
TYpKM., — Tap; xakac, Oyp.-MOHT.— Xapa; dyBami — xypa u ap. CioBo gora craio
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IICEBJIOHMMOM U Ja)ke umMeHeM i Jiroaeil: Ha nopore teno Kapa Axmana teMHeer
(Oi10ex); gora bola;qora kishi.

[IpunararenbHoe «UEPHBIN OJUIETBOPSIET CKOPOb, MeYallb, yTpaTy OJIU3KOTO U
BhIpaKaeTcsl Kak «rpaypHas oaexaa»: O’zbek oyim Qora kiyib ta’ziya ochdi
(Ab6nynna Kaneipu). Takxke BeIpakaeT 3Ha4YCHUS] BHHOBHOCTH | rpemHocTy: Qarasam
butun zveno gora bo’ladigan, men bo’ynimga ola goldim (A6xymta Kaxxop).

CnoBo 4€pHBII MPUMEHSETCS TI0 OTHOIICHHIO YeI0BEKa, Kak CHITYdT, MeTka: Qora
botir; qora sharpa; qora beigi.

CioBo (Ora vHOrJa UCHOJIb3YETCS KaK MPUIAraTeIbHOE ISl YEPHBIX MPEAMETOB.
bnarogaps sTomy npeamer nmpuoOpeTaeT AOMOJHUTENLHOE 3HaUeHHe: oraqozon, gora
gumg’on, gora, gorachirog, qorako’zlar.

[To oTHOMIEHNIO K APYTUM LIBETAM, CHHUM cUUTaeTCs abcTpakTHbIM. [loToMy uTO
KOTI'J1a TOBOPUM CHUHUH, TO TPYAHO MPEICTaBUTh KOHKPETHBIN IIBET. TO €CTh, B 00IIEM,
Takue 1IBeTa, Kak 3€JICHBbIM, CUHUM, (UONETOBBIM, KYMOPOCHBIM, TOIyOOH,
(buUCTaIIKOBBIN, MOTYT pacCMaTpUBATLCA KaK CHHHME, U BCE OHM CUUTAIOTCA CHHErO
nsetra: Ko’k osmon, ko’k teri, ko’k beda, k’ok hovuz. TIpousHomienue Ha pycckom
SI3BIKE CJIOB 3€JICHOTIIa3bIN, CePOTIIa3blii, CAHETIa3bIi, TOIy0O0TrIa3blil MepEeBOASTCS BCE
TOJIBKO OMHUM CJIOBOM KO’K KO’Z. DTO CBOWCTBEHHO TIOPKOSI3BIYHBIM si3bIKaM. B
cilyyae HEOOXOJAMMOCTH UX HA3bIBAIOT KOHKPETHBIMU ompeaeneHusMu. B cioBapsix ¢
JIBYMS SI3bIKAMU TIPUBOIATCS (paKThl: TOTYOOH W Ja3ypHBIA Ha YUTYp., TYPKM., Ka3.,
KHPT., K.-KaJII., Typell., OalKup. sA3bIKaX 0003HAYAIOTCS KaK KYyK, KOK, KOK, TOK, TOK.
B HEKOTOpBIX CiIydasx CI0BO «CHHUI» OMpENIENAET HE TOJIbKO BHEITHEE KAYeCTBO, HO
U COCTOSIHUE TpeaMeTa, KaK HE3PeJIOCTh, ChIPOCTh, MOJIOIOCTh, HEONBITHOCTh: KO’K
uzum, ko’k piyoz, ko’k novda, ko’m-ko’k xom olma IlpunararenbHoe cuHuUi
OJIBEPIKEH CyOCTAaHTHUPOBAHUIO U MMeeT cHHOHMMEI: KO’Kat; osmon; asl tomir.

Kpachslii — oquH 13 TpEX OCHOBHBIX LBETOB cneKTpa. OH ABIAETCS IPEBHUM B
cioBapHOM (oHE y30eKCKOro si3bika. CyIIECTBYIOT MHOXKECTBA (POHETUYECKUX U
JICKCHYECKUX BAPHAHTOB B TIOPKOS3BIUHBIX sI3bIKAX: y30. — (izil; ka3., Kupr., K.-Kail.,
YHUTyp.,0011IK. — KbI3bL; 03ap0. — TIPMBI3BI, THI3BUT; TYPKM. — I'bI3BLI; XaKac. — XbI3bLI;
Oyp.-MOHT. — YyJaaH; SIKyT. — KbICBUI; YyBalll. — XepJie yKa3zaHbl B cioBapsax. CioBo
KpacHBI JaéT xapakTepucTuky npeameram: qizil gul, gip qgizil lola. TIpu onucanwum
I[BETA JIMIIA U MIEK YeTOBEKa MCIOIb3YyeTCs puIarateabHoe «kpacHbli»: iKKi yuzi qip
gizil, uyatdan qizarib ketdi. KpacHblii 1mBeT wucmonb3yercs Bo (paszeosiorusmax,
CIIOBOCOYCTAHMSAX M YacTO BbIpakaeT IBer Kpou: Lola yang’lig’ bag’rim
gonlarga...(Mykumn).

CymectByer 100 oTTeHKOB KpacHOro msera B nanurpe [lanToH, HauwHas OT
CBETJIO pPO30BOI0 10 TEMHO KPAaCHOTO. B sI3bIKE 3T OTTEHKH UMEKOT CBOMCTBEHHBIE UM
cBou HasBaHus. [Ipu momomu ad@dUKCOB TpuiaraTelibHbIX W BCIIOMOTaTEIbHBIX
anremenToB chin, och, to’q, nim, tim-, -rog, gip onpeaensoTcS OTTCHKU TPEAMETOB:
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och pushti rang gul qog’oz, gizilrog. B y30ekckoM si3bIke KpacHBIH UMEET CHHOHHMBI:
yoqut, l&’l, qon, shafag, lola u np. V30ekckue mucarenu B CBOMX IIPOU3BEICHUSIX
OTTCHKHM KpacHOro IepeaaroT B cieayrommx (opmax: gulnor, gulgun, gulnorgun,
shafaggun, gulrang, shingarf. C apaGckoro W NEPCUACKOrO SA3BIKOB MPHUIILIH
ClIeAyIoIIMe Ha3BaHUs KpacHoro I1sera: ahmar, humro, hamro, arguvon, arg’avon,
argavoniy, shingarf, rozau ap.

VY npunaratenbHOTO JKENTHINM, KaK M Y KPAacHOTO, CYIIECTBYIOT MHOKECTBO
orTeHKOB. OHM B JHTEpPaTypHOW H PAa3TOBOPHOM pEUd HMEIOT CICIYIOIINE
pasHoBuaHOCTH: OCh sariq, to’q sarig, og sarig, gora sarig, qovoq sariq, limusariq
(limon sariq), loysariq, mallasariq, sabzirang u ap. TémHO XEnTOE HA3BIBAIOT:
apelsinrang, zarg’aldograng, qizg’sh sariq, sabzirang. B TIOpKCKHX SI3BIKAX OKEITHII
oriruaeTcs oHeTHUeCKH: y30. — Sarig, sarig’; kas., a3zep0. — caphbl; Xakac. — Capur.
B y30eKkckoii M033MHM YacTO BMECTO JKEITOr0 YHOTPEONSIOT €ro CHHOHMMBI: Zard,
gahrabo, somon, oltin rang, tilla rang, zarda, zarvash, asfar, asfarvash, kohiy.
[IpunararenbHoe >KENTHIA OMUCHIBAET BHEIIHOCTH YEIOBEKA: JIMIIO, BOJOCHI, YCHI,
3yobl, Hampumep: U kichik gavdali, siyrak sogol mo’ylovli vyigit (Ori6ek).
[TpunararenpHOE «KENTHIN» MpuMeHsuH K 6osHOMY: U sariq bo’lib qolibdi. Xenrerit
cuHoHuMu4eH ¢ 301m0TbiM: Tilla sochli bola. [Ins o6o3nauenus 3penoctu GpyKTOB U
OBOIIICH HCITOJIB3YIOT CJI0BO SaP-SariQ: sap-sariq o’riglar, sap-sariq jo’xori.

3enéHblii BO MHOTHX KYJIbTypax O3HadaeT Hadaylo, MOJOJOCTh, pacTeHus. B
y30€KCKOM sI3bIKE 3€JEHBIM BBIpa)KaeT TpaBy, JUCThSA, M3yMpyd M T.N. Bo3pacT
3eIEHOT0 B ClIoBape Y30EKCKOro s3pIKa CYMTAeTCsA JIPEBHUM. 3CIIEHBIA B
TIOPKOSI3BIYHBIX SI3bIKAX MCIIOJIb3YETCS B PA3JIMYHBIX BapHalusx: y30. —Yyashil, ko’k;
Ka3. —KachlJI; KUPT. —KaIllbUI, KOK; XaKac. — HOFaH; YUTyp. —smbul u ap. Mmeer
creayromme cuHoHuMBL: barg ravg, zumrad rang, ko’m-ko’k. Y30ekckue kiaccuku B
3HAYCHUH 3€JIEHOTO YIOTPEOISIOT CI0BO «aXzar». B apaOCckoMm si3bIke 111 BBIpaKCHHSI
3eJIEHOr0 MCIONB3YIOT clioBa ax3apy, xaspay (Pyc. — apab. c¢n.1959r.). Otrenku
3€JIEHOr0 MPUOIU3UTENIBHO B auarna3one okoio 500 u KaxJaplii U3 HUX MMEET CBOE
nassanue: och yashil, to’q yashil, mosh rang, pistogi, o’trang u xp*.

[Tpy KOHTaKTUPOBAHUH C BHEITHUM MHUPOM, B CO3HAHHMH Y€JI0BEKA CKIIAABIBACTCS
MPENCTaBICHHE 00 OKpYXalolmeM MHUpPE, B KOTOPOM (OPMHUPYETCSI MHOTOJUKAS U
MHOTOMEpHasi Mojienbp mMupa. JluHrBucTudeckue ¢GopMbl U BepOadbHBIC MOHSATHSA
Bellel, oTpakamIue crenuduueckrue 0COOCHHOCTH S3bIKa (POPMHUPYIOT SI3BIKOBYIO
KapTUHY MHpa, TEM CaMbIM CTAHOBSITCS MCTOYHHKOM ITO3HAHHS MUPA, OCMBICICHUS
JICUCTBUTEIHLHOCTH, a TAaKXKE CIIOCOOCTBYIOT BOCIIPOM3BEACHHIO Ooyiee OOIMMpPHON
MHOT'OCTOPOHHEW KapTUHBI OKPYKAIOIIEH AEMCTBUTEIBHOCTH B CO3HAHUM JIFOAEH.

* Viyxyxaes, H. 3. ®pa3eonoru3Mel y36eKCKOTO A3bIKA C IBETOBBLIME kKomnoHenTamu / H. 3. Yiyxyxaes. — TekcT :
HerocpecTBeHHEIH // Mononoi yaensrit. — 2018. — Ne 7 (193). — C. 213-215. — URL:
https://moluch.ru/archive/193/48318/ (nata oopamenus: 11.11.2020).
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CoBpeMeHHBIN  y30€KCKHUW $I3bIK M y30€KcKas JidTepaTypa  SBJISIOTCS
MPOJIOHKATENSAMU JTYUITUX TPAJULIUN JTUTEPATYPHBIX U MO3ITUYECKUX MPOU3BEIICHMUIA,
KOTOpBIE CO3/1aBAJIMUCh B MUHYBIIIME CTOJIETHS HAa TIOPKCKOM (CTapOy30€KCKOM) SI3BIKE.
OH pazBuBajics u oOoramajics TBOPCHHUSIMHU BBIJAIOIIUXCA JesATeNed U mucaTenei,
taknx kak Maxmyn Kamrapu, Ocyd Xoc Xamku6 bamacarynu, Anumep Hasow,
Aonynna Kaawipu u ap.

B s3pIKOBOM KapTWHE MHpa, BCE 3HAYCHHS BBIpakKaeMble W (PUKCHpyeMbie B
A3BIKE CKJIABIBAIOTCS B OJJHY €IMHYIO KOHIEHIUIO YOXKICHUI, 00pa3ys IeJIOCTHOE
MUPONOHUMAHHUE, KOTOPOE CTAaHOBUTCS OOBIUHBIM B BHJAE SI3IKOBOM HOPMBI
HOCUTEJISIM JaHHOTO 3THOCAa. HapoaHblil SI3bIK — 3TO AYXOBHOE COCTaBJISIONIEE, OH
OOBEIUHSIET BCEX TOBOPSIIMX Ha HEM, POJHUT U CIYKUT MOCTOM MEXIY
MOKOJICHUSIMU.  SI3BIK SIBJISIETCS BaXXKHEMIIMM KOMIIOHEHTOM KYJIBTYPBI, KOTOPBIU
CIYKUT JUIsl TIepeJadydl OIblTa W 3HAHUM Oynaymemy mnokoneHuto.  KynbTypa
OpraHU3yeT MBbICTb SI3BIKOBOM JIMYHOCTH, (OPMUPYET  S3BIKOBBIE KOHIIENTHI U
kareropud. KynbTypa M s3bIK — 3TO HEpacuJICHUMbIE MOHSITHS, CHOPMHUPOBABIINE
S3bIKOBYIO KapTUHY MHpa B UCTOPUHU IUBWIM3AIMHU 4YesioBeka. CocTaBHAs 4acTh
KYJIbTYpbl — S3BbIK, SIBJISIETCS OCHOBHBIM HHCTPYMEHTOM IIO3HAHUS U YCBOCHHS
KyJIbTYphl°. B A3BIKOBOIl KapTHHE MUpa CaM S3bIK BOCIPHHHMMAETCH KAaK 3€PKalo
KYJIbTYpbl, TJ€ UMEET MECTO MHP YeJIOBE€Ka M BCEW HAIIMU C €€ TPaTUIUSIMHU,
OObIYasiMM, MEHTAJIUTETOM ¢ IEHHOCTSMHU. B A3BIKOBOM cuCTEME  €IMHOTO
KOJUIEKTHBA, BKJIOUaromias (OJbKIOp, IOCIOBUIIbI, MOTOBOPKHU, (pa3eoaoru3Msl,
JIETOMUCH, YCTHbIE U TUCbMEHHBIE PEUH SIBIISIOTCA KYJIbTYPHOU KJIAJ0BOM KOMWIKOMH,
B KOTOPOM XPaHATCSI HAKOILJIEHHBIE HAPOJIOM BCE 3HAHUSI, YMEHHUS, MaTePUAIbHBIE U
JIyXOBHbIE IIEHHOCTHU. [10KOJIIEHUSI CTAHOBSATCSI HOCUTESIMU KYJIbTYPhl, MEPEHUMAs U
OCBavBasl ONBIT MPEAKOB IOCPEICTBOM  A3bIKOBOW KapTHUHBI JAHHOrO 3THoca. B
(dhopMUpOBaHHUU YEJIOBEKA KaK KYJbTYPHOU JIMYHOCTH, UMEHHO SI3BIK CIIOCOOCTBYET
BOCIIPHSITHIO MEHTaIuTeTa, OOBUAaeB W Tpaauluil Bcero Hapoaa. KymbeTypa
nepeaeTcs 4Yepe3 S3bIK U YCIOBHUS €€ CYIIECTBOBAHMS IMOAMUTHIBAIOTCS Oyarogaps
HAKOIUICHHBIM 3HAHUSM MPEAUICCTBYIOMINX TMOKOJCHUN. YMECTHO 3asiBISATH, UTO
A3BIK, Oyly4Hd TIPOJYKTOM KYJIbTYpbI, TAK)KE€ €AMHOBPEMEHHO SIBJISIETCSI €0 IIaBHBIM
Y COCTAaBHBIM KOMITOHEHTOM.

«I3BIK — 3TO HWCTOpUs Hapoja. S3bIK — 3TO MyTh LMBUJIU3AIUU U KYJIbTYPHI.
Kynberypa siBisier cedsi, mpexae BCEro B s3bIKe. SI3BIK €CTh UCTHHHAS PEAIbHOCTH
KYJbTYpPbI, OH CIIOCOOEH BBECTH UEJIOBEKA B KYJIbTYpPY. S3bIK €CTh (DMKCHUPOBAHHBIM
B3IJIS]] KYJAbTYpbl Ha MuUpo3daHue u cebsi camoe», mucan A. WU. Kynpun. Xon
YEJIOBEUECKOM MBICIY MIPU aHAJIM3€ MUPA U €r0 OLEHKU CBOWCTBEHHBI JIUIIb OJHOMY

5 https://elibrary.ru/item.asp?id=22886506
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s13b1Ky°. COLMOIOTH, HCTOPHKYU ¥ JIMHTBHCTBI OECCIIOPHO YTBEPIKIAIOT, YTO YEIOBEK
IPHUHAIJIEKUT UIMEHHO K TOM HAIlMU HA A3bIKE KOTOPOM OH TOBOPUT U MBICIHT . SI3BIK
- 9TO CPEICTBO OOIIEHUS MEXIY JIOAbMHU, TPOAYKT UYETOBEYECKOTro OOIIECTBa.
HeB0o3MOXHO TIpencTaBUTh pa3BUTHE OOIIecTBa 0€3 si3bIka M pa3BUTHE s3bIKa 0e3
obmrecTBa. OH SBISIETCS] HE TOIBKO CPEICTBOM OOIIEHUS MEXKTY JIFOIBMH, HO U MEXKIY
HapoJaMH, TaKXKe HHCTPYMEHT MEXrocyaapcTBeHHoro oOuieHus. CeromHsiiHue
S3bIKM PA3BUBAIKNCH HA MPOTSHKEHUU BEKOB B PE3YJIbTATE CIOKHBIX HMCTOPUYECKUX
nporeccoB. B A3bIKOBOIM KapTHHE Y30€KCKOTro f3bIKa BBIPAKAETCA KYJIBTYPHO —
HallMOHAJIbHBINA OMBIT, KOTOPBIA HCTOPUYECKHU CJIOKHUIICS Ha MPOTSKEHUU MHOTHX
BEKOB M 3aKpEIuICs B JIEKCUKE, (Ppa3eonoruu u rpaMMaTuKe.

Takum oOpa3oM, KOMIUIEKCHBIM aHAJIM3 W HW3YYEHHUE XapaKTEPHBIX 4YepT U
KQueCcTB MpUJIaraTelibHbIX C ILBETOOINPEIEICHUSIMU C TOYKU 3PEHUS JMHTBUCTUKU
uMeeT OOJIBIIIOE 3HAUCHUE KaK TEOPETUYECKU, TaK U MPAKTUUYECKH.
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HNUCIIOJIb3OBAHUE UHTEPAKTUBHBIX METOJOB HA IPUMEPE
N3YYEHUSA ®PA3 C IPEVIOI'AMUA HA YPOKAX PYCCKOI'O A3bIKA

Acpanoe Caouk Amunoxcanosuy
Cmapwuii npenodasamenv pyccko2o sazvika T1' Y

AHHOTanudA. Vcrnonp30BaHME MHTEPAKTUBHBIX METOAOB Ha YPOKax PYCCKOro
A3bIKa COCTABJACT HPCAMCET COACPIKAHUA CTATbU. OcHOBHOE METOAOJIOTNYECKOC
BHUMAHUC YACICTCA HNPUHIOUITY HWHTCPAKTUBHOCTH B OCYHICCTBJICHUHN I[B.HHOIZ
yaeOHol nearenbHOCTH. [IpemaraioTcs HEKOTOpbie TPUEMBI PabOThI, PeaTU3yIOIINe
I/IHTepaKTI/IBHHﬁ noaxoda B YCIOBHAX YCBOCHHA PYCCKHX IPCAJIOrOB M BO3MOKHBIC
CUTyalluu ux (yHKIIMOHUPOBAHUSI.

KuiioueBble cioBa: auckyccus, mpolecc, (pasza, WHTEPAKTUBHBIA TMOIXO],
IMPHUHOUIT KOHOCHTPUYIHOCTH, KOMMYHUKATUBHOCTD.

Annotation. The use of interactive methods in Russian language lessons is the
object of the content of the article. The main methodological attention is paid to the
principle of interactivity in the implementation of this educational activity. Some
methods of work that implement an interactive approach in the conditions of
assimilation of Russian prepositions and possible situations of their functioning are
proposed.

Key words: discussion, process, phrase, interactive approach, concentric
principle, communicativeness.

Annotatsiya. Rus tili dardlarida interfaol usullardan foydalanish magola
mazmunining ob’ekti hisoblanadi. Ushbu o‘quv faoliyatini amalga oshirishda
interaktivlik printsipiga asosiy uslubiy e’tibor qaratiladi. Rus predloglarini
assimilyatsiya qilish sharoitida va ularning ishlashining mumkin bo‘lgan holatlarida
interaktiv yondashuvni amalga oshiradigan ba’zi ish usullari taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: munozara, jarayon, ibora, interaktiv yondashuv, konsentrik
printsip, kommunikativlik.

Kak wu3BecTHO, 00ydeHHE IpaMMaTHUKE MNPOUCXOJUT «C YYETOM TpPEX BHUJIOB
KOMIICTCHIIMIA: S3bIKOBOM, pEYEBOM H KOMMYHUKAaTHUBHOW». JIMHIBHCTHYECKas
KOMIIETEHLIUS MpEAnojaraerT pa3BUTHE NOHUMAaHUS, CIOCOOHOCTH K AaHalIu3y U
IIO3HAHUIO TPAMMATHUYECKOrO sBIEHUA. PeueBas KOMIIETEHTHOCTH MPOSBISAETCS B
CIIOCOOHOCTH BOCHPHHHMMATh U UCHOJIb30BaTh peueBble 00pa3lbl ¢ UCIOJIb30BAHUEM
OIpEACIICHHOW TIpaMMaTthuuecko (opmbl. KoMMyHHUKaTHUBHAs KOMIIETEHLHS — 3TO
CHOCOOHOCTh KaK BOCIPUHHUMATh, TaK U CO3[1aBaTh TEKCThI, UCIIONb3YS TY WU UHYIO
IrpaMMaTHYECKYI0 KaTeropuro. Jlas OCBOEHMS STHUX KOMIETEHIMH HEe0O0XOAUMO
CO3/1aBaTh OIpE/AeNeHHbIE YCIOBUS M MOAOUPATh COOTBETCTBYIOIIME 3ajaud,
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NpUONMKEHHBIE K pEalbHOM JKW3HHU, BEIb 3a4acTyl0 WHOCTPAHIIBI, HM3y4alolllue
PYCCKUH SI3bIK, HE UYBCTBYIOT C€051 CBOOOJHO B peaibHBIX )KM3HEHHBIX CUTyallUsX: HE
MOI'YyT NOJIJAEPKUBATH IUAJIOr, HE MOI'YT BBIPA3UTh CBOM MBICIM - HE T'OBOPAT Ha
Pa3rOBOPHOM PYCCKOM si3bIKE. CIEAyeT OTMETUTh, YTO MHOCTPAHIIAM OYEHb CIIOKHO
u3y4dath Keichl. K nmpobieme nzydeHus KaTeropuu najiexa Ha ypokax pyccKoro si3bIka
KaK MHOCTPAHHOI'0 OOpallajiuch MHOTMe uccienoBarenu. B yactnoctu, M.B.I1anoB
MPEIOKUIT OCOOBI CIOCO0 M3y4YEHHUs MAEkKEH, 3aKIIOYAIOIIUKACA B IO3TAITHOM
U3JI0)KEHUN MaTepuajia: Ha 1 3Tane mpemaiararoTcs MOZEIN CIOBOCOYETaHWI; Ha 2
ATaIe MPOUCXOINUT CPABHEHUE PYCCKUX KOHCTPYKIMHM C KOHCTPYKLIMSIMHU Ha POJTHOM
A3bIKE; 3 3TAl — 3Tall CO3JaHMs CUCTEMbI yIpaKHEHUM; 4 3Tan - pabora ¢ Pppazamu U
YCBOGHHE UX OCHOBHbIX Mogened. C y4eToM pa3BUTHA KOMMYHHMKAaTHBHOMN
KOMIIETECHIIUNA TOPSAOK M3Y4YEHHUS KEMCOB COOTBETCTBYET IPHUHIIMILY YAaCTOTHOCTH.
«I[IpenyoxHple CIOBOCOYETAHUS, B KOTOPBIX CBA3b MEXAY HX KOMIIOHECHTaMHU
BBIPAKEHA HE TOJIBKO MAJIEKHBIMU OKOHYAHUSAMH, HO U MPEIIOroM, OOBIYHO UMEIOT
Oosiee KOHKPETHBIM XapakTep, CBA3b MEXIY CJIOBaMH YTOUHSAETCS». B mpakTuke
OOy4eHMs] PYCCKOMY SI3bIKYy KaK HWHOCTPAHHOMY NpPEIJIOKHO-TIaJeKHasi CHUCTEeMa
MU3y4aercs B LEIOM, T. €. IPEMIOrM H3Yy4aloTCs BMECTE C COOTBETCTBYIOLIMMHU
I1aJ1I€KHBIMU MOJIEIISIMU.

Crnenyer OTMETUTD, UTO MIPU U3YUYEHHUH PYCCKOIO SI3bIKa TPOOIEMHON cUTyarein
JUISL yYaIUXCs SIBIAETCA BOCIPUATHE NIPEUIoroB. M3ydeHue npemioxKHbIX COYeTaHuM
OCJIOXKHSIETCS PAJIOM OOCTOSITENBCTB, CBA3aHHBIX C MpeioraMu. Bo-nepBeIX, pycckue
«CBSI3HBIE CJIOBA OYEHb MHOI'OYMCIEHHBl W MNPOAYKTUBHBI», OTMeudaer B. B.
BuHorpagoB. VY4eHbI CTaTUCTUYECKM JOKAa3bIBAET, YTO HaApsALy C COH3aMHU,
4aCTULIAMHU, MECTOUMEHUSAMU OHM SIBIISIFOTCS CAMBIMH YAaCTOTHBIMHU CIIOBAMH B PEYM.
[LI1. JIuTBUHOB, M3y4yarOmui ceU(UKY U3YUEHUS aHTJIMHUCKOTO S3bIKa PYCCKUMU
CTYJIEHTaMH, BBIABIISIET IPUYMHBI TPYIHOCTEW B IOHMMAHUMN AHIJIMHCKUX IIPENJIOTOB,
HO OKAa3bIBAETCsl, YTO TAKHUE K€ TPYAHOCTH BO3HUKAIOT U Y HUHOCTPAHHBIX CTYIEHTOB,
OBJIQ/IEBAIOIINX PYCCKUM SI3BIKOM:

1) HEBO3MOKHOCTH OJJHO3HAYHOr' 0 MIEPEBO/IA IPEJIOTOB;

2) OONBUIMHCTBO HEMPOM3BOJHBIX MPEIJIOTOB PYCCKOI'O S3bIKA MHOTO3HAYHBI
(rpamMMaTHKa pyCCKOro si3bIKa YKa3bIBa€T, UTO 3HAUEHHMsI rpeasiora B - 10, mpeiora Ha
-13urT. 1n);

3) B pyCCKOM $I3bIK€ MHOTHE MpEIIOrd 00pa3yloT YCTOMYMBBIE COYETAHMS C
IJIarojamu, HallpuMep: UrpaTh Ha MHAHWHO, HA 3TOU HEJENe U T. 1.

Onnako 00s13aTeNbHBIM MPOLIECC CUCTEMATU3alMM PYCCKUX TIJarojioB IpH
M3YyYEHHH PYCCKOrO A3bIKA KaK HWHOCTPAHHOI'O IIPEANOJIAracT BBIABICHUE TEX
0COOEHHOCTEM 3TOH YacTu peun, KOTOpble 00JIerdyar Ux 3alOMUHaHue U paboTy ¢ HUMHU
B TPEMIOKHBIX cioBocoueTtanusix. Hampumep, npemiorn U3, V ynorpebnsitoTcs
TOJIKO CO ClIoBaMU B poauTenbHoM manexe; [Ipeanorllo ynorpebinsercs TOIbKO co
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clloBaMM B JaTelpHOM mazaexe. Takum oOpa3om, omnMpasicb Ha HEKOTOpbIE
3aKOHOMEPHOCTH, YaCTOTHOCTb, YCTOMYHMBBIE COYETAHUS C IPEJIOraMu, HHOCTPAHHBIN
CTYIEHT MOXET HCIIOIb30BaTh YCTAHOBKY, YTO MPEUIOr MPEACKA3bIBACT NAACKHYIO
¢dopmy. B To ke BpeMs Henb3s NperoyiaraTh, YTO 3Ta 0COOEHHOCTh PEAIM3YETCS BO
BCEX PEUYEBBIX CUTYaLHsX.

Curyanusi OCIOXHSIETCS Te€M, 4YyTO HU B onHOM u3 ydyeOHukoB PKU npu
U3JI0’KEHUH TEMBI, CBSI3aHHOU C Ta/Ie’KaMu, HET HHPOPMAIIUH O CUTYalUAX, B KOTOPBIX
TpeOyeTcs MCIOJB30BaTh TOT WM MHOM MajieXk, HET MpaBuil BbIOOpa majexe. 1ot
KJIFOUEBOM MOMEHT COBEPIIEHHO Oe30maceH [JIsi HOCHUTENEH sI3bIKa, MHTYUTHBHO
YYBCTBYIOIIUX CTENEHb aKTYaJlbHOCTU TOI'O WJIM MHOTO BBIOOpA, HO M MPEACTABIISET
OCHOBHYIO TPYAHOCTb [JIsi MHOCTPAHHOI'O CTYJEHTa, OCBAaWBAIOUIEIO0 TOHKOCTHU
CMBICJIOBOTO M TI'PaMMaTHYECKOr0 COAepXkaHHUs y4yeOHOro TekcTa, y4yeOHOM peuwu.
COCTaB.

[IpencraBnsiercss NpaBWIbHBIM MPU HU3YYEHUU MPEAJIOKHBIX CIOBOCOYETAHMIMA
BKJIIOYAaTh B S3bIKOBOM MaTepHall MPUMEPHI, COAEpIKALME BCE YACTU PEYU, YTOOBI
MPOJEMOHCTPUPOBATH BCE BO3MOXKHOCTU PYCCKOro mnpezasiora. Takas MHOrorpaHHas
WUTIOCTpALMs €ro MOTEHUUN MO3BOJIUT OOOCHOBAHHO J10Ka3aTh (YHKIIMOHATHHOCTH
npegiora, €ro pedeByr0 THOKOCTh. Kpome TOro, MHOXECTBEHHOCTb Y4YEOHBIX
CUTYyalluii, BBIJBHUTAIOIIMX HAa NEPBbI IUIAH pa3JIMYHbIE 3HAYEHUS MPEAJIOTOB,
OYEBHJIHO, CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO YMEHUSI BbIOMpaATh 0E€30MIMO0YHO MPaBHIbLHBIN
MPENJIOKHBIA BapUAHT, 3aKPEIUISTh HABBIK COUETaHUS CIIOB.

[IpyHIMI KOHUEHTPUYECKOrO M3JIO0KEHUs Marepuana, IpPaKTUKyeMbld B
meronuke PKU, pacnpocTpaHsercs U Ha u3yuyeHue MPEJI0KHBIX CIOBOCOYETAHHIM.
Tax, Harpumep, BIIOJIHE JIOTHYHO PACCMOTPETH HA MEPBOM 3Tall€ IJIaBHbBIE ITPEJIOTH,
o0cCTy’KMBalOIIME MajJeXU; Ha BTOPOM 3Talle - MPEIJIOTH, Peke ynoTpedisemMble B
CIIOBOCOYETAHMUAX C OTUMHU NaJeKaMH, 3aTe€M - MHOIO3HA4YHbIE MPEIJIOTH,
ynoTpeOasieMble C TEMH e MaiexKaMHu.

OObsicHeHHME TrpaMMaTUKH MOXET OCYIIECTBIAThCA B  (opMe JIEKIHH,
OOBSICHEHHSI C PA3BUTHEM JIOTAJKH, C HCTIOJIb30BAHUEM JIEKCUIECKOT'0 BBOIA.

[Ipu 0OBsICHEHUH C Pa3BUTHEM JOTAJKH YUUTEIb MOXKET MPEAIOKUTH TaOIHIIb,
a ydJalHecs CaMOCTOSITEIbHO BBIBECTU M cPopMynHpoBaTh npasuiio. Hanpumep, B
S3BIKOBOM MaTepHalie MOXET OBbITh MPEJIOAKHBIA MK MecTa: KHUBY B ACTpaxaHH.
VYuurenb A0KEH aKLIEHTUPOBATh BHUMAHKUE HAa 3TOM Cilydyae, NpeUIOKUTh TaOauIy,
II0CJIE O3HAKOMJIEHHS C KOTOPOW yYalIuecs MONbITAI0TC ¢hOpMYyIUPOBATh MPABUIIO:
S xuBy (B Actpaxanu, B Mockse, B Cankt-IlerepOypre) - mecto obGo3Hadaercs
npeorom B m okonyanueMm -E B cymectBurensHoM. [IpenmoxkHblii magex Mecra C
npeioroM B — Hanbosnee yactorHas ¢popma, Iociie 03HaKOMIIEHHSI ¢ KOTOPOH JaeTcst
MIPEIOKHBIN ITafiex ¢ npeayorom O.
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[Tpuser...! Ceituac s yxe noma... (Kazaxcran), Ho HemaBHo e3aun (Poccus,
Actpaxanb). B3rnsaure......... (aT0 dot0). A choTtorpaduponai 3To. Bel, HaBepHOE, HE
3Haere, uTo 310 Kpemib. Pa3Be 310 He kpacuBo? S Obu1... (AcTpaxaHb, UIOHB). TaM s
YUWICS .......... (yHuBepcuTeT). D10 ObLIIO OUeHb UHTEpecHO! ... (Actpaxanp) XKui ...
(ynuma) TarumeB. Kaxnpiii neHp s 3aHuMancs... (YHUBEPCHUTET), a B cyO0OTy u
BOCKpECEHbe OTAbIXall. B AcTpaxaHu MHOTO TpaHcHopTa. MOXHO €37UTh...
(aBTOOYCHI), H... (TPOJIECHOYCHI), HO 1 MPEANoYeNn €3AuTh... (MapupyTtku). Ilocie
3aHITHUM sl KaXbIH JeHb ObUTa re-To: ... (My3el — BbICTaBKa, TeaTp — OaJieT, Kl

JluckoTeka U, KOHEYHO XKe,... (roctn). K coxxanenuto, B AcTpaxanu s ObUT BCETO
ofuH Mecsi. JOTo odeHb mano! Emie g xoren O6v1 che3auTh... (Cankr-IlerepOypr) B
roctu... (Opmutax). B cnenyrommuii pa3 noiigem Bmecte?

Jlo cBugaHus. ...

OrnucaHHbIe BUABI IPUMEPOB MOT'YT BBITIOJIHITHCS yUAIIUMUCS KaK B Tape, Tak U
B TpYyNIoBOM padoTe, TaKk KaK HWHTEpaKTUBHas (opMa MoJayud Marepuaia
crocoOcTByeT 6onee 3PpPeKTUBHOMY YCBOSCHUIO MaTepHaia.

Hcnonp3yembie  YIIpaKHEHUS: «HOMJIUHHO KOMMYHUKATHBHBICE (OCHOBHBIM
MOTHBOM KOTOPBIX SBJISIETCSI TOTPEOHOCTH B OOIIEHNH); YCIOBHO-KOMMYHUKATHBHBIC
(TpeHupoBKa y4yeOHOro MmaTepuaia B OOIIEHUU, HUMHUTHPYIOIIUE €CTECTBEHHbIE);
HeBepOabHble (HEKOMMYHUKATHUBHBIC) YIpPaXXHEHUs». I (OPMHUPOBAHUA U
Pa3BUTHSI KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH MHOCTPAHHBIX CTyAeHTOB. [Ipu aTOoM
MBI YYUTHIBAIH TOT (PAKT, UTO B PEUYH «B €CTECTBEHHOM IPOIIECCE PEUEBOTO OOIIECHUS
CIMHMIIBl PA3HBIX SI3BIKOBBIX YypPOBHEH (PYHKIIMOHUPYIOT HE 000CO0JIEHHO, a
B3aMMOCBSI3aHHO.

[To osToit mpuuymHe 00y4YeHWE HHOCTPAHIIEB PYCCKOMY SI3BIKY OPTaHH30BaHO
KOMIUJIEKCHO, T.€. TMPEACTABJICHbI EIWHMIIBI PA3HOTO YPOBHSA - (HOHETHUYECKOTO,
JEKCUYECKOr0, TPaMMAaTHYEeCKOrO B WX B3aUMOCBS3aHHOM, OJHOBPEMEHHOM H
napayieTbHOM (DYHKITMOHUPOBAHUU.

Nrak, ucrosb30BaHUE MHTEPAKTHUBHBIX METOJOB OOYUYEHHUS TO3BOJISIET PEIINTH
Cpa3y HECKOJBKO 3aJa4, OCHOBHOM M3 KOTOPBIX SIBIISIETCS Pa3BUTHE S3BIKOBBIX,
pPEUEBBIX U KOMMYHHMKATUBHBIX HaBBIKOB. MHTepakTHBHOE 00y4YeHHE CHOCOOCTBYET
YCTaHOBJICHHIO SMOIIMOHATIBHBIX KOHTAKTOB MEXIY YUYaIIUMHCSA W TPETOoaaBaTesieMm,
y4uT paboTaTh B KOMaHJe, OOECTeurMBAaeT KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH, JacT
BO3MOXKHOCTh MEHSTh (DOPMBI CBOEH MEATENBHOCTH, TMEpEeKIoYaTh BHUMaHUE Ha
OCHOBHBIE BOMPOCKHI TEMbI 3aHITH.
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CIHIEHUDPUKA OBYYEHUSA PYCCKOMY A3BIKY B
HE®UNJIOJOI'MYECKOM BY3E

Depyza Anumocanosna Mamaoanuesa
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20Cy0apCcmeeHHo20 IKOHOMUYLECKO20
VHUgepcumema

m.feruza 71@mail.ru

AHHOTAIIUA

B crarbe paccmarpuBaercsi KOMIUIEKCHBIA MOAXOA OOYyYeHHs S3bIKY, B
JaCTHOCTH JIHAJIOTMYECKON M MOHOJIOTHYCCKOU peur. B 00yueHUH SI3bIKy HEOOXOTMO
YUYUTBIBATh BCIO CJIOKHOCTD JICKCUYECKOU CUCTEMBI B OEJIOM U CJI0OBa KaK KOMITIOHCHTA
ATOU CUCTEMBI. TakKe pacKpbiTa HEOOXOAMMOCTh YUYETa XapaKTepa MEKbA3bIKOBBIX
COOTHOILICHUN IO3BOJIUT CHATH TPYAHOCTHU OBJIAACHUA ABJICHHUAMHU PYCCKOI'O A3bIKA,
NpeaBUAETh Crenu(UKy BO3HHMKAIOIIMX IMPU 3TOM TPYAHOCTEH M MPOrHO3UPOBATH
OIIIMOKH B pCuHn, a TaAKKC ITO3BOJIHUT aACKBATHO PCAJIN30BATh PCUYCBLIC HABBIKHU C YUCTOM
npo¢eCCUOHANILHBIX I1eJiel OOIIeHMS.

KaroueBble ciioBa: JICKCHUKA, rpaMMaTHKa, JHAJIOrM4ICCKasd U MOHOJOIn4cCKas
pedb, KOMMYHUKATUBHAs HAIIPaBJIECHHOCTh, 00YCIOBICHHOCTh, (DOPMHUPOBAHHUE.

ABSTRACT

The article considers a comprehensive approach to language teaching, in
particular dialogic and monologue speech. In language teaching, it is necessary to take
into account the complexity of the lexical system asawhole and words as a component
of thissystem. The necessity of taking into account the nature of interlanguage relations
is also revealed, which will allow to remove the difficulties of mastering the
phenomena of the Russian language, to anticipate the specifics of the difficulties that
arise and predict errors in speech, and will also allow to adequately implement speech
skills taking into account professional communication goals.

Keywords. vocabulary, grammar, dialogic and monological speech,
communicative orientation, conditioning, formation.

ANNOTATSIYA

Magoladatilni o'gitishning kompleks yondashuvi, xususan dialogik vamonologik
nutq ko'rib chigiladi. Tilni o'gitishdaleksik tizimning butun murakkabligini vaso'zning
ushbu tizimning tarkibiy gismi sifatida hisobga olish kerak. Shuningdek, tillararo
munosabatlarning mohiyatini  hisobga olish zarurati rus tilidagi hodisalarni
o'zlashtirishdagi giyinchiliklarni bartaraf etishga, yuzaga keladigan giyinchiliklarning
0'ziga xos xususiyatlarini oldindan bilishga va nutqdagi xatolarni bashorat qgilishga
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imkon beradi, shuningdek, mulogotning prof essional magsadlarini hisobga olgan holda
nutq ko'nikmalarini etarli dargjada amalga oshirishga imkon beradi.

Kalit so'zlar: lugat, grammatika, dialogik va monologik nutg, kommunikativ
yo'nalish, konditsionerlik, shakllanish.

[IpenonaBanue pycckoro si3bika B HEPUIOIOTUYECKOM BYy3€ MPECTaBIsIET COO0i
IIMPOKUIA CHEKTp paboThl B METOAUKE U3Y4YeHHMs s3blka. Vlcnonb3oBaHMe
KOMIUIEKCHOI'O Tpoliecca OOy4YeHHsl OCHOBHBIM BuAaM U (opmaM pedeBoi
JESTENbHOCTA MOMOIaeT y4yecTh OCOOCHHYIO crieuu(uky B u3ydeHHH si3bika. Cam
Opolecc MpeAanoiaraeT  O0XBaT  BCEX  ACMEKTOB  si3bIka  ((pOHETHYEeCcKoro,
IrpaMMaTHYECKOr0, JIEKCUYECKOr0, CTHIMCTHUYECKOr0) B €AMHOM MPOIECCE, OJIHAKO
0c000 Ba)XHOE MECTO CpeAH APYIMX JOKEH 3aHUMaTh JIEKCUYECKH acnekT, B
YaCTHOCTH, AUAJIOTMYECKasi U MOHOJIOTUYECKAS PEUb.

MpI 3HaeM, 4TO MOHOJIOTHUYECKasi pedb U JIMAJor — OCHOBHBIE (DOPMBI OOIIIEHUSI.
OnHoro ciieyeT yTOYHUTh, KAKUM Pa3HOBUIHOCTSIM MOHOJIOTMYECKHUX BbICKA3bIBAHUIA
cienyer o0ydaTh Ha pa3HbIX dTanax M KakoBa ICUXOJUMHIBUCTUYECKas
XapaKTEpUCTUKAa MOHOJOTMYECKHX COOOLIEHUM, OMNpEeNsomue Mpolecc HX
MPOAYLUPOBAHUS. ITOro TPeOYIOT MPAKTUUYECKUE 1€ M KOMMYHUKaTHUBHAs
HaIpaBJIE€HHOCTh MPENOAaBaHUsl PYCCKOro s3blka Ha BCeX JTamax oOyuyeHus. B
O00yuYeHUH S3bIKYy HEOOXOAMMO YUUTHIBATh BCIO CJIOXKHOCThH JIEKCUUECKOM CHUCTEMBbI
LEJIOM M CJIOBa Kak KOMIOHEHTa 3TOi cucteMbl. O0OBEM JIEKCHUECKOr0 Marepuaa,
MOUIEKAIIUN YCBOCHUIO 110 OJHOW WM JPYroM CIEUUAIBHOCTH, OIPEIEISIETCS
LHeIsIMU  OOy4eHHsSI PYCCKOMY $3bIKY Ha JaHHOM (akyibTere, TpeOOBaHUSMH,
MPENbABICHHBIMU CTYIEHTaM B UX Oynyiuei padore mo crneuuanbHOCTU. [Ipu sTOM
0COOEHHO aKTYyaJIbHBIM OCTAETCSl OTOOP JIEKCUYECKOT 0 MaTepuasa o CenuaibHOCTH,
CO3/IaHHE JIEKCMYECKOrO0 MHUHUMYyMa, MO3BOJISIIOUIETO C OOJbIIEH TOYHOCTHIO
YCTAaHOBUTh TOT KPYT JIEKCHKH, KOTOPBIM HEOOXOAUM JUIsl JTaHHOTO Mpoduis,
OXapaKTEpU30BaTh €ro KOJIMYECTBEHHYIO M KAUYECTBEHHYKO CTOPOHBL. Takou
MUHUMYM, Ha Ball B3IJIsA]], COCTABUT HAYYHO 0OOCHOBaHHYIO 06a3y AJisi pOPMUPOBAHUS
HaBBIKOB I10 BCEM BUJIOM PEUYEBOM AEATEIBHOCTH, a TAKXKE JJIS1 CO3/IaHHS TPOrpaMM U
y4eOHBIX TOCOOMM MO PYCCKOMY S3bIKY € Yy4€ToM Oyayuied CrenualbHOCTH
CTYJICHTOB.

OOyueHue pycckoMy SI3bIKy Kak HMHOCTPAaHHOMY B By3€ — 3TO
COBEpPIIIEHCTBOBAHNE HABBIKOB OOIICHHMSI, PACIIUPEHKE OOIIET0 KPyro3opa, KyJIbTyphl,
yriyoneHue npodeccuoHaNbHBIX MHTEPECOB. 3ajjaua MpernojaBaresss — ONpeaeiIuTh
HaIpaBJIEHUS] U MPUHUMUIIBI CAMOCTOSITENBbHOW PabOThl U HE MEHEE BaXKHO, (POPMBI, B
KOTOPBIX OCYIIECTBIISIETCS KOHTPOJIb HaJl He. DOPMBbI CaMOCTOSITEIBHON paOOThI IO
pPYCCKOMY SI3bIKY M (DOpPMBI KOHTPOJSI HaJ HEIO OMpPEAeNsIOTCS TEeMH 3ajadami,
KOTOPBIE MBI ITEPE] HEKO CTABUM.
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JIMCIMIUIMHA PYCCKUW  SA3BIK  SIBJISCTCS TPEIMETOM, OTKPBIBAIOIIUM IS
CTYJIEHTOB PKOHOMHYECKOTO By3a pa3perieHus] uX ryMaHUTapHBIX 3HaHWNA. PeueBbie
MOTPEOHOCTH CTYACHTOB U3Y4arOTCSI METOJIOM aHKeTHUpoBaHUs. CyIIeCTBEHHOM TakKe
MIPEICTABIISICTCS IICJICHANPABIICHHAS OpPTaHMW3aIUs, CHCTEMAaTH3aIis JICKCUIECKOTO
Marepuaiga. OJHUM U3 TPUHIIMIIOB OpPraHU3aIlUUd JICKCHKH SBISETCS CHTYaTHBHO
TEMaTUYECKHUHA, KOTOPBIM MBI PYKOBOJCTBYEMCS NPH IIAHUPOBAHUHU M TPOBEJICHUU
HAIIMX TPAKTHYECKUX 3aHATUNA. TeMaThdeckas W CUTyaTHBHash OOYCIIOBJICHHOCTH
OOYYCHHSI MHOSI3BIYHOW PEUYCBOM JEATEIHPHOCTH OTHOCHUTBCS CETOJIHS METOJIUCTAMH-
CTOPOHHUKAMH KOMMYHUKATHBHOTO ITOAXOJa — K OCHOBHBIM 3aKOHOMEPHOCTSIM
00y4eHUs pyCCKOMY KaK HEpOJIHOMY. TeMbI U CUTyalld¥ BO MHOT'OM OIPEICTISIOT KaK
oTOOp W OpraHM3ali0 KOMMYHHUKAaTHBHOTO MaTepuaja, TaK M XapaKTep ero
npe3eHTanuu. Mcrnoap30BaHus Ha MPAKTHICCKUX 3aHATHIX HHTEPAKTUBHBIX METOJIOB,
MeJarorMYeCKuX TEXHOJOTHH AT TIOJOKUTEIbHBIM pe3ybTaT Ha 3aHITHUAX
PYCCKOTO SI3BIKA.

Jlns BKIIIOYEHHSI B TIPOBEICHUE POJICBOM WIPhI AJIEMEHTOB COPEBHOBAHUS H
OXBaTa UTPOH OOJBIIEro0 KOJIMYECTBA CTYICHTOB MOXKHO M ITPOIIECCE IMOATOTOBKH
BBIJICIMB JIBE TPYNIbl YYaCTHUKOB B COOTBETCTBHH C YPOBHEM HX S3BIKOBOM
MOJIrOTOBKU. B cimaObIxX rpymmax Jyis cOCTaBiICHHUS Jauajora B GopMe pa3BEPHYTHIX
PEIUIMK JTOCTATOYHO WCTOIb30BAaTh JIGKCHKY ITOATOTOBUTEIBHBIX 3aJaHUN |
nH(popMaImus TEKCTOB yuyeOHUKaA, a B 00jIee CUIILHOM IS BBITTOJTHEHUS TEX KE BUIOB
pabOThI TODKHO OBITH MMPUBJICUYCHA JOTIOTHUTEIbHAS HH(DOPMAITUS U3 TIEPHOTUICCKOM
reyaTy, paauo, Teaenepeaay.

JIMHrBOIMAKTUYECKAsl OCHOBA JIAHHOH METOJMKH Oa3MpyeTcs Ha MPHUHIUIAX
CUCTEMHOCTH, (DYHKIIMOHAIBHO-CEMAaHTUYECKOTO TMOAX0Aa, KOMMYHHKATUBHOU
HaIPaBJICHHOCTH. MeETO/IMKa HAIMOHAIBHO—SI3bIKOBOM OPHEHTAIIMH IIPEIOoAaBaHUs
HEPOJIHOTO S3bIKA MO3BOJISIET YUUTHIBATh BHYTPEHHIOKO S3bIKOBYIO CHCTEMY W 3HAHUS
POJIHOTO s3bIKA, OKA3bIBAIOIIMX BIIMSHUE HA BOCIPHUATHE M YCBOCHHE PYCCKOI'0 KaK
BTOPOTO s3bIKa. IMEHHO y4eT HaIMOHAILHOTO — SI3bIKOBOM CITEIU(DUKN BOCTIPHSITHS U
YCBOCHUSI MHOCTPAHHOTO SI3bIKa CTIOCOOCTBYET OTOOPY, OPTaHU3AIMHU, U3JI0KCHUIO U
3aKPEIUICHUI0 y4eOHOTro MaTrepuaia B OPMUPOBAHUH U PA3BUTHH PCUCBBIX HABBHIKOB
y CTyaeHTOB. POpMUpOBaHUE CUCTEMBI HHOCTPAHHOTO S3bIKA HEM30EKHO MPOXOIUT
IO/ BJIUSHHEM CJIOXKHMBIICHCS paHee CHCTEMBI pOAHOrO s3bika. I[lpu 3ToM
UHTEpPPEPCHITNSI UMEET Pa3THIHbIe ()OPMBI TIPOSBIICHHSI.

MoskeT BO3HHMKHYTHh CKpbITass MHTEp(EpeHIHs, OHAa MPOSBISAETCS B TOM, UYTO
oOyJaemple M30€raroT YIOTPEOISATh CBOSH pEUM SIBICHHS H3y4aeMOro S3bIKa, HE
MMEIOIIX aHAJIOTHHM B POTHOM sI3bIKE. bobIie 3aTpyiHEHUS B YCBOCHUU SIBIICHUN
J1000T0 YPOBHS HEPOJIHOTO SI3bIKa 00yYaeMble UCIIBITHIBAIOT TIPH OTCYTCTBUH JTAHHBIX
SBJICHUMA B pogHuM. MHTepdepeHnus co3naér cnenuduaeckue TPYIHOCTH YCBOCHUS
COOTBETCTBYIOIIET'O0 MaTepuaa.
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Crneayer HOMHUTD, YTO YUET XapaKTepa MEXKbI3bIKOBBIX COOTHOILIEHUN TTO3BOJIUT
CHSITh TPYIHOCTH OBJIAQJICHUS SIBICHUSIMH PYCCKOTO SI3bIKA, TPEABUICTH CHEIUPUKY
BO3HUKAIOIIUX MPHU 3TOM TPYAHOCTEH M MPOTHO3UPOBAThH OMIMOKU B PeUd, a TaKKe
MO3BOJTUT aJICKBAaTHO PEAIM30BaTh PEUCBBIC HABBIKM C YYETOM MPO(EeCCHOHATBHBIX
1eneit oomieHus. [ HaBBIKOB AJIEMEHTAPHOT'O OOIIEHHSI HEOOX0IUM OTOOP peYeBBIX
JCHUCTBUM, CBSA3aHHBIX U C ATUKETOM MPOQPECCHOHAIIBHOIO OOIIECHHS ¢ KOJIEraMH, a
TaKXe B OBITY.

B >xu3HUM d1071el OHA BBIMOJIHSET pa3HbIE COLMANIbHBIC POJIU: KAXKIIbI YeOBEK
SBIIICTCS 4YJICHOM CEeMbH, 4WieHOM KoiiekThBa. Cdephl OOIICHHS OXBaTHIBAIOT
OTpECIICHHbI 0OJiee MM MEHEee 3aMKHYTBIH KPYr Y4YaCTHUKOB. JTO CEMEHHO-
OBITOBBIC CBSI3M JIIOJICH, IIPOM3BOJACTBEHHO- crenuaibHble. [llupokue cdepsl
COIIMAJILHOTO OOITIIEHUSI HE CTOJb 3aMKHYTHI, B HUX Yy4YacTBYET HEOIPEACICHHOE
MHOXeCTBO Jtofied. J[anHbie cdepbl OOIIEHUs JOJIe OTIMYAIOTCS COACpKaHUEM
KOMMYHUKAIMU (CBOUMH TEMAMH).

Jlnst ycnenmrHoro OOIIEHMsI 4YeTOBEKa IMOMaJaroiiero B pa3HbIE COILUATbHBIC
TPYNIBI, OH JO/DKEH BJIQJCTh HEOOXOIUMBIM HAOOPOM JIGKCUKH, OOCITYKHUBAOIIUN
KaXyro u3 cpep koMmyHHKauu. Jist o01IeH s B OBITOBOM cepe 4eToBeK BOOPYKEH
JIEKCUKOM C JIeTCTBa; AJig OOLIEHUS B NMPOU3BOACTBEHHON c(epe OH Moiydaer ee
BMeECTE C MPOGECCHOHATHHBIMA 3HAHUSAMHU B CHCIHAIBHBIX YYCOHBIX 3aBEICHUSX.
N3ydyenue si3plka Kak ydeOHas JUCHUIUIMHA, CBOMMH IESIMH U COJEpKAHUEM B
OOJIBIICH MM MEHBIIICH CTENCHU CBS3aHa C IPYTUMHU YICOHBIMU AUCITUIUTHHAMH. U,
KOHEYHO K€, WCIIOJIb30BaHWE  HOBEUIIUX  TEAarormueckux  TEXHOJOTHUH,
HaIlPaBJICHHBIX HA YCBOCHHWE IPaMMaTHYCCKOTO M JIGKCMYECKOr0 MaTepHalia, Kak
CHUCTEMHOTO SIBJICHUSI PYCCKOTO SI3bIKA, TAK U PEATU3aIlH €€ B PEUb.
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INDOLIL MOY KISLOTASINING RUX METALI BILAN OLINGAN
TUZININING MAKKAJO’XORI DONINING UNUVCHANLIKGA TA’SIRI

Elbek Jo’raboy o’g’li TO’YCHIYEV* (hilolaxon.0828@gmail.com),
Tulkin Arzikulovich DJURAYEV!? (t_jurayev@mail.ru),
Guliston davliat universiteti, Guliston, O zbekiston

KIRISH

Auksin atamasi yunoncha "auxein" so'zidan olingan bo’lib, “0’sish” degan
ma’noni anglatadi. Auksin hujayra bo'linishi, hujayra kengayishi va hujayra
differentsiatsiyasining kuchli regulyatori bo'lgani uchun, u o'simlik rivojlanishining
deyarli barcha jihatlarida ishtirok yetadi[1]. Shuning uchun auksin dargasini va
resktsiyasini tartibga solish normal o'ssmlik shakli va funktsiyasi uchun juda
muhimdir. O'simliklar auksin dargjasini vareaksiyasini tartibga solish uchun bir gator
mexanizmlardan foydalanadi, jumladan transport, de novo biosintezi vaturli moddalar
harakatini boshgaradi [2].

O'simlik gormoni auksin o'simliklarning o'sishi va rivojlanishining markaziy
regulyatoridir. Auksin hujayra bo'linishi va hujayra kengayishida muhim rol
o'ynaganligi sababli, o'simliklar auksin dargjasini vareaksiyasini tartibga solish uchun
bir gator hujayra mexanizmlaridan foydalanadi. Ushbu mexanizmlar orasida auksin
indolil-3-moy kislotadan (IMK) va faol auksin indolil-3-sirka kislotasi (1SK) kirishi
tartibga solinadi [3]. Ushbu sharhda biz IMK ni tashish va konversiyalash
mexanizmlarini ko'rib chigamiz vabazi rivojlanish hodisalarini boshgarishda MK dan
olingan auksinning o'ziga xos ta’sirini o’rganamiz. Biz yana IMK sohasi uchun
makkajo’xiri donlaring unuvchanligiga ta’sirini kuzatamiz [4].

TAJRIBA QISMI

Indolil moy kidotasining ruxli tuzini sintez qilish. Indolil moy kislotasining
ruxli tuzi sintez uchun 0,002 mol migdorda indolil moy kislotasi va rux sulfatidan
0,001 mol analitik tarozida (FA220 4N) tortib olindi. Tarozida tortilgan moddalar 7:3
nisbatda aralashtirilib tayyorlangan 100 ml suv:spirt eritmasida eritildi. Olingan eritma
5 soat davomida 60°C haroratda magnit aralashtirgichda aralashtirildi. So‘ngra xona
haroratigacha sovitilib, liofil qurutgichda qurutildi [67]. Unum: 95%

Indolil moy kislotasining ruxli tuzini turli konsentratsiyadagi eritmalarini
tayyorlash. Lofil qurutgichda quritilib olingan, indolil sirka kislotasining ruxli tuzi
analitik tarozida (FA220 4N) 0,235 g tortib olindi. Suv va spirtning teng nisbatda
olingan 100 ml eritmasiga solinib yaxshilab aralashtirildi. Olingan aralashma asosida,
10° va 10° M konsentratsiyalari eritmalari tayyorlanib, turli o‘simlik urug‘larining
unuvchanligi o‘rganildi.
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OLINGAN NATIJALAR TAHLILI
Indolil moy kislotasining rux bilan olingan tuzining makkajo‘xori donlarining
unuvchaligini o’rganish natijalari quyidagi jadvalda keltirilgan.

Indolil moy kislotas ruxli tuzi Ekilgandan Ekilgandan
konsentratsiyasi mol/I keyin 3 kun keyin 5 kun
10° 6/10 8/10
10° 7/10 8/10
10° 8/10 9/10
10© 7/10 8/10
Nazorat 5/10 7/10
Nazorat 5/10 7/10

3.1 - jadval. Indolil moy kislotasi ruxli tuzi makajo’xori doni
unuvchaligiga ta’siri

Y uqoridgi jadvalga asosan, makkgo‘xori donlarining unuvchanligi nazoratga
nisbatan o‘rganiladi. Indolil moy kislotasi ruxli tuzining 10° mol/l konsentratsiyali
erimasi bilan ishlov berilgan makajo xori donlarining unuvchaligi ekilgan kunning
uchi kunida nazoratga nisbatan 15 foiz miqdorda yaxshiroq unuvchalik kuzatildi.
Kuzatishlar davomida, makkajo*xori donining unuvchaligi 10°° mol/I konsentratsiyada,
nazoratga nisbatan unuvchalik ekilgandan uchinchi kuni 25 foizga, beshinchi kuni esa
10 foizga yaxshirog natija kuzatildi.

XULOSA

Indolil moy kislotasining rux sulfat bilan ruxli tuzi olindi. Olingangan ruxli
tuzning turli konasentratsiyadagi eritmalari tayyorlanib, makkajo’xori donlarining
unuvchanligiga ta’siri o’rganildi. Tajribalar davomida indolil moy kislotasi ruxli
tuzining nazoratga nisbatan, makkajo’xori donlarining unuvchaligi yaxshiroq ekanligi
kuzatildi.
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ANNOTATSIYA

Ushbu ilmiy maqolada O‘zbekiston daryolarining xo‘jalik faoliyatining turli
jabhaari uchun ahamiyati ko‘rib chiqiladi hamda ularni muhofaza qilish bo‘yicha
tavsiyalar berilgan. Tadqiqot usullari daryolarning holati to‘g‘risidagi ma’lumotlarni
tahlil qgilish, ularning ekologik va igtisodiy giymatini baholash, inson faoliyatining
daryolarga ta’sirini o‘rganishdan iborat edi. Olingan natijalar daryolarni muhofaza
gilish muhimligini va ularni muhofaza gilish choralarini ko'rish zarurligini tasdiglaydi.

Tayanch so'zlar: daryolar, O'zbekiston, igtisodiyot, muhofaza qilish, ekologik
giymati, iqgtisodiy giymati.

XO3SMICTBEHHOE 3HAYEHUE PEK V3BEKUCTAHA U X OXPAHA
AHHOTALMA

B nanHoO# HayuHOU CTaThe paccMaTpuBaeTCs 3HAYCHHUE peK Y30eKucTaHa s
Pa3JIMUHBIX CTOPOH XO3SIICTBEHHOM JEATETLHOCTH W JAIOTCS PEKOMEHIAIMU M0 UX
oxpaHe. MeTonbl HCCleOBaHuUs 3aKII0YANIMCh B aHAIN3€ WH(OPMAIIMK O COCTOSIHUU
peK, OIlEHKE MX JKOJOro-’)KOHOMHMUYECKOTO 3HAYCHMS, W3YYECHUU BIUSHUS
NeSTeNLHOCTU YellOBeKa Ha peKku. [loydeHHbIe pe3yabTaThl MOATBEPKIAIOT BAXKHOCTh
OXpaHbl PeK U HEOOXOAUMOCTh MIPUHATHUS MEP 1O UX OXPAHE.

KuoueBble cjioBa: peku, Y30€KUCTaH, XO3SUCTBO, OXpaHa, SKOJOTHYECKOE
3Ha4YE€HUE, XO35IUCTBEHHOE 3HAYCHHUE.

ECONOMIC SIGNIFICANCE OF THE RIVERS OF UZBEKISTAN AND THEIR
PROTECTION

ABSTRACT
This scientific article examines the importance of the rivers of Uzbekistan for
various aspects of economic activity and gives recommendations for their protection.
Research methods consisted of analyzing information about the state of rivers,
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assessing their ecological and economic value, studying the impact of human activities
on rivers. The obtained results confirm the importance of river protection and the need
to take measures to protect them.

Key words: rivers, Uzbekistan, economy, protection, ecological value,
economic value.

KIRISH

O‘zbekiston daryolari mamlakat xo‘jalik faoliyatida muhim o‘rin tutadi. Ular
gishlog xojaligi, sanoat va aholining maishiy ehtiyojlarini suv bilan taminlaydi.
Bundan tashqari, daryolar turizm, baliq ovlash va boshga rekreatsion faoliyat uchun
imkoniyatlar yaratadigan muhim tabiiy resurslardir. Birog, inson faoliyatining atrof -
muhitga salbiy ta'siri tufayli O'zbekiston daryolari turli xavf-xatarlarga duchor bo'lib,
ularni himoya qgilish uchun darhol choralar ko'rishni talab giladi.

USULLAR

Tadqiqotni o‘tkazishda daryolarning holati to‘g‘risidagi ma’lumotlarni tahlil
qilish, daryolarning ekologik va iqtisodiy qiymati to‘g‘risida ma’lumotlar to‘plash,
inson faoliyatining daryolarga ta’sirini o‘rganish kabi turli usullardan foydalanilgan.
O‘zbekistonning turli mintaqalaridagi daryolarning holatini qiyosiy tahlil qilish va
ularning xalq xo‘jaligining turli tarmoqlari uchun ahamiyatini baholash o‘tkazildi.

NATIJALAR

Malumotlar tahlili shuni ko'rsatdiki, O'zbekiston daryolari muhim ekologik va
igtisodiy ahamiyatga ega. Ular qishlog xo'jaligi yerlarini sugorish va tabiiy
ekotizimlarda bioxilma-xillikni saglash uchun zarur bo'lgan chuchuk suv manbai
hisoblanadi. Daryolar transport arteriyas vazifasini ham bagaradi va sanoat va
savdoning rivojlanishiga yordam beradi. Biroq inson faoliyatining ta’siri, jumladan,
suvning ifloslanishi va suv resurslarining ortigcha yuklanishi O‘zbekiston daryolariga
jiddiy zarar yetkazmoqda.

Tadgiqot quyidagi natijalar ni olish imkonini berdi:

1. O’zbekiston daryolarining xo0’jalik faoliyatidagi ahamiyati: O’zbekiston
daryolari gishloq xo0’jaligini suv bilan ta’minlashda asosiy o’rin tutadi. Ular qishloq
xo‘jaligi yerlarini sug‘orish uchun chuchuk suv manbai bo‘lib, qishloq xo‘jaligi
ekinlari yetishtirishni ko‘paytirish va mamlakat oziq-ovqat xavfsizligini yaxshilashga
xizmat gilmoqda. Daryolar sanoat va aholining maishiy ehtiyojlarini ham suv resurslari
bilan taminlaydi.

2. Daryolarning ekologik ahamiyati: O‘zbekiston daryolari bioxilma-xillik va
tabiiy ekotizimlar faoliyatini qo‘llab-quvvatlagani uchun yuqori ekologik ahamiyatga
ega. Ularda turli o‘simliklar va hayvonlar, jumladan, noyob va yo‘qolib ketish xavfi
ostida turgan turlar yashaydi. Daryolarni saglash tabiiy ekotizimlar va biologik xilma-
xillikni saglash uchun zarurdir.
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3. Daryolarning xo’jalik ahamiyati: O’zbekiston daryolari katta iqtisodiy
ahamiyatga ega. Ular transport arteriyalari rolini o'ynaydi, suv transporti va daryolar
girgoglari bo'ylab sanoat zonalarini rivojlantirish imkoniyatini beradi. Daryolar
sayyohlik, baliqchilik va boshga rekreatsion faoliyatni rivojlantirishga ham hissa
qo‘shib, mamlakat iqtisodiyotiga muhim hissa qo‘shadi.

4. Inson faoliyatining daryolarga ta’siri: Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, O‘zbekiston
daryolari inson faoliyatining salbiy ta’siriga duchor bo‘ladi. Suvning ifloslanishi, suv
resurslarining ortiqcha yuklanishi, daryolar ogimining o'zgarishi va boshga antropogen
omillar daryolar ekotizimlari va ularning biologik xilmaxilligiga sabiy tasir
ko'rsatmoqgda.

Ushbu tavsiyalarning hayotga tatbiq etilishi O‘zbekiston daryolarini samarali
muhofaza qilish va ulardan mamlakat farovonligi va kelgjak avlodlar uchun tabiiy
boyliklarni asrab-avaylash yo‘lida barqaror foydalanishni ta’minlaydi.

MUNOZARA

O‘rganish natijalari O‘zbekiston daryolarini muhofaza qilish choralarini ko‘rish
zarurligini tasdiglaydi. Daryolar ekotizimlarini saglash va tiklash, jumladan, suvning
Ifloslanishini kamaytirish, suv resurslaridan foydalanishni nazorat qilish va tabiiy
rekreatsion hududlarning barqaror rivojlanishiga ko‘maklashish bo‘yicha strategiya va
rgalar ishlab chiqilishi kerak. Shuningdek, daryolarni muhofaza qilish chora-
tadbirlarini samarali amalga oshirish uchun barcha manfaatdor tomonlar, jumladan,
davlat organlari, ilmiy muassasalar, korxonalar va jamoatchilik hamkorligini talab
qgiladi.

O‘zbekiston daryolarining xo‘jalik faoliyatidagi ahamiyati va ularni muhofaza
qilish masalalarini o‘rganish natijalarini muhokama gqilishda bir gancha muhim
jihatlarga e’tibor garatish lozim:

1. Iglim o‘zgarishining ta’siri: O‘zbekiston so‘nggi o‘n yilliklarda 1qlim
o‘zgarishiga, jumladan, qurg‘oqchilik va suv toshqinlarining tez-tezligi vaintensivligi
oshishiga duch kelmoqda. Bu o°zgarishlar suv resurslari vadaryolar ekotizimigasalbiy
ta’sir ko‘rsatadi. Muhokamada iqlim o'zgarishiga moslashish choralari va bu
o'zgarishlarning iqtisodiy faoliyatga ta'siri va daryolarni muhofaza qilish masalalari
ko'rib chigilishi kerak.

2. Davlat siyosatining o‘rni: Muhokamada O‘zbekiston daryolarini muhofaza
qilishda davlat siyosatining roliga e’tibor garatish lozim. Bu daryo ekotizimlarini
saglash va tiklashga garatilgan gonunchilik, siyosat va dasturlarni ishlab chigish va
amalga oshirishni o'zichigaoladi. Suvni boshgarish va suv ifloslanishini nazorat gilish
masalalari ham ko'rib chiqgilishi kerak.

3. Hamkorlik va sheriklikning ahamiyati: Daryolarni muhofaza qilish barcha
manfaatdor tomonlar, jumladan, davlat idoralari, ilmiy muassasalar, biznes va
jamoatchilik hamkorligini talab qiladi. Muhokama chog‘ida daryolarni muhofaza
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qilish bo‘yicha chora-tadbirlarni samarali amalga oshirish uchun ushbu tomonlar
o‘rtasidagi hamkorlik zarurligini ta’kidlash lozim.

4. Aholining o‘rni va xabardorligi: Muhokamaning muhim jihati aholining o‘rni
va daryolarning ahamiyati va ularni muhofaza qilish zaruratidan xabardorligidir.
Muhokama aholini daryolarning ahamiyati, ularning zaifligi va ularni ganday
muhofaza qilish mumkinligi to‘g‘risida xabardorligini oshirish va o‘rgatish bo‘yicha
chora-tadbirlarni o°z ichiga olishi kerak.

5. Xagaro tgriba bilan taggoslash: Munozarada daryolarni muhofaza qilish
bo‘yicha boshga mamlakatlar tajribasini solishtirish va undan O‘zbekiston sharoitida
foydalanish mumkin. Bu O‘zbekiston sharoitida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan ilg‘or
tajriba va yondashuvlarni aniglashga yordam beradi.

XULOSA

O‘zbekiston daryolari xo‘jalik faoliyati va mamlakatning tabiiy muhiti uchun
katta ahamiyatga ega. Ular suv taminotini taminlaydi , igtisodiyotni rivojlantirishga
hissa go'shadi va dam olish uchun imkoniyatlar yaratadi. Biroq, inson faoliyatining
salbiy tasiri daryolarni darhol himoya qilishni va tegishli choralarni ko'rishni talab
giladi.

Tadgiqotlar asosida bir gator tavsiyalar taklif etiladi:

1. O‘zbekiston daryolarini saglash va tiklash, shu jumladan, ifloslanishini
kamaytirish va suv resurslaridan samarali foydalanish strategiyalarini ishlab chigish va
amalga oshirish.

2. Daryolarga nisbatan, aynigsa, sanoat zonalari va qishloq xo‘jaligi hududlarida
ekologik me’yor va me’yorlarga rioya etilishi ustidan nazoratni kuchaytirish.

3. Himoya choralari samaradorligini baholash va zarurat tug'ilganda
yondashuvlarni o'zgartirish magsadida daryolar holatining muntazam monitoringini
o'tkazish.

4. Ekologik ta’lim dasturlarini ishlab chigish va aholini daryolarning ahamiyati
va ularni muhofaza qilish zarurligi to‘g‘risida xabardor qilishga ko‘maklashish.

5. Daryolarni muhofazaqilish tadbirlarini samarali amalga oshirish uchun davlat
organlari, ilmiy muassasalar, tadbirkorlik sohasi va jamoatchilik o‘rtasidagi
hamkorlikni rag‘batlantirish.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, O‘zbekiston daryolarini muhofaza qilish
birgalikdagi sa’y-harakatlarni, yanada chuqur izlanishlarni talab giladigan muhim
vazifadir. Daryolardan ogilona foydalanish va ularni muhofaza qilish orgaligina
mamlakatning iqtisodiy rivojlanishini ta’minlash, tabiiy boyliklarni kelajak avlodlar
uchun asrab-avaylash imkoniyatiga ega bo‘lamiz va bu bizning kelajak avlod oldidagi
muhim vazifamiz hisoblanadi.
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ANNOTATSIYA

Ushbu ilmiy magola yadro qurolining xavfsizligini o'rganib, saglash, gayta
ishlash, tashish va potentsial xavflar kabi asosiy jihatlarga €tibor garatadi. Tadgigot
xavfsizlik protokollari, baxtsiz hodisalar statistikasi va texnologik yutuglar bo'yicha
malumotlarni to'plash uchun turli tadgigot metodologiyalaridan foydalanadi. Natijalar
yadro qurolini xavfsiz va nazorat ostida boshgarishni taminlash bo'yicha amalga
oshirilgan chora-tadbirlarni takidlaydi. Muhokama xavfsizlikni taminlash bilan
bog'liq muammolarni organadi va xulosada baxtsiz hodisalar va ruxsatsiz
foydalanishning oldini olishdagat'iy xavfsizlik protokollarining ahamiyati takidlanadi.

Kalit so'zlar: yadroviy qurol, xavfsizlik, saglash, ishlov berish, tashish, xavflar

NUCLEAR WEAPONS SECURITY
ABSTRACT

This research paper examines the security of nuclear weapons, focusing on key
aspects such as storage, handling, transport and potential hazards. The study uses a
variety of research methodol ogiesto collect data on saf ety protocols, accident statistics
and technological advances. The result highlight the steps taken to ensure the safe and
controlled handling of nuclear weapons. The discussion addresses security issues and
concludes by emphasizing the importance of strong security protocols to prevent
accidents and unauthorized access.

Key words: nuclear weapons, security, storage, processing, transportation, risks.

OBECIIEYEHUME BE3OITACHOCTHA AJEPHOI'O OPY XA
AHHOTAIUA

B »tom HUCCIICOAOBATCIBCKOM OOKYMCHTC pPaACCMATPHUBACTCA 0€e301acHOCTh
SAACPHOIO OpYyXKHA C YIIOpaMM Ha TaKUC KIHOUYCBBIC AaCIICKTbI, KaK XpPaHCHHC,
oOpareHue, TPaHCIOPTHPOBKAa M TOTCHIMAIbHBIE OMACHOCTH. B uccienoBaHUM
HCIIOJIB3YIOTCA PA3JIMYHBIC HMCCICAOBATCIBLCKUEC MCTOAOJIOTUN AJIA c6opa JaHHBIX O
IIPOTOKOJax 6630HaCHOCTI/I, CTAaTUCTHUKEC HCCHACTHBLIX CIIYUYACB U TCXHOJOIMYCCKUX
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JOCTNKECHUSAX. PCSyJILTaTBI MMOAYCPKUBAIOT IIarv, nMpCApuHATbIC IJIA 00€ecCIIeueHHNs C
AJIEpHBIM OpYyKHeM. B 00cyxneHnn paccMaTpHuBaroTcs MpoOdeMbl O€30IaCHOCTH, a B
3aKIIIOUCHHUHU ITOJUYCPKHUBACTCA BaXXHOCTH CTPOIruxX IIPOTOKOJIOB 0€e301acHOCTH JJIA
MMpCAOTBPAIICHUA HECHACTHBIX CJIYYaCB U HCCAHKIIMOHUPOBAHHOI'O JOCTYIIA.

KiroueBble ciioBa: sjiepHoe opykue, 0€30macHOCTh, XpaHEHHE, mepepadoTKa,
TPAaHCIIOPTHUPOBKA, PUCKH.

KIRISH

Bugungi kunda siyosat maydonida bir gancha davlatlar manfaatlarining o’zaro
to’qnashishi yadroviy qurollar xavfini yanada kuchaytiradi.Yadro qurollari ulkan
buzg'unchi kuchi tufayli global xavfsizlikka jiddiy tahdid ko'rsatadi. Yadroviy
gurolsizlanish bo'yicha sa'y-harakatlarning asosiy yo'nalishi hal giluvchi ahamiyatga
ega bo'lib golsa-da, mavjud qurollarni saglash, gayta ishlash va tashish bilan bog'liq
xavfsizlik choralarini ko'rish bir xil dargjada muhimdir. Ushbu magola yadroviy qurol
bilan bog'lig xavflarni minimallashtirish va xalgaro xavfsizlikni mustahkamlash uchun
amaldagi xavfsizlik protokollarini o'rganishga garatilgan.

USULLARI

Y adro qurollarining xavfsizligini tekshirish uchun mavjud adabiyotlar, hisobotlar
va amaliy tadgigotlarni har tomonlama ko'rib chigish zarur. Xavfsizlik protokollari,
baxtsiz hodisalar statistikasi vaqurollarni boshgarishdagi texnologik yutuglar hagidagi
malumotlar nufuzli manbalardan, jumladan, davlat idoralari, ilmiy nashrlar va xalgaro
tashkilotlarda to'plangan. Tahlil xavfsizlikning umumiy amaliyotlarini aniglash va
ularning baxtsiz hodisalar va ruxsatsiz kirishning oldini olishda samaradorligini
baholashga garatiladi.

NATIJALAR

Tadgigot shuni ko'rsatadiki, yadroviy qurollarni xavfsiz boshgarishni taminlash
uchun keng gamrovli xavfsizlik protokollari amalga oshirilgan. Ushbu protokollar
Kirishni gattiq nazorat qgilish, mustahkam saglash tizimlari, xodimlar uchun qgattiq
treninglar, muntazam tekshiruvlar vailg'or kuzatuv texnologiyalarini o'z ichiga oladi.
Baxtsiz hodisalar statistikas yadro quroli bilan bog'lig hodisalarning kamayish
tendentsiyasini  ko'rsatadi, bu xavfsizlik choralarining yaxshilanishi va xaqgaro
hamkorlikning kuchayishi bilan bog'lig. Buzg'unchilikka chidamli dizaynlar va
kuchaytirilgan xavfsizlik tizimlari kabi texnologik yutuglar ushbu qurollarning
umumiy xavfsizligiga yanada ko'proq hissa qo'shadi.

1. Kirish nazorati: Yadro qurollarini saglash ob'ektlari bir nechta xavfsizlik
gatlamlarini, jumladan, cheklangan kirish joylari, identifikatsiya tizimlari, biometrik
autentifikatsiyavaqurolli go'rigchilarni qo'llaydi. Ushbu chora-tadbirlar fagat vakolatli
xodimlarning qurollarga kirishini taminlaydi, bu ruxsatsiz foydalanish yoki o'girlik
xavfini kamaytiradi.
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2. Saglash tizimlari: Yadro qurollari optimal xavfsizlikni taminlaydigan maxsus
mo'ljallangan inshootlarda saglanadi. Bu inshootlarda temir-beton devorlar, portlashga
chidamli eshiklar, bosginlarni aniglash tizimlari, qurollarning yaxlitligi vaxavfsizligini
ta’minlash uchun atrof-muhit monitoringi kabi xususiyatlar mavjud.

3. Xodimlarni tayyorlash: Yadro qurollarini boshgarish va boshgarish bilan
shug'ullanuvchi xodimlar keng gamrovli o'quv dasturlarini o'tkazadilar. Ushbu
dasturlar quroldan foydalanish tartib-gqoidalari, xavfsizlik protokollari, favqulodda
vaziyatlarga javob berish va xavfdan xabardorlik kabi sohalarni gamrab oladi.
Muntazam o'quv mashg'ulotlari va simulyatsiyalar yuqori dargjadagi tayyorgarlikni
saglashga yordam beradi va xodimlarning har ganday mumkin bo'lgan xavfsizlik
tahdidlariga javob berishga yaxshi tayyorgarlik ko'rishini taminlaydi.

4. Tekshiruvlar: Yadro qurollari va ularni saglash joylarining holatini baholash
uchun muntazam tekshiruvlar o'tkaziladi. Ushbu tekshiruvlar har ganday buzilish,
nosozliklar yoki zaiflik belgilarini to'liq tekshirishni o'z ichiga oladi. Potentsial
muammolarni proaktiv tarzda aniglash va hal qilish orgali baxtsiz hodisalar yoki
kutilmagan portlashlar xavfi minimallashtiriladi.

5. Kuzatuv texnologiyalari: Y adro qurollarini saglash ob'ektlarini doimiy ravishda
kuzatib borish uchun ilg'or kuzatuv tizimlari go'llaniladi. Bu tizimlarga yopiq elektron
televizor (CCTV), harakat sensorlari va signalizatsiya tizimlari kiradi. Bundan
tashgari, bazi ob'ektlar qurol xavfsizligini oshirish va ruxsatsiz kirishga urinishlarni
tezda aniglash uchun biometrik identifikatsiya va real vagtda monitoring kabi ilg'or
texnologiyalardan foydalanadi.

Baxtsiz hodisalar statistikasi yadro quroli bilan bog'liq hodisalarning kamayish
tendentsiyasini  ko'rsatadi, bu xavfsizlik choralarining yaxshilanishi va xaqgaro
hamkorlikning kuchayishi bilan bog'lig. Birog, hatto bitta baxtsiz hodisa yoki
xavfsizlikning buzilishi halokatli ogibatlarga olib kelishi mumkinligini tan olish kerak.
Shu sababli, xavfsizlik protokollarini saglash va takomillashtirish uchun doimiy
harakatlar ~ zarur.Buning  uchun  butun  dunyo  mamlakatlari  o’zaro
birlashib,hamjihatlikda ish ko’rishlari lozim.

Texnologik taragqgiyot yadro quroli xavfsizligini oshirishda hal giluvchi rol
oynadi. Ruxsatsiz kirish va qurollardan foydalanishning oldini olish uchun
buzg'unchilikka chidamli dizaynlar amalga oshirildi. Ushbu dizaynlar tegishli ruxsatsiz
yadro qurolini buzish yoki ishga tushirishni juda giyinlashtiradi.

Bundan tashgari, potentsial kibertahdidlardan himoya qilish uchun rivojlangan
xavfsizlik tizimlari va texnologiyalari ishlab chigilgan. Ragamli landshaft rivojlanar
ekan, kompyuter tizimlari bilan bog'liq zaifliklarni bartaraf etish va mustahkam
kiberxavfsizlik choralarini taminlash muhim ahamiyatga ega.

Umuman olganda, natijalar yadro qurolining xavfsizligi vagt o'tishi bilan sezilarli
dargjada yaxshilanganligini ko'rsatadi. Qattiq xavfsizlik protokollarining amalga

www.pedagoglar.uz 31 Volume-35, I'ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

oshirilishi texnologik taraqgiyot bilan birgalikda baxtsiz hodisalar, ruxsatsiz kirish va
kutilmagan portlashlar xavfini minimallashtirdi. Birog, hushyor bo'lish, xavfsizlik
amaliyotlarini doimiy ravishda gayta ko'rib chigish va yadroviy qurol xavfsizligini
taminlash va har ganday potentsial halokatli ogibatlarning oldini olish uchun paydo
bo'ladigan tahdidlarga moslashish juda muhimdir.

MUHOKAMA

Tadqgiqotda yadroviy qurol xavfsizligini taminlash bilan bog'lig bir gancha
muammolar o'rganiladi. Bu muammolarga potentsial insayder tahdidlar, kiber
zaifliklar vatasodifiy portlash xavfi kiradi. Mavjud xavfsizlik protokollari mustahkam
bo'lsa-da, yuzaga keladigan xavflarni bartaraf etish va doimiy takomillashtirishni
ta'minlash uchun doimiy harakatlar talab etiladi. Xalgaro hamkorlik, axborot almashish
va xavfsizlik amaliyotlarini muntazam ko‘rib chiqish potentsial tahdidlarni yumshatish
va o‘zgaruvchan xavfsizlik dinamikasiga moslashishda muhim ahamiyatga ega.

1. Insayder tahdidlar: Yadro qurollari xavfsizligidagi muhim tashvishlardan biri
bu ichki tahdidlar potentsialidir. Bu quroldan foydalanish huqugiga ega bo'lgan
shaxslar ularni gasddan suiistemol qilish yoki ruxsatsiz shaxslar bilan maxfiy
malumotlarni almashish xavfini nazarda tutadi. Ushbu xavfni kamaytirish uchun
xodimlarni gattiq tekshirish jarayonlari, doimiy monitoring va keng gamrovli o'quv
dasturlari zarur. Muntazam psixologik baholashlar va davriy xavfsizlik ruxsatnomalari
potentsial zaifliklarni aniglashga vaichki tahdidlarning oldini olishga yordam beradi.

2. Kiber zaifliklar: texnologiya taraqqiyoti sari yadroviy qurol tizimlariga kiber
tahdidlar xavfi tobora ortib bormoqgda. Kiberhujumlar qurollarni boshqarish tizimlari,
saglash ob'ektlari tarmoglari yoki aloga kanallarini nishonga olib, qurollarning
xavfsizligi va xavfsizligini xavf ostiga qo'yishi mumkin. Kiber xavfsizlikning
mustahkam choralari, jumladan xavfsizlik devorlari, shifrlash, tarmog monitoringi va
tizimni muntazam yangilash, kiber zaifliklardan himoya qilish va yadroviy qurol
tizimlariga ruxsatsiz kirish yoki manipulyatsiyani oldini olish uchun zarurdir.

3. Tasodifiy portlash xavfi: gat'iy xavfsizlik protokollariga garamay, tasodifiy
portlash xavfi tashvish bo'lib golmogda. Uskunaning noto'g'ri ishlashi, inson xatolari
yoki kutilmagan holatlar kutilmagan portlashga olib kelishi mumkin, bu esa hal okatli
oqgibatlarga olib kelishi mumkin. Doimiy xavfsizlik bo'yicha treninglar, gat'iy texnik
xizmat ko'rsatish dasturlari va keng gamrovli tizim tekshiruvlari baxtsiz hodisalar
ehtimolini minimallashtirish uchun juda muhimdir. O'tgan hodisalardan olingan
saboglar asosidaxavfsizlik protokollarini muntazam ko'rib chigish vatakomillashtirish
ham ushbu xavfni kamaytirishda muhim ahamiyatga ega.

Mavjud xavfsizlik choralari baxtsiz hodisalar va ruxsatsiz kirish hodisalarini
sezilarli dargjada kamaytirgan bo'lsa-da, xavfsizlikning har ganday buzilishi jiddiy
oqgibatlarga olib kelishi mumkinligini tan olish juda muhimdir. Rivojlanayotgan
xavflarni vatexnologik yutuglarni bartaraf etish uchun doimiy tadgiqot vaishlanmalar
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zarur. Xalgaro hamkorlik, axborot amashish va yadroviy qurolga ega davlatlar
ortasidagi hamkorlik xavfsizlik va xavfsizlik bo'yicha jamoaviy majburiyatni
ta'minlashda juda muhimdir.

Bundan tashgari, yadroviy qurollarni boshgarish bilan shug'ullanuvchi
xodimlarning fikr-mulohazalarini 0'z ichiga olgan xavfsizlik protokollarini muntazam
ko'rib chigish va tekshirish qgimmatli tushunchalarni berishi va doimiy
takomillashtirishga hissa qo'shishi mumkin. O'tmishdagi hodisalardan sabog olish,
ilg'or tajribalarni almashish va olingan saboglarni amalga oshirish yugori darajadagi
xavfsizlikni taminlashning muhim tarkibiy gismidir.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, yadro qurolining xavfsizligi global xavfsizlikning muhim
jihati hisoblanadi. Keng qgamrovli xavfsizlik protokollari, jumladan kirishni
boshgarish, saglash tizimlari, xodimlarni o'gitish, tekshiruvlar va kuzatuv
texnologiyalari joriy gilingan bo'lsa-da, muammolar saglanib golmoqgda. Insayder
tahdidlar, kiber zaifliklar va tasodifiy portlash xavfi doimiy €tibor va xavfsizlik
amaliyotlarini doimiy ravishda takomillashtirishni talab giladi. Qattiq xavfsizlik
choralari, xalgaro hamkorlik va texnologik yutuglarga sodiglik yadro quroli
xavfsizligini taminlash va halokatli ogibatlarning oldini olishda juda muhimdir.

Insoniyat xavfsizligini saglash uchun bugungi kunda yadroviy qurollar nazoratini
kuchaytirish lozim.Yadro qurollarining xavfsizligi global xavfsizlik uchun muhim
ahamiyatga ega. Qattiq xavfsizlik protokollarining amalga oshirilishi texnologik
yutuglar bilan birgalikda baxtsiz hodisalar va ruxsatsiz foydalanish xavfini sezilarli
dargjadakamaytirdi. Biroq, paydo bo'ladigan tahdidlardan oldindaturish uchun doimiy
tadqiqot va ishlanmalarni talab giladigan muammolar saglanib golmogda. Xagaro
hamkorlik va xavfsizlik amaliyotlariga gat'iy rioya qilish yadro quroli xavfsizligini
ta'minlash va halokatli ogibatlarning oldini olish uchun juda muhimdir.
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MIGRATSIYA JARAYONLARI VA UNING MAMLAKAT
[JTIMOIY-IQTISODIY TARAQQIYOTIGA TA’SIRI

Esonaliyeva Gulnoza Dilmurod qiz

O zbekiston Milliy universiteti Ijtimoiy fanlar
fakulteti 2-bosgich talabas.

Annotatsiya : Ushbu magolada migratsiya jarayonlarining mohiyati , uning kelib
chigish sabablari , ichki va tashgi mehnat migratsiyasi , uning tashkiliy huquaiy
asoslari hagida xulosa, taklif vatavsiyalar bayon etilgan. Shuningdek , migratsiyaning
mamlakat ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotiga ta’siri haqida ham qisqacha fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar : Migratsiya , inson kapitali , demografik o’sish , adolatli mehnat
sharoitlari , migrantlar , internatsionallashuv , xalgaro mehnat migratsiyasi.

Migrasiya jarayonlari davlat tomonidan boshgariladi va u davlat siyosatining
asosy muhim sohasidisr. Bunda davlat mamuriyhuquagiy, tashkiliyigtisodiy,
axborotva boshqga uslublardan foydalanadi. Davlat ham ichki, ham tashgi migrasiyani
tartibga solishi kerak. Migratsiya-insoniyatning rivojlanishi tarixida azaldan muhim
ahamiyatga ega bo'lgan holatdir.

Aholining, xususan, mehnatga layoqatli gatlamning bir joydan ikkinchi

joygako'chishi har doim demografik o'sish, texnologik o'zgarishlar, siyosiy

mojarolar va hatto urushlarga olib kelgan. Shu nugtai nazardan, mehnatga
layogatli aholining o'z xohishi bilan bir mamlakatdan boshga mamlakatga ko'chib
o'tishi, jahon igtisodiyotida ommaviy kuzatilayotgan hodisa sifatida olimlar uchun
e'tibor garatish kerak bo'lgan asosiy mavzulardan biri hisoblanadi. Hozirgi kunga
kelib, ilmiy adabiyotlarda migrasya tushunchasining bir  qgator tariflarini
uchratishimiz mumkin. Xususan, ushbu tushunchagailk ilmiy tarifni 1885 yili nemis
geografi

E. Ravensteyn o'zining “Migratsiya qonunlari” asarida berib o'tgan. Unga ko'ra
migratsiya-“kishilarning o'z yashash joylarini doimiy yoki vaqtinchalik muddatga
o'zgartirishi”dir. Rossiyalik olim O.D.Vorobiyovaning gqarashlariga ko'ra, aholi
migrasiyasi aholining malum mamuriy-hududiy birliklarni, xoh ichki, xoh tashq
bo'lsin, kesib o'tish bilan bog'lig har ganday hududiy ko'chishi. Bunda ko'chib
o'tayotgan aholi magsadi doimiy yoki vagtincha yashashmi, inobatga olinmaydi.

O'zbek olimlaridan Y 0.V.Abdullaev ishchi kuchi migrasiyasini “ishchi

kuchining yangi ishga joylashib, ko'proq daromad ko'rish magsadida mexanik

ko'chishi”, sifatida talqin qiladi. Aholi migrasiyasi - xalgaro iqtisodiy
munosabatlarning dastlabki ko'rinishi sanaladi. Migrantlar yaxshi yashash sharoitlarini
topish magsadida yo'lga chigishlari, yani mamlakatlar orasida mehnat resurslari
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migrasiyasini amalga oshirsalar tashgi migrasiya sanaladi, agar bu bir mamlakat
doirasida yuz bersa, ichki migrasiya” hisoblanadi. Z.A.Qodirova esa, barcha
yondashuvlarni birlashtirishga harakat gilgan  holda, quyidagilarni takidlaydi.
‘“Xalgaro mehnat migrasiyasini keltirib chigaruvchi omil va sabablar ikki turdayani,
igtisodiy va noigtisodiy shaklda namoyon bo'ladi. Uningcha, iqgtisodiy omillarga
mamlakatlarning igtisodiy taragqiyot dargjas, aholi turmush dargas va daromadlar
o'rtasidagi tafovutlar, noigtisodiy omillarga esa, diniy, siyosy, oilaviy, etnik kabi
omillarni kiritish magsadga muvofiq bo'ladi.*

Xalgaro mehnat migratsiyasini nazariy vaamalaly jihatdan tadgiq etishda

aynan shu omillarga alohida €'tibor garatish va mamlakatlarning o'ziga xos

xususiyatlari va manfaatlaridan kelib chigib, mazkur omillar ta'sirini

kuchaytirish yoki bu ta'sirlarning oldini olish maqgsadga muvofiq™.

Migratsiya tashqi va ichki migrasiyaga tagsimlanadi. Mamlakatlar aholisining
soni vatarkibiga bo'ladigan ta'siri nuqtai nazardan tashgi migratsiyalarning ahamiyati
beqiyosdir. Tashgi migratsiya katta hgjmga ega mamlakatlarda, uning aholi soni va
tarkibiga bo'lgan ta'siri sezilarli oqgibatlarga olib kelishi mumkin. Hozirgi vagtda
iIkkinchi turdagi migratsiyalar asosiy ahamiyat kasb etadi. Davom etishi bo'yicha
doimiy vagtinchalik va mavsumiy migratsiya turlari mavjud. Sharthoma asosida
amalga oshirilayotgan migratsiyalar vagtinchalik migratsiyalar deb ataladi.

Insoniyat  xofjalik va ijtimoiy-madaniy faoliyatida ro'y berayotgan
internatsionallashuv va demokratiyalashuv jarayonlari, shuningdek, mamlakatlararo,
millatlararo ayrim ziddiyatlar, to'gnashuvlar, favqulodda vaziyatlar va tabiiy ofatlar
ogibatida aholi hamda mehnat resurslarining mamlakat ichida mamlakatlararo keng
miqyosda bir joydan ikkinchi joyga ko'chib yurishi ro'y beradi. Bular bir tomondan,
jahon sivilizatsiyalash va xalgaro mehnat bozorlari, turar joy vaishjoy tashlash uchun
yaratib bergan huguq va imkoniyatlaridan foydalanuvchi ko'pchilik migratsiyalardan
Iborat bo'lsa, ikkinchi tomondan, o'z xohishi bilan emas, balki sharoit tagozos bilan
tug'ilib o'sgan joyini tashlab ketishga mabur bolgan gochoglar hamda zo'raki
migrantlardan iboratdir. Ayrim tarixiy yerlarda migrantlar ogimining ko'lami hamda
ahvolining murakkabligini juda katta ~ muammolarni yuzaga Keltiradi. Bu
muammolarni echish esa keng migyosda xalgaro hamkorlikni tagozo etadi. Aholi va
mehnat resurslarining mamlakatlararo migrasiyalash ishchi kuchini gabul giluvchi va
uni chetga chigaruvchi mamlakatlarningigtisodiy vaijtimoiy taraggiyotdadarajaarida
hamda aholining tabiiy o'sish sur'atlarida anchagina tavofutlar mavjud bo'lgan chog'da
ro'y beradi. AQSh, Kanada, Avstraliya kabi yuqori darajada rivojlangan mamlakatlar,
G'arbiy Evropa mamlakatlarning ko'pchiligi shuningdek, neftdan katta daromad olib,

1 0’zbekiston Milliy ensiklopediyasi.Birinchi jild. Toshkent,2000-yil
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igtisodiyoti tez rivojlanayotgan mamlakatlar (Saudiya Arabistoni, Bahrayn, Quvayt,
BAA vaboshg.) immigratsiyalash geografik markazlari hisoblanadi.?

Tashgi migratsiyaning asosiy sabablari iqtisodiy giyinchilik, siyosiy begarorlik,
milliy-diniy nizo va urushlardir. Ichki migrasiyaning sabablari ham shunga o'xshab
ketadi va quyidagilardan iborat: igtisodiy giyinchilik, mavsumiy ish, milliy nizolar,
urushlar va boshgalar.Migrasiya siyosatida tashgi migrasiyani tartiblash alohida
o'ringa egadir. Davlat bu sohada quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirishi zarur:

1. Migrantlarning huquqiy, siyosiy va kashbiy magomi to'g'risidagi gonunlarni

gabul gilish.

2. Ishchi kuchining immigratsiyasi bilan shug'ullanuvchi institusional

xizmatlar faoliyatini tashkil gilish.

3. Ishchi kuchi migratsiyasi to'g'risidagi o'zaro manfaatli davlatlararo

kelishuvlar asosida faoliyat yuritish.

Ishchi kuchining migrasiya jarayonining boshgarilishi quyida keltirilgan

tartibda bo'lishi kerak. Tartibga solish jarayonida:

1. Mamlakatdan chiqib ketayotgan immigrantlarni nazorat qilish.

2. Mamlakatga kelayotgan immigrantlarning mehnat faoliyatini amalga

oshirishlariga ruxsat berish.

3. Xorijgaishgayollovchi vositachilar faoliyatiga litsenziya berish va nazorat

qilish.

4. |shlayotgan immigrantlarning kashi, malakasi mamlakatda bo'lish muddati

o'rganiladi.

O'zbekiston Respublikas Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi  aholi
bandligi, mehnat migratsiyas va mehnat munosabatlari sohasida yagona siyosat olib
boruvchi davlat boshgaruvi organi hisoblanadi. Bugungi kunda dunyo mamlakatlari
tomonidan amalga oshirilayotgan ijtimoiysiyosiy sohalardagi islohatlar zamiridatashqi
mehnat migratsiyasini tartibga solish borasidagi ishlarni takomillashtirish jahon
hamjixatligining oldida turgan asosly vazifalaridan biri sifatida €e'tirof etilmogda.
Asosly etiborli jihatlardan biri shundaki tashgi mehnat migratsiyasida ishtirokchi
davlatlar sonining so'ngi yillarga nisbatan ortishi bugungi kunda ushbu masalaga
yanada ko'prog €'tibor berish zarurligini talab gilmogda. Tahliliy malumotlar shuni
ko'rsatmoqdaki, migratsiya jarayoni muayyan vagtlarda kuchayib-pasayish
tendensiyasiga ega bo'lib, malum hudud, mamlakat, mintagalar ijtimoiy hayotida
0'zining ijobiy, salbiy, kerak bo'lsa, siyosiy ta'sirini o'tkazish xususiyatiga ega. Mazkur
masalani tahlil gilishda so'nggi yillarda O'zbekistonda tashgi mehnat migratsiyasini
tartibga solish borasida keng ko'lamli islohotlar amalga oshirilmogda. Mustahkam
gonunchilik asoslari yaratilgan holda xorijda mehnat faoliyatini amalga oshiruvchi

2 UcTopua coszpgaHua. PegepanbHas MurpaumnoHHan cayxba. https://fmsnso.ru/ufms/history/
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fugarolarga ko'plab imkoniyat va sharoitlar yaratishga €e'tibor garatilmogda. Xususan,
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 5 iyuldagi “Tashqi mehnat
migratsiya tizimini yanada takomillashtirish bo'yicha go'shimcha chora-tadbirlar
to'g'risida”gi® 3839-sonli garorining gabul qilinishi tashgi mehnat migratsiyasi
jarayonlarini tartibga solish, xorijda mehnat faoliyatini amalga oshirish uchun xalgaro
shartnomalar tuzish, ularning respublika tashgarisida ish joylariga xavfsiz tarzda etib
borishini taminlash uchun qulay shart-sharoitlar yaratish kabi muhim masalalarga
etibor garatish lozimligini ko'rsatmogda.

Shu o'rindatakidlash joizki, so'nggi yillarda davlatimiz tomonidan tashgi mehnat
migratsiya siyosatini takomillashtirish va tartibga solish borasida olib

borilayotgan chora-tadbirlar zamirida xorijda ishlayotgan fugarolarga nisbatan

munosabat tubdan o'zgarib, mehnat migrantlari bilan mulogot o'rnatilmoqda,

ularning muammo va ehtiyojlarini o'rganish hamda hal gilish bo'yicha yangicha
tizimda ishlash joriy qgilingan. Jumladan, Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi
tomonidan tashgi mehnat migratsiyasida faoliyat olib borayotgan O'zbekiston
fugorolariga amaliy yordam berish magsadida xorijda mehnat faoliyatini amalga
oshiruvchi shaxslarni qo'llab-quvvatlash hamda huguq va manfaatlarini himoyaqilish
jamg'armasi tashkil etildi. Bugungi kunda ushbu jamg'arma mablag'lari hisobidan
mingdan ortiq fugarolarga yordam ko'rsatilib, xorijda giyin ahvolda golgan mehnat
migrantlarini  vatanga gaytarish, ularga yuridik yordam berish, jumladan, ish
beruvchilar tomonidan to'lanmagan ish haglarini undirish bo'yicha amaliy ishlar olib
borilmogda. Jumladan, ushbu ishlar zamirida mehnat migrantlarining hayoti va
sog'ligini  sug'urtalash, ularning oila azolari uchun ipoteka kreditlarini gratish,
vagtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirish uchun xorijga ketayotgan
fugarolarning transport xargjatlarini subsidiyalash, shuningdek, xorijda ishlamoqchi
bo'lgan shaxslarni talab yugori bo'lgan kasblarga o'qitish, gaytib kelgan mehnat
migrantlarining bandligini taminlash magsadida band bo'lmagan yoshlar va
ayollarning kasbga o'gitish xargatlarini goplash uchun ish beruvchilarga subsidiya
tagdim etish bo'yicha keng ko'lamli loyihalar amalga oshirilmogda. Aynigsa, ishsiz
aholini kasbga tayyorlashda Koreya xalgaro hamkorlik agentigi (KOICA) tajribas
asosida «Ishga marhamat» monomarkazi hamda uning hududiy filiallari yordamida
tashgi mehnat migrantlarini  xorijiy tillarga, kasbga va xorijiy mamlakatlar
gonunchiligini o'rgatish bo'yicha amaliy tizim yaratilgan.

Aniglangan tahliliy xulosalarga ko'ra bugungi kunda aholi orasida chet elga

borib ishlashning asosiy sabablari misolida doimiy yashash hududlaridaiqtisodiy

o'sish dargjasining pasligi, joylardaishga kirish imkoniyatlarining etishmasligi,

kelgjakda uy-xofjaliklarining oilaviy rejalashtirgan magsadlari uchun

3, Ozbekiston Respublikasining tashqi mehnat migratsiya tizimini yanada takomillashtirish bo‘yicha go‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g’risida https://lex.uz/docs/-3811317
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daromadlarning etmayotganligi sabab bolmogda. Masalan, OBSE/Y UNESKO
tomonidan MDH davlatlari misolida tashgi migratsiya jarayonlari o'rganilganda chet
elda mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan migrantlarning doimiy yashash
hududlarilarida o'rtacha oylik ish hagi 61,1 AQSh dollarini tashkil etganligi gayd
gilingan. Qozog'istonda mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan migrantlarning
o'rtacha oylik ish hagi esa213,6 AQSh dollari bilan farglanganligi kuzatilgan.

Xususan, Respublikamiz sharoitida ushbu malumotlarni  tahlil qilishda
migrantlarning yashash joyida yuqori hag to'lanadigan ishning yo'qligi sababli chet

elgamehnat qilish uchun ketayotganlar soni 2017 yilga nisbatdan 2018 yilda 22,1
%ga ortgan bo'lsa, 2019 yil davomida bu tendensiya respublika bo'yicha deyarli
o'zgarmagan holda 55,5%ni tashkil etganligini kuzatish mumkin.*

Aniglangan davriy dinamikaning o'zgarish natijalariga ko'ra bu ko'rsatgich

2020 yilda 2019 yilga nisbatan 3,6 foizga ortgan va 59,1 foizga etganligi

kuzatilgan. Shuningdek, ishlab chigarish sohalaridagi iste'mol tovarlari,
kommunal, transport, maishiy va boshga xizmatlarning narxlarini aholi daromadlariga
nisbatan tez sur'atlarda oshishi ham bugungi kunda migrantlar sonining ko'payishiga
sabab bo'lmoqgda.

O'zbekiston Respublikasida ishsizlar va iqtisodiy nofaol aholi sonining 2022
yilgacha bo'lgan davrga prognozi 2022 yilga kelib, igtisodiyotdaishsizlar vaigtisodiy
nofaol aholining soni prognoz bo'yicha, hisob kitoblargako'ra, 6,0 min. kishini tashkil
gilishi mumkinligi kutilmoqgda, yani igtisodiyotda ishsizlar va iqgtisodiy nofaol aholi
soni 2017 yilga nisbatan 2022 yilda 16,4 foizga oshishi prognoz gilinmogda yoki
ishsizlar vaiqtisodiy nofaol aholi soni go'shimcha847,7 ming kishiga oshishi mumkin.
Bu esa yangi ish o'rinlarini yaratish masalasida jiddiy ishlar amalga oshirilishi
lozimligini ko'rsatadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. O’zbekiston Milliy ensiklopediyasi.Birinchi jild. Toshkent,2000-yil
2. Wcropus CO3JIaHUS. ®denepanbHas MUTpalMOHHAS ciyxko0a.
https://fmsnso.ru/ufms/history/
3. O‘zbekiston Respublikasining tashgi mehnat migratsiya tizimini yanada

takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida
https://lex.uz/docs/-3811317
4. Tpynosas MHUTPATIUS B [enTpanbHOM A3zun. OBCE.

https://www.osce.org/ru/magazine/ 250406

4 Tpynosaa murpatuma B LlenTtpanbHoii Asun. OBCE. https://www.osce.org/ru/magazine/250406
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BKJIA/Ll BUOXUMHUKOB B BUOXUMHUIO Y3BEKNCTAHA

Myxuoounosa Cypaiié Azamamosna
baxpamosa Mycannamxon Aoxamoena
Paxumosa Xycnua Kpomuoounoena
Akbapxooicaesa Xypuwiuoa Harxikemuoounosna

AHHOTANUA: BUOXUMUS MCMOJB3YET METOJIBl «MOJIEKYJIAPHBIX» HAyK, XUMHH,
(UBUKO-XUMUU U MOJIEKYJISIPHON (DU3UKH, U B COOTBETCTBUU C STUMHU aCIIEKTaMH caMa
OMOXUMUSI CUMTAETCS] MOJIEKYJApHON Haykoid. Ho 0OBbeKT u3yueHus OMOXUMHUHU B
OCHOBHOM CBSI3aH C OWOJIOTHEH, a JOCTIKEHUS HAyKW TOCIEAHHX JIET HIMPOKO
MCIOJIb3YIOTCSl B HEKOTOPBIX HOBBIX 00JIACTSIX OUOJIOTHH, MOJIEKYJISIPHOW OMOJIOTUH U
TE€HETUKH, B OUOoTexHOoJoruu. [103TOMy OCHOBHOI 3a/1aueii HayKH SIBJISICTCS U3YyUEHUE
XMMHUYECKOI'0 COCTaBa KUBBIX OPTaHU3MOB U XUMUYECKUX MPOLECCOB, MPOTEKAIOIIUX
B HUX U UMEIOIIUX 3HAYEHHUE IS UX KU3HEIEATEIbHOCTU. B OCHOBE 3THX IPOLIECCOB
JIEeKUT OOMEH BEIECTB U YHEPTUU B OPraHU3ME U €ro CTPYKTYPHBIX CTPYKTYpax.

KiioueBblie cioBa: OMOXUMMS, KUBBIE OPTraHU3Mbl, OPTaHUYECKOE BEIIECTBO,
MpOLIECC CUHTE3a, PU3NOJIOTHS], OPTaHHKa, KIIETKA.

N3BecTHO, YTO B OCHOBE >KM3HHU JIIOOOT0 KUBOTO OpraHM3Ma JISKUT IPOLIEeCC
oOMEHa BeHIeCTB. DTOT MPOLECC COCTOMT M3 HOBOI'O OPraHUYECKOr0 CHHTE3a U
ACCUMWJISILIMM W3 CBOMCTBEHHBIX [TAHHOMY OPraHU3MY NUTATENbHBIX BEHIECTB U
BEILIECTB U JUCCUMWISLINY, OJHOBPEMEHHOT'O IIOBTOPHOT'O PA3JI0KEHUS OPraHUYECKHUX
BEIIECTB B opranu3mMe. OHU IPOUCXOJIAT B OPraHU3MeE OJHOBPEMEHHO M 00pa3yIoT B
HEpa3pbIBHBIC CTOPOHBI OOMeEHa BeIlecTB. BHOXUMHS — OTHOCHUTEIBHO MOJIOJasI
HayKa [0 CPaBHEHHUIO C IPYTUMMH HAYKaMH, OHAa BO3HHUKJIA KaK CAMOCTOATENbHAs HAyKa
B KoHIlle 19 — nayvaiie 20 BB. [lo 3TOro BpeMeHu opranuyeckast Xumusi ¥ (pu3noIorus
BCECTOPOHHE HW3Yy4alu BOIPOCHI, CBSI3aHHbIE C Onoxumueil. OpraHuueckas XUMUS
YYUT OCOOCHHOCTSIM CTPOCHMSI M CHHTE3a COCIUHEHUU, COIEpKAIINX AIEMEHT
yIJIEpoJ. OTH BEUIECTBA B OCHOBHOM PAaCHpPOCTPAHEHBI B JKMBBIX OpraHU3Max.
Du3HONIOrus U3y4aeT OUOIOTUYECKOE 3HAUCHUE XUMUUYECKUX PEAKIIUM, CBSI3aHHBIX C
OOMEHOM BEILECTB, a TAKXKE C MPOLECCaMU >KU3HEACSITEIBHOCTH B OpPraHU3ME U
OTJIETIbHBIX €r0 YacTsIX, OpraHax, TKaHiX U KjieTkax. Takum o0pa3zoMm, OHOXUMUS
ABJISICTCS. PA3BUTUEM WJIM TPOU3BOAHBIM OPraHUYECKOW XUMHH U (PU3HOJIOTHUH.
CeroaHs 3TO HayKa CO CBOUMHU METOAAMH UCCIIEN0BaHMS. bHOXUMUS BXOJIUT B YUCIIO
MEIUIIMHCKUX HayK. be3 cBeneHnit OMOXMMUU HEBO3MOKHO MOHSThH MaTOJIOTUYECKUE
U3MEHEHUsT OoOMeHa BellecTB B JKMBOM opranusme. Jlo cepenunbl 20 Beka
TEOPETUYECKYI0O OCHOBY MEIUIIMHBI COCTABJISUTM B OCHOBHOM MOp(OJOTHYECKHUE U
dbusnonornyeckue Haykd. B HacTosiee BpeMs K HUM J00aBWIIach MEIUIIMHCKAs
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ouoxumusi. OHa BKJIIOYaeT B ce0s Bce 00mMe OMOXMMHUYECKHUE HAmpaBlieHUs, B
OCHOBHOM Ty 4acCTh, KOTOpas CBs3aHa CO 3/10pOBbEM M Oone3HsiMu yenoBeka.Hayka b.
TECHO CBsi3aHa C HayKamMu (U3UOJOTUM, OPTaHWYECKONW XHMHH, (PapMakKoJIOruH,
TUTUEHBI TPpyJa, GU3UYECKON KYJIbTYpPbl, MUKPOOHOJOTHH, BETEPUHAPUH, TCHETUKH.
Onupasice Ha pe3yJbTaThl U JOCTH)KCHHS, JOCTUTHYTHIE B OOJAcCTH OHOXUMHUU B
MOCJIETHUE T'OJIbl, MO’KHO CYUTATh HAYaThIMH TaKU€ MOJIO/IbIE HAITpaBIEHUsS OMOJIOTHH,
KaK MOJIEKYJIsIpHasi OMOJIOTUSI U TeHHas MHXKeHepus. B To Bpemsi He CyliecTBOBajIo
npe/icTaBlieHni 00 ATUX BEIIECTBaX W MOPSAJKE WX MOsBiIeHUs B opranusme.llepuon
pa3BUTUS OMOXUMUU, TPOJTUBIIHICS 10 cepeauubl 20 BeKa, 3aKI04Yalcs B OTKPBITUU
HOBBIX BEIIECTB B KMBOM MPHUPOJE, MUX CTPOCHHUM KM KAk OHM H3MEHSIOTCS B
OpraHu3Max.MpoNeHO ¢ OCMOTpPOM. B 3TOT mepuo Gomnblioe 3HaueHUE IPHOOpPeENo
W3y4YeHHE IUIaHA OOIIEro CTPOEHUs OCNKOB M HYKJICHMHOBBIX KHCIOT W TyTEH
XUMUYECKUX TMPEBpallCHUl BEUIECTB B oOpraHu3dMe. B 3T0 Bpemsi B CBsI3U C
YBEIIUYECHUEM TPUMEHEHHUS Pe3yJbTaTOB, JOCTUTHYTHIX B OOJAaCTU OHMOXHMUH,
MIPOUCXOJIUT JAJIbHEHIIIee PACCIOCHUE HAYKH: CTaTUYeCKas OMOXUMMS, U3ydaroias
XUMHYECKUH COCTAaB OpPraHUW3MOB; JIMHAMUYECKas OWMOXHUMMsI, W3ydarolas OOMEH
BEIIECTB; CTalla BBIICIATHCA (PYHKIIMOHAIbHAS OWOXHUMMS, U3y4Yaromias CBs3b
XUMHUYECKUX MPOLECCOB ¢ ¢pusnonorndyeckumu Qynkiusmu. Cepenuna 20 Beka crtana
MMOBOPOTHBIM NMYHKTOM B UCTOpPUU OuMOXMMHUHU. B 3TOT mepuon ObLIM BCECTOPOHHE
M3Y4YEeHBI CTPYKTYpa U CBOMCTBA OTJEIBbHBIX MPE/ICTABUTENECH OCIKOB M HYKJIEHHOBBIX
KHCJIOT, onpefeneHa (yHKIUs KaKI0ro OTAEIbHOro 0enka U HyKJIEHHOBOM KHCIIOTHI
B )KMBOM KJIeTKe. DyHKITMOHAIbHASI OMOXUMHUS BO3HUKIIA B TIPOIIIOM M TOJIBKO Havaa
pa3BUBAThCA, HO W CErOJHS OCTAeTCs BEIYIIMM HANpaBJIeHUEM B OHOXHMHH.
[TopnepKuUBarOTCA U YKPEIUISIOTCA CBA3U C Opranndeckor xumuen. Ho B To e Bpems
PE3KO BO3pACTaeT 3HAYEHUE CBS3M OUOXMMHUHM C LUTOJOTHEH, (PU3UONOTHEH WU
reHeTukoil. O0sacTh OMOXMMHUH, U3yHarolas (PUINKO-XUMUYECKUE U MOJIEKYIISIPHO-
(bu3HUecKrue OCHOBBI )KM3HU, Ha3bIBaeTCs (GPU3MKO-XUMHUUEeCcKoi ouonoruein. B 1921 r.
moa pykoBojacTBoM akagemuka A. H. baxa Obu1 co3gaH mepBBIM  HaydHO-
MCCJIENOBATEeILCKU WHCTUTYT OMoXuMmuM Tpu HapkomsapaBe, U 3TOT HHCTHUTYT
terepb HOcUT ero ums. [lozxe, B 1925 r., mox pykooactBoMm A. B. [lamnaauna Obut
co3nad Uucturyt 6uoxumun AH YCCP. bonbuioii Bki1ax B pa3BUTUE HAYKU BHECIIU
HAy4YHbIE OTKPBITUS B 00JIACTH OMOXMMHH TaKuUX 3apyOeKHBIX y4deHbIX, Kak J[. JIxk.
Yorcon, ®. Conmmkep, O. UYapradpd, . Kpux. Hapspy c 3apyOexHbIMU U
POCCUNCKUMU YUYEHBIMH, CPEIU HAIIIUX YUEHBIX, BHECIIUX OOJIBIION BKIIa/ B Pa3BUTHE
pa3IMUHBIX oGnacTeil Guoxumun B Y306eKucTane, MOXHO Ha3Bath Mo.X.Topakyiopa,
K.X. Xomxuena, T.C.Coarosa, [.X.Xamunoa, A.K.MupxamunoBa. OTHUM U3 HaIIAX
yaenblx Obl1 X. TopakylioB, KOTOpBIA TMEPBBIM BO3IJIaBWI OTKpbITHE HMHCTHTyTa
ouoxumuu B Y30ekuctane (1967 r.) u ctan ero nepBsiM AUPEKTOPOM. MUPY U3BECTHBI
OTKDBITUSL YYCHOTO O OMOXMMHH THPEOUJTHBIX TOPMOHOB U MpoIleccax oOMeHa
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1ona.OrpOMHOE 3HAYEHHE MMEIOT HAay4YHbIE MCCIEHOBAHUS YICHA-KOPPECIOHAEHTA
VY3P®A npodeccopa T.C.CoaroBa B obnactu OMOXUMUM JTUNUA0B. M3ydueHue ponu
YYEHOT'O0 B MEXaHU3ME KOHTPOJIS KJIETOYHOM aKTUBHOCTH MEMOpPAHHBIX JIUIHUIOB,
o0pa3oBaHUs Pa3IMUHBIX BUJOB JMHOCOM M MX Hay4dHOE HCCJIEIOBaHUE B 00JIACTH
BBITIOJTHEHUSI TPAHCIOPTHOW pOJIM B TPAHCIOPTE JIEKAPCTBEHHBIX BEILECTB B
opranuzme mnpumeuarenbHbii. [Ipodeccop A. MOpoxumoB, UJIEH-KOPPECTIOHICHT
V3.Pec.®A B o0iacTd MOJIEKYJISIPHOW TEHETUKH, JOOWICS OONBIINX YCTIEXOB B
oOmactTh OHOXMMHMHM B M3Y4YeHUH OCITKOB XJIOMYaTHUKA U (YHKIIMOHAIBHOM
AKTUBHOCTH U XHUMHYECKOW CTPYKTyphl TeHoMoB.HecMoTpsi Ha KpaiiHe Majbie
pa3Mepbl OpraHougoB B KieTkax , oHH J0 40-x rogoB 20 Beka cuuTadd, 4TO
pacTuTenbHas KJIETKa COCTOUT U3 s/Ipa, IIUTOIUIa3Mbl, KJIETOYHOTO CT0JI0a, MIACTHU/I,
IJ1a3MOJIECM, MEKKJIETOYHOIO0 MPOCTPAHCTBA, MUTOXOHJPUN U Bakyouu. [ns 3Toro
HE00XOIUMO ObUIO OTAENUTH KJIETOYHBIE OPraHOWIBI APYr OT apyra. s pemeHus
ATOM MpoOJEMBbl CO3/aHbl  YIbTpPAlEHTPU(DYTH, BpallAIOIIUEC CO CKOPOCTHIO
HECKOJIBKO THICSAY Pa3 B MUHYTY. bbuin OOHapyKEeHbl yIbTPAMUKPOTOHBI, KOTOPHIE
MIPOU3BOJIAT YPE3BBIYANHO TOHKHE CPE3bl OPTAaHOMIOB Pa3MEepPOM B MUJUIMMHUKPOHBI,
KOTOpbIE MOXXHO HaOMIOAaTh TMOM SJEKTPOHHBIM MHKpockomoM. [locne BBemeHus
AIEKTPUUECKOT0 MHUKPOCKOIA, YIbTPalUEHTPUPYTUPOBAHUS U YJIBTPAMUKPOTOHOB
ONpENEeNsaid  HaIMYMEe  HHAOIIA3MATHUYECKOTO  PETUKYJIyMa, PUOOCOMHOIO
PETUKYJIyMa, TUKTAcOM, anmapara ['onbku, 1u30ocoM, chepacoM U IPYrux MENKUX
TeJel B CTPYKTYpE KJIETOK U MX BHEIIHEM U BHYTPEHHEM CTpoeHuu.B merpuueckoi
CUCTEME OJJMH MM COCTaBJISIET OJHY THICSYHYIO YacTh 1 M (10-3 M), ogHa ThICSUHAS
4acTh OJTHOI'O MM COCTaBJIsieT OJUH MUKpoMeTp (MKkM 10-6 M), oHa ThICSYHAS YacTh
1 mxm ompenensercs kak 1 HoHomerp (HM 10 -9 M). OdyeHp ManeHbKHE OOBEKTHI,
pa3MepoM C aTOMapHbIE MOJIEKYJIbI, PACCTOSTHUSI MEXIY HUMU Takke 0003HAYaI0TCs
cumBosIoM aHrcrpeM (A). 1A paBna 10 TeicsuHbIM OT 10 MHJIJTMOHHBIX JJOJIEH MUKPOHA
1 MM mm 0,1 manometpa (10-10 M) CBeTOBOI MUKPOCKOT, CHA0KEHHBIN CTEKJISTHHBIM
O00BEKTUBOM U DJIEKTPUUECKUM TOKOM, KOTOPBIH OCBEIIAET TOIBKO CTPYKTYPY KIETKH
M €€ OpraHe/ul MOJA YBEIUYEHUEM MOXKHO PACCMOTPETh I0J MHUKPOCKOIOM.
[IpyHIMNMaNbHAS CXEMa AIEKTPUYECKOr0 MUKPOCKOIIA HE OTJIMYAETCSI OT CBETOBOIO
MUKpockona. TONbKO B 3JIEKTPUUYECKOM MHUKPOCKONE [IJIMHA BOJIHBI OOBEKTa
coctaBiisieT npumepHo 0,5 Mkm, T.e. 50 MM. BMeCTO CBETOBBIX JIy4eli OH OCBEIIACTCS
AJIEKTPUYECKUM TOKOM OY€Hb KOPOTKOM JUIMHBI BOJHBL B  3jexTpuyeckom
MUKPOCKOIIE JIOJDKEH OBITh BaKyyM, YTOOBI 3JIEKTPOHBI HE OTKJIOHSUIUCH OT CBOETO
IIyTH, CTaJKHBAsACh C aTOMAMU U MOJIEKYJaMH, C KOTOPHIMU OHHM CTaJKHBAKOTCS.
Hamnpapnenue mnotoka 3JIEKTPOHOB MOXXHO MEHSTH B 3aBUCUMOCTH OT BHEIIHUX
YCJIOBHM C IOMOIIBIO CHIIBHBIX JIEKTPUYECKUX ITOJIEN WIM MarHUTHBIX 1ojen. Takxke
AIIEKTPOHHBIN MUKPOCKOIT UMEET KOHJIEHCOP, COOMPAIOIIUI JIyUr OKYJIsipa 00bEKTHBA,
YTO YBEIWYMBAET PACCTOSHUE MEXIY IBYMSI TOYKAMH KaK CBETOBOM MHMKPOCKOIL.
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BMecTo TOJIBKO CBETOBBIX JIMH3 MCIHOJB3YIOTCSI MAarHUTHBIE JUH3bI. DJIEKTPOHHBIE
TOKH MO-Pa3HOMY TOTJIOMIAIOTCS KOMITOHEHTAMH KJIETKH B 3aBUCUMOCTH OT Pa3HUIIBI
WX TUIOTHOCTH, MPOXOJS Yepe3 pa3pe3 M BO3BpallasiCh Ha CBETOYYBCTBUTEIHHYIO
MJIACTUHY WM 3KpaH, U Qororpadus o0BEKTa CO3JAETCi B BHUJE AJICKTPOHHOM
MukpodoTtorpaduu. IIeKTpoMUKporpadus 1aeT BO3MOKHOCTh MOJHOCTHIO OIMUCAThH
TOHKHE CHCTEMBI KIICTOYHBIX CTPYKTYP, KOTOPHIE MOKA3bIBAIOT O0BEKTHI ITPH OOJIBITIOM
yBenuueHnn. Cruiia 0030pa YBETMUHUTEIBHBIX YCTPONCTB OMPENEIISICTCS PACCTOSTHUEM
MEXKIY IBYMS OTACIbHBIMUA TOYKAMHU 3PEHUS, PACTION0KEHHBIMU OJIM3KO APYT K IPYTY.
B HOpManbHBIX YCIOBHSIX HAIM TJ1a3a HE MOTYT BHUIETh MX KaK HEKHWE TOYKH, KOT/Ia
paccTossHHEe MEXAy AByMsi Toukamu MeHbiie 0,1 mm. 3purenbHas CrnocOOHOCTH
puOOPOB 3PCHUS 3aBHCHT OT JJIMHBI BOJIHBI CBETA, HAIIPABJICHHOT'O HA JINH3Y.

Pe3ome:

BrlsicHeHne TOro, Kak MpPOTEKalOT TMPOIECChl B KJIETKE M y4acTHE B OTHUX
mpoleccax TeX WM WHBIX CTPYKTYPHBIX €IWHUIl, WMEET BaXXHOE 3HAUCHHUE W B
ouoxumuu. [l ATOro BaKHO HM30JMPOBATH KOMIIOHEHTHI KJIETKH OTJENbHO, HE
MOBpEX1ast uX. B 3ToM mporiecce nmepBoHaYaIbHO TOMOT'€HU3aTOPHI ITPEBPAIIAIOTCS B
TOMOT'€HAThl KJIETOK. 3aTeM IOJYYEHHBIM TOMOTEHAT pa3JeisaioT Ha OTACNbHbBIC
¢bpakuuu Ha ynbTpaueHTpudyre. IDTOT dTan Ha3bBaeTcs AudPepeHInaTbHbIM
LHEeHTpUpyrupoBanueM. B 3ToM ciayyae npu BpanieHUd NOpOOUPOK € OOJIBLION
ckopocThio (75000 B 1 MuH) B ynbTpaneHTpudyre 0osee TsKenble OCKOIKH 0071aat0T
MEHbIIIEH EHTPOOSKHON CHUJION U OCENaroT 3a MEHbIee Bpems, a Oojee JIeTKHe,
Ha000POT, Ha3bIBAIOT ceAuMeHTaIeil. CKOpOCTh OCeaHusl KOMITOHEHTOB KJIETOK MpU
yIbTPaleHTPUPYTUPOBAaHUHN Ha3bIBaeTCs KOA(DPUITMEHTOM HIICHTH(DHUKAIINH.

Hcnoab3oBaHHas JuTepaTypa:
1.}O.X. TopakynoB "OOmas 6uoxumus", TalllIKeHTCKOE M3/1aTENbCTBO ¥Y30EKUCTaHA,
1996[1]
2. Kacumos A., Koukapos K. "buoxumus" Tamkent, "Yuurens" 1988[2]
3. LK. IIpockypuna «buoxumus». YuedHoe nocooue. "Biaagoc" 2003[3]
4. A.A. Yponnuseiit "l[Ipaktukym o oumoxumun'". Mocksa "HoBoe 3Hanue" 2000[4]
5. Kaneman 4., Pem K.I'. «Harnsinnas 6uoxumusi»y. Mocksa "Mup" 2000[5]

www.pedagoglar.uz 43 Volume-35, I'ssue-4, June-2023


http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

PSIXOLOGIK TRENINGNING MAQSADI VA VAZIFALARI,
PSIXOLOGIK TRENINGDA YECHILADIGAN MUAMMOLAR

Najmiddinova Gulnoza Sadriddinovna
Buxoro viloyati G ‘ijduvon tumani
T-umumta’lim maktabi amaliyotchi psixologi

Annotatsiya: Keyingi 10 yil ichida psixologiya sohasida juda katta yangiliklar
kirib kelmogda, ana shunday yangilklardan biri psixologik treninglar bo’lib
hisoblanadi. Psixologik treninglarning asosly vazifas shaxsda mavjud bo‘lgan yoki
vujudga keladigan muammolarni hal qilish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma
malakalarni hosil qilish magsadida bahs-munozara, o‘yin va mashqlar orqali
o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar yig‘indisidir. Bugungi kunda maktabda o’quvchilar va
o’gituvchilar jamoasida sog’lom psixologik muhitni shakllantirishda, shaxdararo
munosabatlarni  yaxshilashda, ularda ijobiy emotsional holatini yaxshilashda
psixologik treninglar eng yetakchi o’rinda turadi.

Kalit so’zlar: Psixologik treninglar,guruh, trener, metodika, shaxs, ko’nikma,
malaka, ruhiy zo’rigish, shaxs psixologiyasi.

KIRISH

Xagimizning milliy ongi, milliy g ururi, milliy iftixori o‘sib, ma’naviy dunyosi
kundan kunga boyib bormogda. Bu esa mustagil davlatimizning ma’naviy asosini
yanada mustahkamlashga imkoniyat yaratib bermoqgda. Lekin bundan ma’naviyat
sohasida hech ganday muammo yo‘q degan xulosani chigarib bo‘lmaydi. Bugungi
kunda erkin fugaro ma’naviyati, 0zod shaxsni shakllantirish masalasi oldimizda turgan
eng dolzarb vazifadir. “Boshgacha qilib aytganda, - deydi Prezidentimiz — o‘z kuchi va
imkoniyatlariga tayanadigan, atrofda sodir bo‘layotgan vogea va hodisalarga mustaqil
munosabat bilan yondoshadigan, ayni zamonda shaxsly manfaatlarni mamlakat vaxalq
manfaatlari bilan uyg‘un holda ko‘radigan, erkin jihatdan barkamol insonlarni
tarbiyalashimiz kerak”.

Dunyo miqyosidagi hozirgi ijtimoiy-siyosy hayot kishilik jamiyati
taragqiyotining ayni bosgichi shunday o‘ziga xos xususiyatga egaki, unda harbiy
gudrat emas, balki intellektual salohiyat, agl-idrok, fikrlash, yangi texnika va
texnologiyalar hal giluvchi ahamiyat kasb-etadi. Y Oshlarni mustaqil ijodiy fikrlashga
o‘rgatish tufayli ular kelgusida o‘z oldilarida vujudgakelishi kutiladigan muammolarni
ijodiy ravishda hal gilish orgali xalq xo‘jaligining rivojlanishiga, Respublikamizning
ilg‘or texnologiyali jahon davlatlari gatoridan munosib o‘rin egallashiga hissa
qo‘shishga erishish mumkin.
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Davlat va jamiyat tomonidan yoshlarning, ta’lim muassasalari mutaxassislari
hamda ota-onalarning oldiga qo‘yilayotgan vazifalar bevosita psixologiya sohasida
yaratilayotgan turli psixodiagnostik metodlar (trening, diagnostika, psixoterapevtik
suhbatlar, intervyu, anketa usuli, test usuli)yordamida amalga oshiriladi.

Psixologiya sohasi keyingi 10 vyillar mobaynida anchagina rivojlandi.
SHuningdek, psixologiya sohasining alohida yo‘nalishlari sifatida trening tarmog‘i
ham rivojlandi. Fan sifatida rivojlanayotgan trening o‘tkazish metodikasi mazmun
jihatdan aynan treninglarni ganday tartibda tashkil etilishi va o‘tkazilishi borasidagi
masalalarni yoritishga bag‘ishlanadi.

Psixologik treningning magsadi va vazifalari, psixologik treningda
yechiladigan muammolar.

Treningning asosly magsadi: shaxsni psixologik (ruhiy) ozod qgilish, bunda tabiiy
erkinlikni his etishni, 0‘z guruhida va undan tashqarida o‘zaro munosabat va aloqa
o‘rnata olishdan iborat.

Demak-ki, trening — shaxsda mavjud bo‘lgan yoki vujudga keladigan
muammolarni hal gilish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma malakalarni hosil gilish
magsadida bahs-munozara, o‘yin va mashglar orgali o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar
yig‘indisidir.

SHuni alohida gayd etish lozimki, trening jarayonida muammolarni echish ham,
bu boradagi bilim, ko‘nikma va malakalarni hosil gilish ham trenerdan shaxs
psixologiyasi, shaxs individual psixologiyas bilan ishlashni tagqozo etadi. SHuning
uchun psixologiyada bunday treninglar psixologik treninglar deb ataladi.

Hozirgi davrda odamlar orasida ruhiy zo‘riqish hollari avvalgi paytlardagiga
nisbatan anchako‘p uchrayotganligi vabuning natijasidako‘pgina hayotiy muammolar
vujudga kelayotganligi ko‘pchilikni, aynigsa keng jamoatchilikni, shuningdek aynan
psixolog mutaxassislarni ham tashvishga solayotganligi bgiz emas. Aytish mumkinki
bunday holatlar turli dargjadagi zo‘rigishlar natijasida vujudga kelmoqda.

Ayni kunlarda asabiylashish holatlari kuzatilayotgan quyidagi kishilar guruhini
alohidata’kidlab o‘tish joiz:

|. Bolalar orasida:

1. Bog‘cha bolalari orasida kuzatiladigan asabiylik holatlari;

2. Maktab o‘quvchilari orasida kuzatiladigan asabiylik holatlari;

3. O‘smirlar orasida kuzatiladigan asabiylik holatlari;

|I. Kattalar orasida:

1. Ish joylarida (rahbar yoki xodimlar orasida) kuzatiladigan asabiylik holatlari;

2. Oilada (er-xotin, gaynona-kelin, ota-ona va farzandlar orasida) kuzatiladigan
asabiylik holatlari;
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3. Keksalar orasida (psixologik o‘zgarishlar natijasida) kuzatiladigan asabiylik
holatlari.

YUgqorida sanab o‘tilgan asabiylashishlardan kelib chigadigan muammolar
mavjud bo‘lib, bu muammolarni echish imkonini topa olmaslik natijasida psixologik
maslahat va psixologik korreksiyaga muhtoj bo‘lib qoladigan bir necha xil guruhlar
vujudga keladiki, bular:

1. Mulogotchanlikning etishmasligi muammosidan sigilgan kishilar guruhi.

2. Igtisodiy etishmovchilikdan sigilgan kishilar guruhi.

3. O‘z yaqinlarini yo‘qotib siqilgan kishilar guruhi.

4. Turli baxtsiz hodisalardan keyin gandaydir kasallik orttirib olgan kishilar
guruhi.

5. Begona joyga ko‘chib kelib, tub aholining bosimidan sigilgan kishilar guruhi.

6. Rahbarlar tomonidan yoki o‘zidan kattalar tomonidan shaxsiyatiga tegilgan
hollarda siqilishga duch kelgan kishilar guruhi.

7. YAngi o‘qish yoki ish joyiga moslasha olmasdan siqilishga duch kelgan
Kishilar guruhi.

8. Chekish, ichish, narkotik moddalar iste’mol qilishdan qutula olmasdan
sigilayotgan kishilar guruhi.

Yugorida sanab o‘tilgan muammolarni hal qilishda psixologik trening deb
ataluvchi o‘yin va mashqlar seriyasidan iborat mashg‘ulotlar yordam beradi.

Yuqoridagi guruhlar o‘zi istab, o‘z xohishi bilan treningga keladi va trenerning
ko‘rsatmalariga amal qiladi. Lekin ba’zi guruhlar bo‘ladiki, bu guruh a’zolari treningga
istamasdan, xohlamasdan keladi: M, jinoyatchilar, bezorilar, o‘g‘rilar, narkotik bilan
shug‘ullanuvchilar. Lekin guruh a’zolarining istagidan gat’iy nazar treningning
vazifasi ularning muammolarini hal etishga qaratilgan bo‘ladi.

Har ganday psixologik treninglarni tashkil etish quyidagi bosgichlardan tashkil
topadi.

1. Guruhni tashkil etish yoki yig‘ish bosqichi.

2. Boshlang‘ich bosqich.

3. Ishni olib borish bosgichi.

4. Y akunlash bosgichi.

Eng muhimi guruhni tashkil qilish bosqichi bo‘lib, bunda quyidagi jihatlarga
e’tibor berish kerak:

- Har gqanday treningda (fagat nogironlar bilan o‘tkaziladigan maxsus treninglarni
hisobga olmaganda) tashqi jismoniy defektga ega bo‘lgan va psixik holatida buzilishlar
bo‘lgan kishilar ishtirok etmasligi lozim. Negaki, bunday holatlarda aynan ana shunday
kamchilikka ega bo‘lganlarda aks ta’sir bo‘lishi ehtimoli kuchlirogligi har ganday
mutaxassis uchun tushunarli bo‘lsa kerak.
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- guruh a’zolarining soni 8 tadan 12 tagacha (ba’zi hollardagina 20 tagacha)
bo‘lgani ma’qul.

- ishtirokchilarning yoshi iloji boricha taxminan teng bo‘lishi, ya’ni ular orasidagi
farg 4-5 yoshni tashkil etishi mumkin (Alohida gayd etish lozim, 45-50 yoshdan
kattalar uchun trening juda katta va ahamiyatli ta’sirga ega bo‘lmasligi va ular
kutganchalik natija bermasligi ham mumkin).

- ishtirokchilar orasida ayol va erkaklar soni imkoni borichateng bo‘lishi kerak.

Bundan tashqari yana quyidagilarga xam e’tibor berish lozim bo‘ladi:

Treningda muammosi bir xil bo‘lgan odamlarni to‘plash kerak. Trening
ishtirokchilari iloji borichabir-biriga notanish bo‘lishlari lozim. Trening o‘tkaziladigan
Xxona albatta izolyasiyalangan bo‘lishi shart, ya’ni hech kim ularni bezovta qilishi
mumkin emas va ular ham boshgalarga halagit bermasligi kerak.

Rasmiylashgan guruh bo‘lishiga yo‘l qo‘ymaslik lozim. Trenerdan auditoriya
erkin bo‘lishini ta’minlash va auditoriyani yaxshi bilish talab etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Gorbushina O.P. Psixologicheskiy  trening.  Sekretsr  provedeniya.
SPb.: Piter, 2007. - 176 s: il. - (Seriya «Prakticheskaya psixologiya»).

2. Zaxarov  V.P., Xryameva N.YU. Sotsialno-psixologicheskiy trening.
L., 1990.

3. Praktikum po sotsialno-psixologicheskomu treningu. Pod.red. B.D.Parsigina.
Sankt-Peterburg, 1994.

4. Emilyanov YU.N. Aktivnoe sotsialno-psixologicheskoe obuchenie. L.; LGU.
1985.
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KASBIY QIZIQISH

Shodiyeva Gulrux Dimurodovna
Buxoro viloyati G ‘ijjduvon tumani
(-umumta’lim maktabi amaliyotchi psixologi

Annotatsiya: Kasbiy qizigish har bir insonning individual xususiyatlaridan biri
bo’lib, bu xususiyat bolaning 3-4 yoshlarida o’yin faoliyatlarida kuzatish mumkin.
Kasbiy qizigishning o‘ziga xos xususiyati uning mazmuni va yo ‘nalishi, shaxsningning
o‘quv va kasbiy faoliyati hamda natijalari bilan bog‘ligligidir. Agarda bolada kasbiy
gizigishlar ganchalik erta aniglanib, uni yo’naltirilsa kelajakda bunday insonlardan
yetuk mutaxasislar yetishib chigadi. Bolalrni kasbiy qizishlarini erta aniglash
psixologlar va ota onalar tomonidan aniglanadi.

Kalit so’zlar: Kashiy qiziqgish, gizigishlar tarkibi, qobiliyat, gizigish moyillik,
kognitiv gizigishlar, kasb-hunar maktabi, akademik litsey va universitet

Kirish

Mamlakatimiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar
ta’lim-tarbiya sifatining yuqori darajada bo‘lishini ta’minlashga qaratilgan bo‘lib, bu
0°‘z o‘rnida ta’lim tizimini tubdan isloh qilishni taqozo etmoqda, chunki mukammal
ta’lim tizimi Respublikamizning kelajakdagi intellektual imkoniyatlarini va
rivojlanishini belgilab beruvchi o‘quvchi yoshlarni har tomonlama ijodkor, mustagil
faoliyat yuritadigan qilib tarbiyalashda hal giluvchi ahamiyatga ega. Y oshlarni kasb-
hunarga yo‘naltirish va yetuk mutaxassis sifatida shakllantirish masalalari barkamol
shaxsni tarbiyalashning muhim omilidir.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida joriy etilgan to‘garak mashg‘ulotlari shaxsning
barkamol kamol topishiga, o‘sib kelayotgan avlodning ijodiy qobiliyatlarini aniqlash
va rivojlantirishga, o‘quvchilarga mehnatsevarlikni singdirishga, shuningdek, ularning
bo‘sh vaqtidan oqilona foydalanishga yo‘naltirilgan. Ushbu to‘garaklar uzluksiz ta’lim
tizimining tarkibiy qismi bo‘lib, uning asosiy vazifasi o‘quvchi yoshlarga qo‘shimcha
ta’lim va tarbiya berish bilan birga yoshlarning darsdan tashqari bo‘sh vagqtlarini
sermazmun o‘tkazish, ularning ongiga milliy g‘oya va vatanparvarlik tuyg‘ularini
singdirishdan iboratdir. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarini kasb-hunarga
yo‘naltirishning asosiy maqgsadi yoshlarni o‘zining hayot yo‘lini to‘g‘ri belgilashlarida
o‘z qobiliyatlari, qgiziqishlari va moyilliklarini hamda ijtimoiy ehtiyojlarini hisobga
olgan holda kasb tanlashlariga ko‘maklashishdan iboratdir.

“Kasbiy qiziqish” tushunchasi turli xil talqginlarga ega. Bular: “Kasbni o‘rganish
va egallashga moyillik?, “Kasbga barqaror boshlang‘ish qiziqish”, “Kasbga
o‘qitishning muhim vositalari” va h.k.z.

Kasbiy qizigish-kishining “Kasblar olami”ga, insonning mehnat faoliyatidagi
muayyan mehnat turlariga, bir yoki bir nechta kasblarga gizigishi kabi tushunchalarni
anglatadi.
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Kasbhiy qizigish, kelgjakdagi kasbni tanlash, ushbu kasbni o‘quv yurtida (kasb-
hunar maktabi, akademik litsey va universitet) o‘zlashtirish, 0‘z kasbi doirasida ishlarni
muvaffaqiyatli bajarish bilan chambarchas bog‘liqdir.

Adabiyotlarda kasbiy qiziqish “shaxsning muayyan mehnat faoliyatiga, kasbiga
va ixtisosiga, ularning ahamiyati va hissiy mosligi tufayli ularni o‘zlashtirish
jarayoniga tanlab yo‘naltirilganligi” deb ta’riflanadi. Kasbiy qiziqish (kasblarda,
kasbiy faoliyatda) kognitiv qiziqishlar bilan bog‘liqg.

Kasbiy qiziqishning o‘ziga xos xususiyati uning mazmuni va Yyo‘nalishi,
talabalarning o‘quv va kasbiy faoliyati hamda natijalari bilan bog‘ligligidir. Kasbiy
qiziqish to‘g‘ridan-to‘g‘ri va bilvosita bo‘lishi mumkin.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri qiziqish kasbning o°ziga xos tomonlari bilan belgilanadi,
masalan, obro‘-e’tibor, daromad, professional shaxsning maqomi, kasbiy o‘sish
istigbollari, mehnat martaba va boshgalar.

Bilvosita gizigish-bu ta’lim va kasbiy faoliyatning usullari, o‘quv jarayoni va
uning natijalari tufayli o‘quvchilarni kasbga tayyorlash. Kasbiy qizigishning
ahamiyati, hissiy jozibas vaijtimoiy ahamiyati tufayli mehnat faoliyatining muayyan
turlariga, kasbiga, ixtisosiga va ularni o‘zlashtirish jarayoniga tanlab
yo‘naltirilganligidir.

“Qiziqishlar tarkibi” usuli bo‘yicha test o‘tkazish.

Ushbu uslub o‘quvchilarga shaxsiy qiziqishlar tarkibini aniglashga imkon beradi.

Berilgan jumlalarning har birining garshisiga ularning siz uchun mos kelish
darajasiga garab 1, 2, 3, 4 ragamlarni qo‘ying.

1-mutlago nomagbul,

2-gizig emas

3-qgiziq

4-judaqizig.

1. Klassik musiqa sport mashg‘ulotlarida ruhlantiruvshi vosita sifatida.

2. Sport va siyosat o‘rtasidagi munosabatlar.

3. Chastotani tanlash va h.k.z. Yengil musiqa simsiz uzatilishi bilan bog‘liq
jismoniy muammolar.

4. Geografiyani o‘rganish misolida nisbiy va mutloq hagigatlarning nisbati.

5. Besh qit’aning hayvonot va o‘simliklar olami.

6. Avtomatlashtirish yordamida mahsulot ishlab chigarish tannarxini pasaytirish.

7. Chet elga sayohat paytida valyuta ayirboshlash.

8. Jahon adabiyoti asarlari kinoda.

9. Qiz va o‘g‘il bolalarning birgalikdagi ta’til sayohatlari.

10. Motorli sport turlari.

11. Ragqoslarning yurak mushaklariga tushadigan yuklama.

12: Buyuk fiziklardaijodiy fikrlash jarayonlarining psixologik muammolari.

13. Turli sport turlari bo‘yisha sportchilar uchun zamonaviy sport kiyimlari.

14. Kinoda odamlarning tasviri.

15. Tibbiyotda va biologiyaning boshga sohalarida axlogiy muammolar.

16. Qizlar va o‘g‘il bolalar o‘rtasidagi sport do“stligi.
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17. Kinostudiyalarda kostyumlarni model lashtirish:

18. Tog‘li hudud va tekisliklarda foydali qazilmalarni qazib olish uchun texnik
uskunalarning xususiyatlari.

19. Zamonaviy qo‘shiqlar (xitlar) yozilgan albomlar.

20. Musiganing mehnat unumdorligiga ta’siri

21. Insonning o‘zini o°zi anglashida modaning ahamiyati.

22. Kinodagi siyosly vogealar.

23. Psixologik urushning magsadlari va shakllari.

24. Opera spektakllarida ovozni uzatish va yorug‘lik effektlarining fizik
muammolari.

25. Konsert uchun liboslar.

26. Armiyamudofaas vositalari.

27. Oilaviy munosabatlar, ota-onalar va bolalar o‘rtasidagi munosabatlar.

28. Filmlardagi ko‘ngilochar musiqalarni tinglash.

29. Filmlarni ko‘rib chiqish orqali ob’ektiv fikrni shakllantirish.

30. Evropa mamlakatlarining tog‘lari va ko‘llariga sayohat.

31. Atmosfera va yer ostidagi nurlanishlar.

32. Chang‘ichining tramplindan sakrash traektoriyasi va sportdagi boshga
muammolar.

33. Qisga metrgli filmlardafizikafaniga oid tajribalar.

34. Temperament va asab tizimining o‘zaro bog‘ligligi.

35. Libos va salomatlik .

36. Sport jamoalarining safari.

37. Yirik korxonalar ish faoliyati hagida kinoreportajlar.

38. Temperament varags uslubi.

39. Fizik olimlarning ixtiro va kashfiyotlarni qo‘llashda mas’ulligi.

40. O‘ziga o‘ta jalb etuvchi va kamtarona liboslar.

41. Sport filmlari.

42. Rags mehnat faoliyatining ramzi sifatida.

43. Maxsusish kiyimlari.

44:. Zamonaviy rags hagidagi kitoblar.

45. Kushining irodasi va boshqa aqliy xususiyatlarini o‘lchash uchun texnik
qurilmalar.

46. Noyob hayvonlar va o‘simliklar haqida filmlar.

47. Sportchining o‘pka, yurak va boshqa organlarida sodir bo‘layotgan
o‘zgarishlar.

48. Geografiyaga oid kitoblar.

49. Dunyoni bilishda fizikaning ro‘li.

50. Musigani yozib olish uchun texnik qurilmalar.

51. Modataraggiyoti jarayonlaridan xabardorlik.

52. Sport rekordlarining tasodifiyligi va muntazamligi.

53. Insonlarning tabiati, sadoqati va to‘g‘riso‘zligi.

54. Mashhur badiiy asarlarda hayotning haggoniy aks etishi

55. Matbuot erkinligi.
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56. Klassik balet musigasi.

57. Kino gahramonlari odamlarning axlogiy namunalari sifatida.

58. Ritmni his qilish musigiy qobiliyati.

59. Rags musigasi.

60. Bakteriologik qurollardan foydalanish.

61. Ekspeditsiya natijalari farazlarning to‘g‘riligini tasdiqlovshi dalil sifatida.

62. Mashinalardan foydalanishni o‘rganish muammolari.

63. Musiqiy asarlardagi jonivorlarning ovozi.

64. Operani sahnalashtirish hargjatlari.

65. Musiga hamrohligida libos modellarining namoyishi.

66. Sayyohlar almashinuvidagi to‘siqlar.

67. Konsertlarni o‘tkazish texnikasi.

68. Poezdda engil musigatinglash.

69. Sportda xarakterni shakllantirish.

70. Hayotning paydo bo‘lishi haqidagi xurofot va haqiqat.

71. Yorug‘likning sinishi va kiyim ranglarining kontrasti.

72. Baletda richag (tutgich) muammolari.

73. Siyosat jamiyat gonunlarining aks sifatida.

74. Opera lug‘ati.

75. Rags aks ettirish shakli sifatida.

76. Turli mamlakatlar liboslari.

77. Ogshom tadbirlari hagida.

78. Yangi to‘qimachilik dastgohlari yordamida tayyorlangan zamonaviy kiyim-
keshaklar.

79. Elektr appartlari.

80. Qulay va did bilan yaratilgan safar kiyimlari.

81. Sport hagidagi roman va hikoyalar.

82. Turli kasbdagi odamlar xarakterlarining shakllanishi.

83. Evropa mamlakatlarida foydali gazilmalar, tovar ishlab chigarish va savdo.

84. Rags ogshomi uchun liboslar.

85. Flm-baletlar.

86. Y engil musiga va shlyagerlar.

87. Aviavakemasozlik sohasidagi texnik yechimlar.

88. Jaz musiqasining kayfiyatga ta’siri.

89. Insonning ma’naviy hayotini bilish.

90. Xalglarning ozodlik uchun kurashi.

91. Simfonik orkestrlarning gastrollari.

92. Iqgtisodiy rivojlanish gonuniyatlarining isboti.

93. Hayotda texnik ixtirolardan axlogsiz ravishda foydalanish.

94. Turli xalglarning temperament xususiyatlari.

95. Gimnastikaning rags elementlari.

96. Libos va odamning xarakteri.

97. Evropaning landshaftlari hagidagi filmlar.

98. Axlogiy mavzudagi romanlar.
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99. Ragsning tabiati jamiyat siyosatidagi vaziyatning aks sifatida.

100. Yadro fizikasi yutuqlarini tinch maqgsadlarda qo‘llash shartlari.
101. Alohida hududlar va xalglarga xos sport turlari.

102. Sport mashg‘ulotlarining mehnat unumdorligini oshirishga ta’siri.
103. Odam anatomiyasiga oid kitoblar.

104. Korxonalarda ichki tartib-qoidalar va mehnat intizomi.

105. Musiqiy asarlarni idrok etishda hissiy va ratsional elementlarning nisbati.
106. Turli xalglarning urf-odatlari va gadriyatlari.

107. Yirik goramollarni bogish va yergaishlov berish usullari.

108. Havo bosimi, shovqin va yorug‘likning mehnat jarayoniga ta’siri.
109. Evropa, Osiyo, AfrikavalLotin Amerikas ragslari.

110. Insonni bilish jarayoni hagidagi bir gator magolalar.

111. Operalar davr urf-odatlarining aksi.

112. Savdo, transport vamoliyatizimi hagida kitoblar va jurnallar.

113. O‘zaro iqtisodiy yordamning shakllari va natijalari.

114. Texnika bo‘yisha yillik qo‘llanma.

115. Sayohat paytida ish ,0°yin-kulgi.

116. Axloqiy ta’limot misolida ob’ektiv haqigatning joy va vaqtga bog‘liqligi.
117. Odamlarning fe’l-atvori, tabiati va iste’dodlari haqidagi kitoblar.
118. Noyob o‘simlik va hayvonlarni o‘rganish bo‘yicha eksreditsiyalar.
119. Elektr tokining paydo bo‘lishi.

120. Turli mamlakatlarning yengil musigasi

121. Film-operalar.

122. Pop musigas jamiyat manfaatlarini ifoda etish vositasi sifatida
123. Musiga bilan birga olib boriladigan sport mashglari.

124. Estrada musigasida aranjirovka muammolari.

125. Atom fizikasi bo‘yicha ommabop adabiyotlar.

126. Sayohatlar hagidagi filmlar.

127. Turli xil odamlar tomonidan ssmfonik musigani idrok etish.

128. Sayohatning tavsifi.

129. Kruiz paytida rags va sport.

130. Ragsjarayonida harakatlarga yordam beruvchi texnik qurilmalar.
131. Yangi texnik ixtirolar hagida film-reportgjlar.

132. Evrora mamlakatlarining opera musigas.

133. Operaijrolarini tagiglash.

134. Modajurnallari.

135. Fizikaviy ilmiy-tadqiqot institutlariga o‘quv ekskursiyalar.

136. Aviatsiya va yo‘lovchilar tashishning boshqa zamonaviy texnik vositalari.

Natijalarni kalit bo‘yisha gayta ishlash

Kalit.

1. Geografiya: 4, 5,18, 30, 31, 48, 76, 83, 90, 94, 97,101, 106, 109, 120, 132.
2. Fizika: 3, 12, 24, 31, 32, 33, 39, 49, 71, 72, 79, 100, 108, 119, 125, 135.
3. Biologiya: 5, 11,15, 34, 35, 46, 47, 58, 60, 63, 70, 87, 103, 107, 117, 119.
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4. Texnika: 6, 10, 18, 26, 45, 50, 62, 67, 78, 79, 87, 93, 114, 130, 131, 136

5.Siyosat: 2, 21, 22, 23, 26, 27, 55, 60, 66, 73, 90, 99, 100, 113, 122, 133.

6. Axlog: 9, 15, 16, 27, 39, 40, 53, 57, 77, 86, 93, 98, 104, 106, 111, 116

7. Igtisodiyot: 6, 7, 20, 37, 42, 43, 64, 82, 83, 92 102, 104, 107, 108, 112, 113.

8. Falsafa: 4, 21, 29, 49, 51, 52, 54, 61, 70, 73, 75, 89, 92, 105, 110, 116.

9. Psixologiya: 12, 14, 23, 34, 38, 45, 53, 69, 82, 88, 89, 94, 96, 115, 118, 127.

10. Adabiyotlar: 8, 19, 44, 18, 55, 74, 81, 98, 103, 110, 112, 114, 118, 125, 128,
134

11. Yengil musiga: 3, 19, 20, 28, 50, 54, 58 59, 65, 68, 8b, 88, 120, 122, 123, 124.

12. Klassik musiga: 1, 24, 25, 56, 63, 64, 67, 74, 91, 105, 111, 121, 124, 127, 132,
133.

13. Moda: 13, 17, 21; 25, 35 40, 43; 51, 65, 71, 76, 78, 80, 84, 96, 134-sonlar.

14: Xoreografiya: 11, 38, 42, 44, 56, 59, 72, 75, 77, 84, 85, 95, 99, 109, 129, 130.

15. Kino san’ati: 8, 14, 17, 22, 28, 29, 33, 37, 41, 46, 57, 85, 97, 121, 126.

16. Sayohat: 7, 9, 30, 36, 61, 66, 68, 80, 91, 115, 117, 126, 128, 129, 135, 136

17. Sport turlari: 1, 2, 10, 13, 16, 32, 36, 41, 47, 52, 69, 81, 95, 101, 102, 123

O‘quvchilar natijalarni sarhisob qiladilar. Qaysi yo‘nalishlar ularni ko‘proq yoki
kamroq jalb qilishi, javoblarni darajalar bo‘yisha tartibga solib kelishlari va xulosalarni
daftarga yozib kelishlari, hagida topshiriq beriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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TRIGONOMETRIK TENGLAMALARNI YECHISH USULLARI

Maxmudov A’zam Qudratovich
Mamaraimov Bekzod Qodirovich
TerDU akademik litseyining matematika fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ko‘p yillik pedagogik tajribadan shu narsa ma’lumki, o‘quvchilar
trigonometriyaga oid bilim va ko'nikmalarni egallashda ancha giynaladi. Ana shuni
nazarda tutib ushbu magolada o'quvchilaming trigonometrik tenglamalar, ularning
turlari va yechish usullari, yechishning oson hamda qulay usullarini bayon gilishda
muhtaram o'quvchi tez o'zlashtirib oladigan qirralarga e ’tibor qaratishga harakat
gilindi.

Kalit so‘zlar:  Trigonometriya, trigono, metrio, tengsizlik, matematika,
cos?x=cos?X-sin?x, formulalar.

AHHOTaIII/Iﬂ: N3 wmMHOromerHero [NeaarortdyeCKoro OI1ibiTa HM3BECTHO, YTO
yYdamumces OYCHb CJIOXXKHO YyCBaMBaTb 3HAHWA W  HAaBBIKH, CBA3AHHBIC C
TpuroHomerpueil. C ydeToMm 3TOro B JaHHOM CTaThe C/elaHa MONbITKA AKIIEHTUPOBATh
BHUMAHHUC HA aCIICKTAaX, KOTOPHLIC YBa}KaCMLIﬁ CTYACHT MOIKCT 6BICTpO OCBOUTH IIpHU
OMHMCAHUHM TPUTOHOMETPUYECKUX YPABHEHUH, UX BHUJIOB U CIOCOOOB pELICHUS,
MPOCTBIX U YAOOHBIX CIIOCOOOB PEIICHUS.

KiaroueBbie cJioBa: TPUT'OHOMCTpPHA, TPHUIOHO, MCTPHUOH, HCPABCHCTBO,
MaTeMaTHKa, COS2X=COS2X-SIN2X, GopMyIIbl.

Abstract: It is known from many years of pedagogical experience that it is very
difficult for students to acquire knowledge and skillsrelated to trigonometry. With this
in mind, in this article, an attempt was made to focus on aspects that the respected
student can quickly master while describing trigonometric equations, their types and
methods of solving, easy and convenient methods of solving.

Key words: Trigonometry, trigono, metrio, inequality, mathematics,
C0S2X=C0s2x-sin2x, formulas.

KIRISH

Trigonometrik ifodalami giymatini topish, soddalashtirish o‘quvchidan gisga
ko‘paytirish  formulalarini, trigonometrik  formulalarni  va  trigonometrik
funksiyalaming giymatlar jadvalini puxta bilishni talab qgilsa, trigonometrik tenglama
vatengsizliklarni yechish esa trigonometrik funksiyalarning xossalarini (aniglanish va
qiymatlar sohasini, o‘sish va kamayish oraliglarini, davriyligini, juft-togligini, eng
katta va eng kichik giymatini, nollarini va h.k.), tenglamani (tengsizlikni), eng sodda
trigonometrik tenglama ko'rinishiga keltirib, yechimlarini (yechimlar to‘plamini)
topish formulalarini bilishni, tenglamani yechish jarayonida ildizlaming yo‘qolib
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ketish hollarini yoki begona ildizlaming paydo bo‘lib golish hollarini tahlil gilabilishni
talab qiladi.
ASOSIY QISM

Uzluksiz ta’limning barcha bosqichlaridagi o’quvchi va talabalarni teran
fikrlovchi bilimli va mantiqiy xulosa chigara oluvchi sifatida tarbiyalash bugungi
kunda ta’lim beruvchilar oldidagi eng muhim vazifa hisoblanadi. Kelajak uchun har
tomonlama yetuk mutaxassis kadrlar tayyorlashning mohiyati, zaruriyati, zamonaviy
fan va texnikaning rivojlanish talablariga mos barkamol avlodni tarbiyalash
masalalarini izchillik bilan tashkil etish, bu boradagi dolzarb masalalar va ularni
amalga oshirish chora tadbiri milliy dasturda belgilab berilgan. Shu ma’noda
trigonometrik tengsizliklarni o’rganishning innavatsion usulini misol tarigasida
keltirishni lozim topdik. Ma’lumki, trigonometriya matematikaning muhim
bo’limlaridan biri hisoblanib, geometriya va astronomiya fanlarining ham asos
hisoblanadi. “Trigonometriya” atamasi grekcha “trigono” - uchburchak va “metrio” —
o‘lchayman so‘zlaridan olingan bo‘lib, birgalikda “uchburchakni o‘lchash” ma’nosini
anglatadi. O‘quvchilar eng sodda trigonometrik tenglamalar va tengsizliklarni yecha
oladilar; tenglamalar va tengsizliklar va ularning sistemalarini yechadi, yechimini
tekshiradi.

Yangi O°zbekiston va Uchinchi Rennesans poydevorini qurishning tarkibiy gismi
sifatida uzluksiz ta'lim tizimini yanada takomillashtirish yo'lini davom ettirish, o'rta
ta'limni mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga muvofig moslashtirish magsadida
ta'lim sifatini oshirish biz o'qituvchilar zimmasida ekan , hurmatli prezidentimiz Sh.
Mirziyoyevning “Maktab ta'limini rivojlantiish buyuk umummilliy magsadga,
umumxalq harakatiga aylanishi zarur” degan ta'kidlariga o'z hissamizni qo'shamiz.

Ushbu magola yoshlar uchun sifatli ta'limni ta'minlashda, iqtidorli yoshlar
gobiliyatini rivojlantirishda, ijodkor, ijtimoiy faol, kreativ, ma'naviy boy shaxsni
shakllantirishda, hamda, yugori malakali ragobotdosh kadrlar tayyorlashda yordam
beradi degan umiddamiz.

Magola umumta’lim maktablari, akademik litseylarda faoliyat yuritayotgan aniq
fanlar metod birlashmalarida o‘rganib chiqilib, darslarda foydalanilsa, albatta, ta’lim
sifati oshishida o‘z hissamizni qo*shganimizdan baxtiyormiz.

Trigonometrik tenglamalarni ko‘rinishiga qarab yechishning bir qancha usullari
mavjud. Bularga o‘rniga qo‘yish, ratsionallashtiradigan o‘rniga qo‘yishlar,
trigonometrik tenglamalarni yechishning har xil xususiy hollari, sun’iy shakl
almashtirishlardan foydalanib trigonometrik tenglamalarni yechish va hokazo. Ba’zi
hollarda berilgan tenglamalarni biz bilgan usullar bilan yechish ancha murakkab
bo‘ladi.

Murakkab trigonometrik tenglamalarni yechishda:

- aniglanish sohasi topiladi;
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-uning aniglanish sohasida shakl almashtirishlar orgali teng kuchli tenglamalarga
keltiriladi;

-bu sodda tenglamalar yechilib, topilgan yechimlar ichidan berilgan tenglamaning
yechimi aniglanadi.

Tenglamalarni yechishga doir ba'zi misollarni tahlil gilamiz.

1-misol. 2sin?x-sinx-6=0 tenglamani yeching.

Y echilishi: Bu tenglamani yechishda sinx=t deb belgilash kiritamiz , u holda
tenglama 2t2+t-6=0 ko rinishdagi kvadrat tenglamaga keladi. Uning ildizlari

tp =-2; t,=1,5. Demak, dastlabki tenglamani yechish eng sodda sinx=-2 va
sinx=1,5 tenglamalarni yechishga keltiriladi. Bu tenglamalardal-21 > 1 va 1,5 > 1

bo'Iganligi uchun tenglama yechimga ega emas.

Javob: tenglama yechimga ega emas.

2-misol. 3cos?x+sin®x+5sinxcosx= 0 tenglamani yeching.

Yechilishi: cos’x=cos’x-sin’x formuladan foydalanamiz.U holda dastlabki
tenglama 3(cos?x- sinx)+ sin®x+35 sinxcosx=0 ko‘rinishiga ega bo‘ladi.Bundan

2 sin?x-5 sinxcosx-3cos?x=0 Endi tenglikning har ikki tamonini cos’x (cosx # 0)
ga bo‘lamiz, natijada 2tg?x-5tgx-3=0 tenglama hosil bo‘ladi. Tgx=y deb belgilash
kiritib, 2y?-5y-3=0 tenglamani yechamiz.Uningildizlari y;=3; y,=- % :

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, matematika, geometriya fanlarida
trigonometrik tenglamalardan foydalanib darsni gizigarli va mazmunli tashkil etish,
matematika o‘qitishning yangi pedagogik texnologiyalari va  trigonometrik
funksiyalar  qatnashgan tenglamalarni o‘rganish o’quvchilardan o‘z ustida ko‘p
ishlashni talab giladi, bu esa 0’z navbatida o‘quvchilarning o0’z iste’dodini namoyon
etishiga yordam beradi.
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I ntroduction. Asaresult of any diseasein the body, the formation of freeradicals
increases. Biologically active compounds isolated from plants are of great importance
among medicinal substances used in medicine, which are characterized by high
physiological activity and pharmacological effects. Therefore, extensive research has
been conducted on various plants and their anti-diabetic effects have been studied.
Currently, patients with diabetes are the most important cause of death in developed
and developing countries. Among them, diseases caused by hormone deficiency in the
pancreas are the most common in the world. Currently, it is one of the fourth most
common diseases, recognized as the second leading cause of desath.

Research data on cell mitochondria and small intestinal carbohydrases, effects of
flavonoids: kaempferol and induvid on the organism. was prepared using information
from the literature of recent years. In the following years, in our republic and in the
world, to create new effective antidiabetic, cardioprotective and similar
pharmacological agents in the treatment of various diseases, including diabetes,
saturitis, cardiovascular, cancer, autoimmune, higher and central nervous system
diseases, to apply them to medicine, and to launch expert expertise in our country
putting remains one of the hot topics. The demand for flavonoids isolated from plants,
which have relatively few side effects, is increasing year by year among the drugs
created for the treatment of various diseases. Substances obtained from plants are saf er
and more effective than preparations obtained by various chemical methods. Among
the obtained flavonoid substances, polyphenolic compounds are distinguished by their
unigue properties, and they are receiving great attention. Therefore, it is important to
determine the mechanisms of action of polyphenol substances on intestinal and
pancreatic cells, mitochondria at the molecular level.

The purpose of the study. The aim of the study is to describe the mechanisms of
action of kaempferol and induvidin on lipid peroxide oxidation, calcium-dependent
cyclosporin A-sensitive pore and oxidative phosphorylation process of rat pancreas
mitochondria.

Materials and methods of research. Mitochondria of the rat pancreas, which
were used during the research, were separated in two stages - by the method of
differential centrifugation. Peroxide oxidation of lipids in pancreatic mitochondriawas
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determined in vitro by the Fe2+/ascorbate system. The effect of flavonoidswas studied
in pancreatic mitochondria, in which calcium-dependent cyclosporin A-sensitive pore
state was induced by exposure to mitochondrial calcium ions. In addition, the effect of
kaempferol on the process of oxidative phosphorylation of pancreatic mitochondria
was studied.

Research results and their discussion. The correction of lipid peroxide
oxidation with kaempferol and induvid substances was studied in comparison. When
determining the physiological state of the cell mitochondria membrane in various
pathological conditions of the body, it is important to study the permeability of the
mitochondrial membrane to various ions and the peroxidation of lipids. The main
reason for this is that changes in the antioxidant system in the mitochondria can lead
to various irreversible processes in the body. As a result, oxidation-phosphorylation
processes in mitochondria change and the balance of free radicals formation is
disturbed as a result of biomembrane dysfunction.

From the obtained results, we can say that different concentrations of kaempferol
flavonoid were obtained in the conducted in vitro experiments, and it was found that it
had an inhibitory effect on mitochondria contraction induced by Fe2+/ascorbate (Fig.
3.1). In experiments, addition of Fe2+/ascorbate to the incubation medium caused a
sharp increase in lipid peroxide oxidation in mitochondria. In the experiments, it was
found that kaempferol and induvid have membrane-active properties by influencing
the LPO process called by Fe2+/ascorbate system. Kaempferol inhibited
Fe2+/ascorbate-induced LPO by 40.4% at 0.5 uM concentration, 72.0% at 1 pM
concentration, 80.6% at 5 uM concentration, and 92.7% at 10 uM concentration
compared to control. , it was found to be inhibited by 86.2% at a concentration of 15
uM, and by 30.2% at a concentration of 20 uM (Fig. 3.1).

Kaempferol concentration %

AA., *100, %

Hazopar 0.5 MmxM 1 MxM 5 MkM 10 MxM 15 MM 20 MM

Effects of kaempferol on the LPO process

Figure 3.1. Effect of kaempferol on mitochondrial lipid peroxidation induced by
Fe2+/ascorbate. Note: On the ordinate axis - mitochondrial damage under the
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influence of Fe2+/ascorbate is shown, on the abscissa axis - the applied
concentrations of kaempferol are expressed. Incubation medium - 125 mM KCl, 10
mM TrissNSCI, pH 7.4. (*** - R<0.001; n=4).

The obtained results showed that kaempferol flavonoid inhibited the L PO process
in small concentrations, showed high antioxidant property, and as the dose of the
substance increased. It showed prooxidant property.

In our next experiments, the effect of different concentrations of the second
substanceinduvid on the process of LPO induced by Fe2+/ascorbate was studied (Fig.
3.2). Induvid inhibited Fe2+/ascorbate-induced LPO by 3.0% at 0.5 uM, 10.0% at 1
uM, 14.0% at 5 uM, and 15.0% at 10 uM compared to control and at 20 uM
concentration. it was found to be inhibited by 19.6% and at 50 uM concentration by
89.7% (Fig. 3.2).

100 - skskok

80

(o2}
o
|

40

AA_, ¥ 100, %

20

Hazopar 0.5 MmxM 1 MxM 5 MxM 10MxkM  20MxM 50 MkM

The influence of the individual on the LPO process

Figure 3.2. Effect of induvid on Fe2+/ascorbate-induced mitochondrial lipid
peroxidation. Note: On the ordinate axis - mitochondrial damage under the influence
of Fe2+/ascorbate is shown, on the abscissa axis - the applied concentrations of
kaempferol are expressed. Incubation medium - 125 mM KCI, 10 mM Tris-NSCI, pH
7.4. (*** - R<0.001; n=4).

Therefore, induvid flavonoid was shown to exhibit weaker antioxidant properties
than kaempferol. We know that various flavonoid substances prevent the formation of
free radicals, neutralize the effect of active forms of oxygen and prevent the
peroxidation of lipids.
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CONCLUSIONS

In a vitro model of biologically active compounds studied, inorganic phosphate
ions that play an important role in the manifestation of the functional state of the
Sa(2+)-dependent TssA-sensitive megapore located in the mitochondrial membrane,
and together with Sa(2+) ions, phosphate ions also control the physiological and
dysfunctional states of the mitochondrial megapore. It was determined to participate.
At the same time, kaempferol flavonoid showed prooxidant activity at a concentration
of 50 uM.

In conclusion, the effects of kaempferol and induvid flavonoids on the
peroxidation of pancreatic mitochondrial lipids, the calcium-dependent cyclosporin A-
sensitive pore and the process of oxidative phosphorylation, and the activity of
intestinal carbohydrases are explained by elucidating the mechanisms. From the
obtained results, it became known that it enriches the current ideas about the effects of
flavonoids on the body, and it allows to create new cytoprotective and antitoxic agents
based on the high antioxidant properties of flavonoids: kaempferol and induvid.
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Summary.

Kaempferol and induvid flavonoids exerted an inhibitory effect on lipid
peroxidation process and showed unique antioxidant properties. From the results
obtained for LPO, it can be seen that kaempferol showed the highest antioxidant
activity, while induvid showed the lowest antioxidant activity. When the effect of
kaempferol and induvid on mitochondrial megapore was studied, despite the sharp
difference in their antioxidant properties, it was found that both flavonoids inhibited
mitochondrial megapore to a certain extent, although induvid had a slightly weaker
effect on mitochondrial megapore than kaempferol. It was found that kaempferol
flavonoid has a partial effect on oxidative phosphorylation in mitochondria. In
conclusion, it can be said that the studied flavonoids are very important biologically
active compounds. In the conducted experiments, kaempferol and induvid substances
show high antioxidant properties, which allows to create new cytoprotector, antitoxic
agents based on them.

PE3IOME

Kemndepon u unnyBun GpaaBoHOUABI OKa3bIBAIM MHTHOUPYIOIIEE NEUCTBUE HA

IIPOICCChI IMMEPECKUCHOT'O OKHCJICHUA JIUTINI0B n IMPOABJIAIIN YHUKAJIBbHBIC
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aHTHOKCUJAHTHBIE CBOMCTBA. 3 pesynbTaToB, momydeHHbIX Ans [1OJI, BumHO, 4TO
KeMrepoa TMPOSIBISUT HAUOOJNBINTYI0 AHTHOKCHIAHTHYIO aKTHBHOCTh, TOTJa Kak
WHYBUJ] TIPOSIBIISTT HAUMEHBIITYI0O aHTHOKCHIAHTHYIO aKTUBHOCTH. [Ipw m3ydeHHH
JeHCTBUS KeMIlpeposra U MHIYBUIa Ha MUTOXOHIPUATIBHYIO METaropy, HECMOTPS Ha
pPE3KOE pa3Iinyue WX AHTHOKCUIAHTHBIX CBOMCTB, OBUIO YCTaHOBIEHO, 4YTO 00a
(d1aBoHOMIA B OMPEACICHHONW CTEIICHH MHTHOUPYIOT MUTOXOHIPHAIBHYIO METaropy,
XOTSI HHIYBUI OKa3bIBaJ HECKOJIBKO Oojee cnaboe BIMSHHE HA MHUTOXOHAPUATBHYIO
Meramnopy, 4em kemmdepon. bwpuio oOHapyxkeHo, 4TO Kemridepon (raBoOHOU
YaCTHUYHO BJIMSCT Ha OKHCIUTEIbHOE (ochopmimpoBaHue B MHTOXOHIPHUSIX. B
3aKTIOYCHHE MOXKHO CKaszaTh, YTO W3Yy4YeHHBIC (DIIAaBOHOUIBI SBISIOTCS OYEHBb
BOKHBIMU  OMOJIOTMYECKH  aKTUBHBIMH  COCIUHEHUSMH. B  TPOBEIECHHBIX
DKCIIEPUMEHTAX BemecTBa KeMmMndepoal ¢ HWHAYBUA MPOSBISIOT  BBICOKHE
AHTHOKCUJIAHTHBIE CBOWCTBA, 4YTO TIO3BOJISET CO37aBaTh HAa HMX OCHOBE HOBBHIC
IIUTOTNPOTEKTOPHBIC, AaHTUTOKCUICCKHE CPEICTBA.
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ALLOMALAR - TARIXIMIZ VA MA’NAVIY MEROSIMIZ

Axmedov K.M.- TKTI Yangiyer filiali,
“Avtomatika va texnologik jarayonlar”
kafedrasi dotsenti;

Axmedov E.K. — TKTI dotsenti v.v.b.,
falsafa fanlari bo yicha falsafa
doktori (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqolada “Allomalar-tariximiz va ma’naviy merosimiz”
mavzusi har tomonlama o’ganib chiqildi. Ajdodlarimiz tafakkuri bilan yaratilgan,
barcha sohalarni o’zida qamragan qimmatbaho asarlar bizning buyuk ma’naviy
boyligimiz va tariximizdir. Mazkur boylik va tarixni baholi qudrat o’z vorislari —
yoshlarga etkazish, ularning ongi va qalbiga singdirish orqali ularda milliy g’ururni
uyg’otib, milliy o’zlikni anglashdek bir vazifani bajarishni amalga oshirish bizning
vazifamizdir.

Kalit so’zlar: ma’rifat, alloma, mutafakkir, meros, gdod, voris, mustamlaka

Ilmu fan, ma’rifatu madaniyat asrlar davomida insoniyat olamining so’nmas
mash’ali bo’lib kelgan. Bu mash’alaning yanada yorqinroq va yorug’roq shula
sochishini ta’minlash uchun tarix zarvaraglaridagi durdona fikrlari va ma’rifiy-
ma’naviy g’oyalari bilan tarbiyashunoslik faniga katta hissa qo’shgan alloma va
mutafakkirlarimizning pedagogik garashlarini chuqurroq o’rganish, tadqiq qilish va
yoshlarimiz e’tiboriga yetkazish bugungi kunning dolzarb vazifalaridir. O’sib
kelayotgan yosh avlod har tomonlama mukammal irodali, sof vijdon bilan kamolga
yetishi uchun, eng avval, ma’naviy-ma’rifiy faoliyatimizni yuksak darajaga
ko’tarishning ahamiyati beqiyos ulug’dir. Tabiiyki, bu talabni amalga oshirishda yosh
avlod ma’naviy-ma’rifiy faoliyatning zaminini bilishi kerak, albatta. Bu zamin esa,
milliy qadriyatlarimizga, o’tmishi boy va rang-barang merosimizga borib taqaladi.

Jamiyatimizda ma’naviy, axloqiy muhit sog’lomlashayotgan, milliy qadriyatlar,
inson huquqlari va erki tiklanayotgan, ijodiy kuch-qudrati namoyon bo’layotgan
sharoitda barkamol shaxs - bu o’zida ma’naviy - axloqiy xislatlar majmuini
mujassamlashtirgan, jamiyatda o’zligini va 0’z qobiliyatini har tomonlama namoyon
eta oladigan, ma’rifatli, dunyoviy bilimlarni mukammal egallagan, aqlan yetuk, yuksak
iste’dod va salohiyatga ega bo’lgan ijodkor yoshlarni tarbiyalashni amalga oshirish
davrimizning ustuvor masalalaridan hisoblanadi. Bilamizki, xalqimizning barcha ezgu
niyatlari markazida farzandlar kamoli-ularni ham jismoniy, ham ma’naviy jihatdan
sog’lom qilib o’stirish, baxt-saodati, farovon kelajagini ko’rish, dunyoda hech kimdan
kam bo’lmaydigan avlodni tarbiyalash orzusi turadi.
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Bu orzuni amalga oshirish omillaridan biri yoshlarimizga o’z Vatani tarixini
bilishi, donishmand xalqimizning ko’p asrlik tajribalarini va jamiyatning ma’naviy-
ma’rifly taraqqiyoti bilan bog’liq an’analarini ifodalab kelgan pedagogika tarixining
o’tmishi va allomalarimiz ma’naviy-axloqiy g’oyalari hamda ta’lim-tarbiyaga oid
garashlariga bevosita bog’liq ekanligini anglatishdir.

Bugungi talaba-yoshlarning pedagogik fikr taraqqiyotini o’rganish orqali
o’tmish merosimizdan, islom ta’limoti asosida yaratilgan axloqiy—ma’naviy
boyliklardan xabardor bo’lishi quvonarli holdir. Imom Ismoil al-Buxoriy, Imom Iso
at-Termiziy, Bahovuddin Nagshband, Xo’ja Axmad Yassaviy, Najmiddin Kubro kabi
islom olami buyuk namoyandalarining adolat, insonparvarlik, mehnatsevarlik,
Vatanga muhabbat, axloq, odob, iymon va e’tiqod haqidagi ta’limoti va fikrlaridan
xalqimizning farzandlari, talaba-yoshlarning bahramand bo’lishi-umuminsoniy
qadriyatlarni anglab olishlari, ular haqida tasavvurga ega bo’lishlari uchun tarbiyaviy
ahamiyat kasb etadigan omil bo’ladi.

Tarixdan bizga ma’lumki, O’rta Osiyoda Arab xalifaligining ta’siri susayib, yerli
feodallar, xususan, tohiriylar hamda somoniylarning nufuzi kuchaya bordi. IX asr
oxiriga kelib O’rta Osiyo mustaqillikka erishadi va bu yerda arablar ta’siridan qutilgan
birinchi feodal davlat-Somoniylar hukmronligi shakllandi. So’ngra bu hududda
Xorazmshohlar, G’aznaviylar, Saljuqiylar, Qoraxoniylar davlatlari faollik ko’rsatdi.
Buxoro, Samarqand, Marv, Ko’hna Urganch, Xiva kabi shaharlar o’z davrining
madaniyat markazlari sifatida ma’lum bo’ldi. Bu yerlarda savdo-sotiq, ijtimoiy-Siyosiy
hayot bilan bir gatorda madaniy alogalar, bilim o’choqlari rivoj topdi.

O’rta Osiyo ilm-fani, ma’daniyati rivojida X asr oxiri—XI asr boshlarida faoliyat
ko’rsatgan va Xorazmda shoh Ma’mun boshchiligida tashkil qilingan “Bayt ul-hikma”
(“Donishmand uyi”) akademiyasi ham muhim rol o’ynadi.

Umuman olganda, “Ipak yo’lining Sharq va G’arbni bog’lashga omil — aloga
o’choglari sifatida mashhur bo’lishi, feodal davlatlarning tuzilishi, “Ma’mun
akademiyasi”ning faoliyati natijasida zabardast olimlar yetishib chiqdi. IX-XII
asrlardagi yuksalish mahsuli sifatida Muso Al-Xorazmiy, Ahmad Farg’oniy, Ahmad
Yugnakiy, Imom al-Buxoriy, Iso at-Termiziy, Abu Nasr Farobiy, Abu Ali ibn Sino,
Yusuf Xos Hojib, Maxmud Koshg’ariy, Mahmud az-Zamaxshariy, Ismoil Jurjoniy,
Burhoniddin al-Marg’inoniy, Ahmad Yassaviy, Bahouddin Nashgband, Najmiddin
Kubrolarni sanab o’tish mumkin.

XIIT asr boshida Chingizxon O’rta Osiyoga yurish boshladi va undagi eng yirik
Xorazmshohga qarshi hujum qilib, Temir Malik va Jaloliddin Manguberdi kabi jasur
sarkardalar qarshiligi va gahramonligini yengib, hozirgi Afg’onistongacha bo’lgan
yerlarni o’ziga garatdi. Shaharlar va madaniy markazlarni vayron qildi, aholini qirdi.
O’lka to’lig’icha mo’g’illar mustamlakasiga aylandi. Zulm kuchaydi,
mustamlakachilikka qarshi mahalliy xalq noroziligi oshib bordi va turli xalq
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qo’zg’alonlari boshlandi. Bularning hammasi mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy
ahvoliga salbiy ta’sir ko’rsatdi, madaniyat o’choqlari so’ndi.

X1V asr o’rtalarida mayda feodal hokimlar o’rtasida nizolar kuchaydi, iqtisod va
siyosatda o’ta pasayish yuzaga keldi. Ana shu paytda Amir Temur siyosat maydoniga
chiqdi. U mamlakatni mo’g’ullardan ozod qilish va birlashtirish uchun kurash olib
bordi. Movarounnahr va Xurosonda katta mustahkam davlat barpo etdi va uni 1370
yildan 1405 yilgacha boshqardi.

Amir Temur va Temuriylar davrida naqgshbandiya tariqati keng tarqaldi va
targ’ib etildi. Temuriy zodagonlarning ko’pchiligi shoir, olim, fozil, hunarmand va
kosiblar bu ta’limotga amal qildilar. Temuriylar davrida Xo’ja Axror Vali shuhrat
qgozondi. Bu davrning Eng mashhur shoirlari Abdurahmon Jomiy va Alisher Navoiylar
ham Nagshbandiya ta’limotini targ’ib qilish va uni rivojlantirish yo’lida faol ish olib
bordilar.

X1V asr oxirt va XV asrlarda yashab ijod etgan Lutfiy, Atoiy, Sakkokiy, Jomiy,
Jurjoniy, Taftazoniy, Ulug’bek, Qozizoda Rumiy, Ali Qushchi, Davoniy, Koshiy,
Behzod, Alisher Navoiy, Voiz Koshifiy kabi gator olim, mutafakkir, badiiy so’z
ustalari, san’atkorlar bu davr ma’daniyati taraqqiyotiga katta hissa qo’shdilar.

XV asrdagi ma’naviy yuksalish an’analari uzoq vaqtga qadar o’z izlarini saqlab
qoldi. Bu davrda o’zbek va tojik adabiyoti tarixida katta iz qoldirgan Sayid Nasafiy,
Turdiy, Mashrab, Bedil va So’fi Olloyor kabi mashhur shoirlar etishib chiqdi.

Qo’qon xonligida XVIII asr oxirt - XIX asrning birinchi yarmida G’oziy,
Maxmur, Uvaysiy, Nodirabegim, Gulxaniy kabi shoirlar yashab ijod etdilar. Ular o’z
g’azallari, devonlari bilan Movarounnahr va Turkiston madaniyati rivojida muhim rol
o’ynadilar va umumiy o’zbek ma’naviy merosini boyitishga katta hissa qo’shdilar.

XIX asrning ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida O’rta Osiyo xonliklari o’rtasida
o’zaro qarama — qarshilik kuchaydi. Bundan foydalangan chor hukumati o’zining
yovuz niyatlarini amalga oshirishga kirishib, 1853-1895 yillar davomida O’rta Osiyoni
bosib oldi, mustamlakachilik siyosatini kuchaytirdi, bu siyosatga qarshi ko’tarilgan
xalq qo’zg’alonlari ayovsiz bostirildi.

O’lkada yuz bergan bu o’zgarishlar ilg’or ziyolilar dunyoqarashida ma’lum
darajada o’z ifodasini topdi. Ular o’lkada chor ma’murlari qo’llagan jabr- zulm va
ko’rsatgan qarshiliklariga qaramay, ilm-fan va madaniyatning umumiy rivojiga 0’z
hissalarini qo’shdilar. O’zlaridan oldin o’tgan ulug’ mutafakkirlarning insonparvarlik
va pedagogik fikr g’oyalarini davom ettirdilar. Buni Ahmad Donish, Furqat, Muqimiy,
Avaz O’tar, Zavqiy va boshqalarning ijodida ko’rish mumkin.

Rus mustamlakachilik siyosati tufayli hayotda ro’y berayotgan turli fojiali vogea-
hodisalar o’lkada jadidchilik harakatining yuzaga kelishiga turtki bo’ldi. Bu harakat
XX asr boshlarida shakllanib, tez orada butun turkiy va xorijiy sharq o’lkalaridagi
musulmonlar orasida keng yoyildi.
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Jadidlar tarix maydoniga avvalo milliy mustaqillik uchun mustamlakachilikka
qarshi shior bilan chigdilar. Shu bois bu harakat aholining ziyoli qismi e’tiborini tezda
o’ziga jalb qildi. Aynigsa yosh ziyolilar—olimlar, shoirlar, yozuvchilar, jurnalistlar,
huqugshunoslar, matbaachilar, ilg’or fikrli savdogarlar jadidchilik harakatining
oldingi saflarida bo’ldilar.

Umuman, Turkistonda jadidchilik harakatining shakllanishi va rivojlanishida
“Y osh buxoroliklar” katta faoliyat ko’rsatdilar. Abduvohid Burhonov, Usmon Xo’jaev,
Behbudiy, Fitrat, Fayzulla Xo’jaev va Sadriddin Ayniylar ushbu harakatga rahbarlik
qildilar. Qori Abduvohid, Abduqodir Shakuriy, Mullo Ismatillo Rahmatullozoda kabi
ma’rifatparvar ziyolilar ham ular rahbarlik gilgan ishlarda faol ishtirok etdilar.

Keyinchalik jadidchilik g’oyalari ta’siri ostida pedagogik fikr taraqqiyotiga
salmogli hissa qo’shgan va yangi usul maktablariga jonkuyarlik qilgan bir qator
ma’rifatparvar adib va allomalar ham yetishib chiqdilar. Hamza Hakimzoda Niyoziy,
Munavvar qori Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy va boshqalar shular jumlasidandir.

Xalqimiz o’z mustaqilligini qo’lga kiritgach, mamlakat o’tmishiga, boy tarixiy
merosiga, ma’naviy gadriyatlar va an’analarga bo’lgan munosabat tubdan o’zgardi.
Osori-atiqalarimizni asrash, milliy gadriyatlarimizni tiklash, qadimiy tariximizni
to’laqonli yoritish imkoniyati tug’ildi. Ajdodlar merosini o’rganishning ma’naviy va
huquqiy asoslari ishlab chiqildi va hayotga tatbiq etila boshlandi.

Ajdodlarimiz tafakkuri bilan yaratilgan, barcha sohalarni o’zida gamragan
qimmatbaho asarlar bizning buyuk ma’naviy boyligimizdir. Mazkur boylikni baholi
qudrat o’z vorislari — yoshlarga etkazish, ularning ongi va qalbiga singdirish orqali
ularda milliy g’ururni uyg’otib, milliy o’zlikni anglashdek bir vazifani bajarishni
amalga oshirish bizning vazifamizdir.
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TERAPIYA VA ASAB KASALLIKLARIDA XAMSHIRALIK ISHI

| kromova Dilrabo, Rajabova Barno

G ‘ijduvon tuman tibbiyot kasb-hunar kollgji

“ Terapiya va asab kasalliklarida xamshiralik ishi’”’
fani o ‘qituvchilari

Annotatsiya: ushbu magolada terapiyada Xempshir tushunchasi va uning asab
kasalliklarini bartaraf etishdagi ahamiyati ko'rib chigilgan. Unda ruhiy farovonlikni
targ'ib gilish va tashvish va depressiyani engishda yaxlit yondashuvni, shu jumladan
terapiyava 0'z-0'zini parvarish gilish amaliyotini go'llash muhokama qilinadi.

Kalit so'zlar: Hamshiran, terapiya, asab kasalliklari, ruhiy salomatlik, davolash,
izoh, usullar, natijalar, munozara, xulosalar, takliflar.

Annotation: this article at Hampshire concept in therapy and its importance in
the elimination of nervous disorders is considered. The spirit of India discusses
promoting well-being and applying a holistic approach to overcoming anxiety and
depression, including therapy and self-care practices.

Kalite words. nurse, therapy, nervous disorders, mental health, treatment,
annotation, axillary, results, discussion, conclusions, suggestions.

AHHOTatsisi: B 3T0il cTathe paccMaTpuBaeTcsi KOHIENUUS X3MIIIUPA B TEPAIUU
a U €ro BaAXHOCTb B JICUEHUU HEBPOJIOTUYECKHUX pPacCTpPOUCTB. MHauickuil myx
oOcyXxmaercs CoAeHCTBUE OJIAronoaydydr0 W MPUMEHEHHE I[eJIOCTHOrO Ioaxoaa K
MMPCOAOJICHHUIO TPEBOI'K U ACTIPECCHUH, BKIIIOYasd TEPAIIO U IMIPAKTHKY yXO/J1a 3a c000ii.

KurwueBbie cioBa: MeacecTpa, Tepalus, HEBPOJOIMYECKHME pPacCTPONCTBA,
MICUXUYECKOE 37I0pOBbE, JICUCHHE, aHHOTAtsisl, TIOMBIIIIEYHAsT BIAAUHA, PE3YIbTaThI,
O6CY>KI[€HI/I€, BBIBOJbI, IPECAJIOKCHHUS.

Qadimgi an'analarga asoslangan terapevtik usul bo'lgan Hamshiran so'nggi
yillarda asab kasalliklarini bartaraf etish varuhiy farovonlikni oshirish salohiyati bilan
tan olindi. Ushbu magola Hamshiranning terapiyada qo'llanilishini, shu jumladan
uning izohli tarixi, asosiy usullari, empirik natijalari, topilmalarni muhokama gilish va
kelgjakdagi tadgigotlar va amaliyot uchun yakuniy takliflarni har tomonlama
o'rganishga garatilgan.

Hamshiran terapiyasi va uni asab kasalliklarida qo'llash bo'yicha tarixiy, madaniy
va nazariy tushunchalarni to'plash uchun ilmiy magolalar, kitoblar va tegishli
manbalarni har tomonlama kao'rib chigish.

Empirik tadgigotlar: Hamshiranning turli xil asab kasdlliklariga tasirini
o'rganadigan empirik tadgigotlarni tekshirish, shu jumladan randomizatsiyalangan
nazorat ostida sinovlar, amaliy tadgiqotlar va sifatli tadgigotlar.
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Malumotlarni tahlil gilish: takroriy mavzularni, umumiy natijalarni vaHamshiran
terapiyasining mumkin bo'lgan cheklovlarini aniglash uchun adabiyotlarni o'rganish va
empirik tadgiqotlardan to'plangan malumotlarni sintez gilish vatahlil gilish.

Terapiyavahamshiralik asab kasalliklarini boshgarish va davolashdahal giluvchi
rol o'ynaydi. Asab kasalliklari asab tizimiga ta'sir giluvchi turli xil sharoitlarni 0’z
ichiga oladi, shu jumladan tashvishlanish, kayfiyatning buzilishi, neyrode enerativ
kasalliklar, neyrodejenerativ kasalliklar va psixiatrik kasalliklar. Ham terapiya, ham
hamshiralik aralashuvi ushbu kasalliklarni  bartaraf etish uchun kompleks
yondashuvning muhim tarkibiy gismidir.

Psixoterapiya yoki nutq terapiyasi kabi terapiya ko'pincha asab kasalliklari
bo'lgan odamlarga yordam berish uchun ishlatiladi. Muayyan buzuglik va shaxsning
ehtiyojlariga qarab turli xil terapevtik yondashuvlardan foydalanish mumkin.
Terapiyaning bazi keng targalgan turlariga quyidagilar kiradi:

eKognitiv-xulg-atvor terapiyas (CBT): CBT asab buzilishi bilan bog'liq salbiy
fikr shakllari va xatti-harakatlarini aniglash va o'zgartirishga garatilgan. Bu odamlarga
kurashish mexanizmlarini rivojlantirishga, ssmptomlarni boshgarishga va umumiy
farovonlikni yaxshilashga yordam beradi.

eDialektik xulg-atvor terapiyasi (DBT): DBT ko'pincha chegaradagi shaxsiyat
buzilishi yoki surunkali 0'z joniga gasd qilish fikrlari kabi kasalliklarni davolash uchun
ishlatiladi. U CBT elementlarini hissly tartibga solish, gayg'uga chidamlilik va
shaxslararo samaradorlik kabi sohalarda ko'nikmalarni o'rgatish bilan birlashtiradi.

¢Qabul gilish vamajburiyat terapiyasi (ACT): ACT odamlarga o'z fikrlari va his-
tuyg'ularini gabul gilishga yordam berishga garatilgan bo'lib, ularning gadriyatlariga
mos keladigan xatti-harakatlarni o'zgartiradi. Anksiyete buzilishi yoki obsesif-
kompulsiv buzuglik kabi holatlar uchun foydali bo'lishi mumkin.

eQilaviy terapiya: oilaviy terapiya aloga, tushunish va qo'llab-quvvatlashni
yaxshilash uchun butun oila birligi bilan ishlashni o'z ichiga oladi. Bu, aynigsa,
neyrorivojlanish buzilishi yoki ovqgatlanish buzilishi kabi oila dinamikasiga tasir
giluvchi kasalliklar uchun foydali bo'lishi mumkin.

eHamshiralik parvarishi asab kasalliklari bo'lgan shaxslarni davolanish davomida
go'llab-quvvatlashda muhim ahamiyatga ega. Hamshiralar bir gator xizmatlarni tagdim
etadilar, jumladan:

eDori-darmonlarni  boshgarish: hamshiralar sog'ligni saglash mutaxassislari
tomonidan buyurilgan dori-darmonlarni gabul gilishda muhim rol o'ynaydi. Ular dori-
darmonlarning tasirini kuzatadilar, bemorlarga dori-darmonlar hagida malumot
berishadi va har ganday yon ta'sir yoki asoratlarni boshqgarishga yordam berishadi.

eBemorni o'qitish: hamshiralar odamlarga va ularning oilalariga buzilish,
davolash usullari va 0'z-0'zini parvarish gilish usullari to'g'risida talim va yordam
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beradi. Ular bemorlarga ularning holatini tushunishga, ssmptomlarni boshgarishga va
sog'ligni saglash tizimida samarali harakat gilishga yordam beradi.

eHissiy go'llab-quvvatlash: hamshiralar asab kasalliklari bo'lgan shaxslargahissiy
yordam berishadi, chunki bu holatlar ko'pincha odamning hissiy farovonligiga sezilarli
tasir ko'rsatadi. Ular tinglash qulog'ini beradi, yo'l-yo'riq beradi va rahm-shafgatli va
tushunadigan muhitni targ'ib giladi.

eMonitoring va baholash: hamshiralar bemorlarning hayotiy ko'rsatkichlarini,
ruhiy salomatlik holatini va umumiy farovonligini kuzatadilar. Ular simptomlardagi
har ganday o'zgarishlarni baholaydilar, sog'ligni saglash guruhiga xabar berishadi va
tegishli aralashuvlar amalga oshirilishini taminlaydilar.

Terapevtlar, hamshiralar va boshga sog'ligni saglash mutaxassislari o'rtasidagi
hamkorlik asab kasalliklari bo'lgan shaxslarga har tomonlama yordam ko'rsatishda
juda muhimdir. Ushbu holatlarning psixologik va jismoniy jihatlarini hal gilish orgali
terapiya va hamshiralik tadbirlari odamlarga simptomlarni boshgarish, hayot sifatini
yaxshilash va tiklanish yo'lida ishlashga yordam beradi.

Hamshiran terapiyasining kelib chigishini va uning madaniyatlar va
tsivilizatsiyalar bo'ylab an'anaviy davolash amaliyotiga go'shilishini kuzatish.

Asosiy usullar: meditatsiya, nafas olish mashqlari, tana harakati, energiyaishi va
ongni anglash kabi Hamshiran terapiyasida go'llaniladigan asosiy texnikalarga
umumiy nuqtai.

Empirik natijalar: empirik topilmalarni tagdim etish, Hamshiran terapiyasining
asab kasalliklari alomatlarini kamaytirishga, hissiy farovonlikni yaxshilashga va
hayotning umumiy sifatini oshirishgaijobiy ta'sirini takidlash.

Topilmalarni  muhokama qilish: natijalarni talgin qilish, Hamshiranning
terapevtik tasiriga asoslangan potentsial mexanizmlarni o'rganish va boshga
belgilangan terapevtik usullar bilan taggoslash.

Nazariy tushuntirishlar: Hamshiran terapiyas asab kasalliklari alomatlarini
engillashtirishi mumkin bo'lgan mexanizmlarni tushuntiruvchi nazariy asoslarni tahlil
qgilish.

Klinik natijalar: Hamshiran texnikasining mavjud terapevtik yondashuvlarga
potentsial integratsiyasini va samarali davolanishni amalga oshirishda malakali
mutaxassislarning rolini muhokama qgilish.

Cheklovlar va kelgjakdagi yo'nalishlar: mavjud tadgiqotlardagi cheklovlarni
aniglash, masalan, namuna hajmi va o'quv dizayni va ushbu cheklovlarni hal qgilish
uchun kelajakdagi tadgiqotlar uchun takliflar.

Madaniy sezgirlik: Hamshiran terapiyasini turli madaniy sharoitlarda amalga
oshirishda zarur bo'lgan madaniy mulohazalar va potentsial moslashuvlarni tekshirish.
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Xulosa va takliflar:

Topilmalar xulosasi: Hamshiranning asab kasalliklarini davolashda asosiy
topilmalar va terapevtik salohiyatining gisgacha xulosasi.

Amaliyot uchun tavsiyalar: ruhiy salomatlik bo'yicha mutaxassislar uchun
Hamshiran texnikasini o'zlarining terapevtik tadbirlarigakiritishni ko'rib chigish uchun
amaliy takliflar, shu jumladan tegishli tayyorgarlik va xabardor rozilik.

Kelgakdagi tadqgigotlar: hamshiran terapiyasining samaradorligi, uzogq muddatli
talsiri va o0'ziga xos go'llanilishini o'rganadigan keyingi tadgigotlar uchun takliflar,
shuningdek boshga belgilangan terapevtik usullar bilan giyosiy tadgiqotlar.

Hamkorlik va xabardorlik: Hamshiran terapiyasini asosly ruhiy salomatlik
amaliyotiga tushunish, gabul qilish va masuliyatli integratsiyani kuchaytirish uchun
tadgiqotchilar, amaliyotchilar va madaniyat mutaxassislari o'rtasida hamkorlikni
rag'batlantirish.

Xulosa qilib aytganda, Hamshiran terapiyasi asab kasalliklarini bartaraf etish va
ruhiy farovonlikni oshirish uchun istigbolli yo'llarni taklif etadi. Uning tarixi, usullari,
empirik natijalari vakeyingi muhokamalarini o'rganish orgali ushbu magolahamshiran
texnikasini terapevtik aralashuvlarga go'shishning potentsial afzalliklarini takidlaydi.
Shu bilan birga, turli populyatsiyalarda Hamshiran terapiyasining kolami va
samaradorligini to'lig amalga oshirish uchun go'shimcha tadgiqotlar, hamkorlik va
madaniy sezgirlik zarur.
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FARG‘ONA VILOYATI TIBBIY-GEOGRAFIK SHAROITINI O‘RGANISH
VA KASALLANISHLAR TARKIBI TAHLILI

Berdiyev G’ayratjon Xasanboyevich
Qo ’qon davlat pedagogika instituti katta o’ qituvchisi
ghairatjohn@gmail.com

ANNOTATSIYA

Ushbu tadqiqot Farg‘ona viloyatining tibbiy-geografik sharoitini o‘rganish va
hududdagi kasalliklar tarkibini tahlil gilishga garatilgan. Natijalar mintagada
kasalliklarning targalishi vatargalishi hagida keng gamrovli tushunchani ochib beradi.
Tahlil shuni ko'rsatadiki, muayyan kasalliklarning paydo bo'lishi va targalishiga
balandlik, iglim, atrof-muhit sharoitlari kabi malum tibbiy-geografik omillar ta'sir
giladi. Bundan tashqari, tadqiqot kasallik shakllarini shakllantirishdaijtimoiy-igtisodiy
omillar, turmush tarzini tanlash va sog'ligni saglash xizmatlaridan foydalanishning
ahamiyatini takidlaydi.

Kalit so'zlar: Farg'ona viloyati, tibbiy-geografik sharoitlar, kasalliklar tarkibi,
targalishi, targalishi, ijtimoiy-igtisodiy omillar, sog'ligni saglash xizmatlari.

STUDYING THE MEDICAL AND GEOGRAPHICAL CONDITIONS OF THE
FERGANA REGION AND ANALY SIS OF THE COMPOSITION OF DISEASES

ABSTRACT

This study is aimed at studying the medical and geographical conditions of the
Fergana region and analyzing the composition of diseases in the region. The results
show a comprehensive understanding of the prevalence and spread of the diseasein the
region. The analysis shows that the occurrence and spread of certain diseases are
influenced by certain medical and geographical factors, such as atitude, climate and
environmental conditions. In addition, the study highlights the importance of
socioeconomic factors, lifestyle, and health care seeking in shaping the disease pattern.

Keywords. Ferganaregion, medical and geographical conditions, composition of
diseases, distribution, distribution, socio-economic factors, health care.

N3YYEHUE MEJIUKO-TEOT'PA®GUYECKHNX YCJIOBUM ®EPTAHCKOU
OBJIACTH Y AHAJIN3 COCTABA 3ABOJIEBAHUIA

AHHOTADNUA
JlaHHO€ HcCCleI0BaHUE HAMPABICHO HA M3YyYEHUE MEIUKO-TeorpapuyecKux
ycinoBui @epraHckoil 00JacTy U aHAIU3 cocTaBa 3a001eBaHMi peruoHa. Pe3yinbTarhl
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MOKa3bIBaIOT BCECTOPOHHEE MOHMMAaHWE PaCIpPOCTPAHEHHOCTH U PACHPOCTPAHCHUS
00J1e3HU B pernoHe. AHAJIN3 TIOKA3bIBAET, YTO HA BOSHUKHOBEHUE U PACIIPOCTPAHCHUE
HEKOTOPBIX 3200JICBaHMIA BIUSIOT ONPEIeICHHBIE MEIUKO-Teorpadudeckre GaKkTophbI,
TaKHe KaK BEICOTA HaJl YDOBHEM MODPSI, KITMMAT U YCIIOBHS OKpYIKaroten cpeasl. Kpome
TOTO, B HCCJEIOBAHUMU TMOAYEPKUBACTCS BaXKHOCTh COIMAIbHO-DKOHOMHYECKUX
(haxkTopoB, 00pasa )KU3HU U OOpaIeHUs 32 METUIIMHCKON TTOMOIIbIO B (HOPMUPOBAHUU
MoJIeH 3a00JIeBaHHUS.

KaroueBbie ciaoBa: depranckas o61acTh, MEIUKO-TeorpaduyecKue yCIOBUS,
coctaB OoJIe3HEH, paclpoCcTpaHeHNEe, PACTIPOCTPAHECHHE, COITUATBHO-IKOHOMUYECKUE
(bakTophl, 31paBOOXpaHEHUE.

KIRISH

Farg'onaviloyati 0'zining 0'ziga xos tibbiy-geografik sharoiti va aholining xilma-
xilligi bilan gjralib turadi. Ushbu mintagadagi geografik omillar va kasalliklar tarkibi
o'rtasidagi o'zaro bog'liglikni tushunish sogligni saglashni samarali realashtirish,
resurslarni tagsimlash va kasalliklarning oldini olish strategiyalarini ishlab chigish
uchun juda muhimdir. Ushbu tadqiqot Farg‘ona viloyatining tibbiy-geografik
sharoitini o‘rganish va uning hududlarida kasalliklar tarkibini tahlil qilishga qaratilgan.

Farg‘ona viloyati turli geografik ob’yektlarni, jumladan, tekisliklar, tog‘lar va
daryolar havzalarini o‘z ichiga oladi. Bu omillar mahalliy iqlimga, atrof-muhit
sharoitlariga va turli kasalliklarning targalishiga sezilarli ta'sir ko'rsatishi mumkin.
Bundan tashqgari, mintagada noyob ijtimoiy-madaniy, ovgatlanish odatlari va turmush
tarzigaegabo'lgan turli xil aholi yashaydi . Bu omillarning barchas Farg'onaviloyatida
geografiya va sog'ligni saglash natijalari o'rtasidagi murakkab bog'liglikka yordam
beradi.

Tibbiy-geografik sharoitlarni o'rganish orgali ushbu tadgigot kasalliklarning
hududiy targalishini yoritishga, har ganday geografik guruhlar yoki o'zgarishlarni
aniglashga va ayrim kasalliklar bilan bog'liq potentsial xavf omillarini o'rganishga
intiladi. Tahlil davomida aholining sog‘lig’i holati to‘g‘risida har tomonlama
tushunchaga ega bo‘lish uchun kasalliklarning tarqalish darajasi, o‘lim ko‘rsatkichlari,
tibbiy xizmatlardan foydalanish kabi turli xil sog‘ligni saqlash ko‘rsatkichlari hisobga
olinadi.

USULLAR

Farg‘ona viloyatidagi turli geografik hududlarni gamrab olishni ta’minlash uchun
tabaqalashtirilgan tasodifiy tanlab olish usuli qo‘llanildi. Mintaqganing balandligi,
iglimi va urbanizatsiya dargasi kabi geografik xususiyatlariga ko'ra alohida
gatlamlarga bo'lingan. O'rganilayotgan aholining demografik xususiyatlarini va turli
kasalliklarning targalishini umumlashtirish uchun tavsifiy statistik tahlil o'tkazildi.
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NATIJALAR

2021 yilda eng keng tarqalgan kasalliklar nafas olish a’zolari kasalliklari bo'lib,
viloyatda 492451 ta xolat qayd etildi. Bundan tashqari, qon va qon yaratish a’zolari
kasalliklari va immun mexanizmiga ta’sir etuvchi ayrim buzilishlar (233545 ta holat),
shuningdek, gon aylanish tizimi kasalliklari aholining katta gismiga tasir giluvchi

muhim sog'liqg muammolari ekanligi aniglandi.
1-chizma*

Farg’ona viliyatida qon aylanish tizimi kasalliklari
(2021 yil, birlikda)
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*O zbekiston  Respublikasi  Prezidenti  huzuridagi  Statistika  agentligi
ma ‘lumotlari asosida tuzildi.

Farg’ona viloyati turli geografik mintaqalarida kasallanishlar turi va darajasida
farq mavjud. Masalan, 1-chizmadan ko’rish mumkinki, Farg‘ona shaxrida qon aylanish
tizimi kasallikalri boshqa hududlaridan yuqoriligi ko‘rinib turibdi, bunga asosiy sabab
qilib viloyat markazida urbanizatsiyaning yuqoriligi, shahar turmish tarzi, shuningdek,
malakali tibbiy hizmatning viloyat markazida to‘planganligi kabi omillar ta‘sir
ko‘rsatmoqda. Nafas olish a’zolari kasalliklari ham so‘ngi 10 yilda Farg‘ona shaxrida
30 foizga oshgan, eng ko‘p osish Beshariq tumanida qayd etilgan (59 foiz). Beshariq
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tumani “Qo‘qon shamoli” ta’siridagi hudud hisoblanadi. Tog‘li hudud So‘x tumanida
nafas olish a’zolari kasallariklari 42 foizga kamaygan.
MUHOKAZA

Ushbu tadqiqot natijalari Farg‘ona viloyatining tibbiy-geografik sharoiti va
ularning kasalliklar tarkibiga ta’sirini tushunishimizga yordam beradi. Muhokama
asosly natijalar, ularning oqgibatlari va mavjud adabiyotlar bilan mos kelishiga
garatiladi.

Farg‘ona viloyatida tabiiy geografik omillar ayrim kasalliklarning targalishi bilan
bog'lig. Ayrim kasalliklar hududlarning rel’efi, iqlimi va gidrografik to‘r bilan
qanchalik darajada qoplanganligi bilan bog‘ligdir, jumladan nafas olish kasalliklari va
yurak-gon tomir kasalliklariga tasirini takidlaydigan oldingi tadgiqotlar bilan mos
keladi. Kislorod dargjasining pasayishi va haroratning o'zgarishi kabi baland
tog'larning fiziologik ta'siri bu hududlarda kasallik yukini oshirishi mumkin.

Harorat va yog'ingarchilik kabi iglim o'zgaruvchilari ham o'ziga xos kasalliklar
bilan bog'ligligini ko'rsatdi. Issigroq harorat va yog'ingarchilikning yuqori dargjas
bezgak va dang isitmasi kabi vektor yugadigan kasalliklarning targalishi bilan bog'liq
. Farg'ona viloyatining iglimi nafas olish organlari kasalliklari, yurak — gon tizimi
kasalliklarining targalishi va targalishi uchun qulay sharoitlarni taminlashi mumkin.
Profilaktik chora-tadbirlar va kuzatuv tizimlarini ishlab chigishda ushbu iglim
omillarini hisobga olish aholi salomatligini yaxshilash uchun juda muhimdir.

Farg‘ona viloyatida kasalliklar tarkibiga ijtimoiy-iqtisodiy omillar muhim hissa
qo‘shadi. Ushbu xulosa sogligni saglash sohasidagi nomutanosibliklarning
mavjudligini va sog'ligni saglash, tibbiy tallim va ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish
imkoniyatlaridan adolatli foydalanish zarurligini takidlaydi. Kasallik yukini
kamaytirish va mintagada sog'ligni saglash tengligini taminlash uchun ushbu ijtimoiy-
igtisodiy omillarni hal giluvchi tadbirlarni amalga oshirish juda muhimdir.

XULOSA

Ushbu tadqiqotda Farg‘ona viloyatining tibbiy-geografik sharoiti o‘rganildi va
uning hududlaridagi ayrim kasalliklar tarkibi tahlil qilindi. Ma’lumotlar balandlik,
iglim va atrof-muhit sharoitlari kabi tibbiy-geografik omillarning kasallik shakllariga
sezilarli ta'sirini anigladi.

ljtimoiy-igtisodiy omillar va sog'ligni saglash xizmatlaridan foydalanish
kasalliklar tarkibiga asosly hissa qo'shadigan omillar sifatida aniglandi . Ayrim
geografik hududlarda ijtimoiy-igtisodiy holatning pastligi va sog'ligni saglash
infratuzilmasining cheklanganligi kasalliklarning yuqori targalish ko'rsatkichlari bilan
bog'lig bo'lib, sogligni saglashdagi nomutanosibliklarni bartaraf etish va tibbiy
xizmatdan foydalanish imkoniyatlarini yaxshilash zarurligini takidladi.

Xulosa qilib aytganda, ushbu tadqiqot Farg‘ona viloyatining tibbiy-geografik
sharoiti va ularning kasallik tarkibiga ta’siri haqida qimmatli ma’lumotlar beradi.
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Ushbu omillarni tushungan holda, sog'ligni saglash sohasidagi siyosatchilar va
mutaxassislar Farg'ona viloyati aholisi duch keladigan noyob sog'ligni saglash
muammolarini samarali hal qilish uchun magsadli tadbirlarni ishlab chigishlari
mumkin. Dalillarga asoslangan strategiyalarni amalga oshirish orgali biz ushbu
mintaga aholisining salomatligi va hayot sifatini yaxshilashga intilishimiz mumkin.
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®U3UKA PAHVUHU YKUTHUIIJA 3AMOHABHfI AXBOPOT
TEXHOJIOT'UAJTAPAAH ®OUTAJTAHUII

Axmaooe Masxicuorcon Awpagh yanu
Myxammao an-Xopazmuii nomuoaeu TATY
E-mail: m.axmadov@tuit.uz

AXOOpOT - KOMMYHUKALMOH TEXHOJIOTHSUIAPUHM TabJIUM >Kapa€HHUra KyJuiail
XO3UPTH BaKTAaru SHT J0j3ap0 MyamMMoiapuaad oupu 0yiubd keaMokia, cabadbu xap
Oup coxaja ypraHuill, W3JIaHUII Ba Taxpuba OPTTUPUII YUyH TYpJIH yCyJiapJaH
doitnananum kepak Oynanu. LllyHuHr yayn OoruyagaH TOPTHUO TO IOKOpU CaBUsAAru
UIUIAPHU YPraHUII[a XO3Up SHIU axO0opoT - KOMMYHHMKAUMOH TEXHOJOTUsJIapHUIaH
doiigananuin Makcaara myBodukaup [1-3].

TabauMm xapa€Hnapuaa 3aMOHaBHIl axOOpOT TeXHoJorusapaad (oiganaHran
X0J1/1a JapcilapHy TAIIKWUIAIITHPUII YUYH Maxcyc JacTypHil TabMUHOTIAp OYJIUIIN
Kepak. ByryHru KyHaa YKUTHUIIHUHT aHaHaBUW KYpUHUIIMIAH (apK KujaaJauraH
3aMOHAaBHIl axO0OpOT TEXHOJOTMSJAPUHHU KYJUIall OpKaIM YKATHUIIHU TAIIKWI STHUII
IOKOpPH CaMapaJopiuKKa 3pUIINIITa UMKOHUAT sipatagu. Pusnuka paHUHU YKUTHUII
Oopacuia YKyBUMJIap OHTUJIa Ha3apuil MOJIETHUHT TaCaBBYPJIAPUHHU IIAKIUIAHTUPHILL,
XoAucanap Ba xapaéHiap OuiaH TAHUIITHPUIIHUHT caMapaiv METOJJIapUHU HILTa0
gyukuim  Myxumaup.  @Ou3Mk  Ba  MareMaTUK  JKapa€HJapHU — KOMIIbIOTEpAa
MOJIEJUIAIITUPUIT  YYYH HMHQOPMALMOH TEXHOJOrUsAra OWJ OWIMMIIapAaH KeHT
dovinananwnaan [4-7]. TabauMm THU3UMHUAA MYJIBTHUMEAHMSIN JJIEKTPOH YKYB
anabuérnap, mabpys3ajap, BUpTyaa JjabapaTopusi HUIUIApU, Xap XWJI aHUMAalMOH
JacTypiap Ba siHa OOIIKA WIUIApHU SPAaTUIIA Kepak OyIagurad Maxcyc aactypriap
Mapxya. @Ousuk xapaCHIapHU MOACIIAIITUPUII HUMKOHUSITHHU  Oepajurax
nactypnapra: Origin, MathCad, MatLab, Maple, Crocodile Physics, Electronics,
Workbench, Interactive Physics Ba Oomika mgactyp makeTJapyuHH MHCOJ KEITHUPHII
mymkuH. [y 6unan Oupra tai€p ounk komiu Phet negaroruk nacnypuii TabMUHOTH
xam MaBxyaaup. Phet memaroruk nactypuit makerunu Kamopanma yuwHBepcuTeTH
olUMJIapX TOMOHHMJAH HIUIA0 YUKUITaH Ba KEHI OMMOra OYHMK KoOJ OuiaH
TapkaTwirad. by nactyp naketuHuHr ad3auiMKIapy Kyaa Kyn OYiaub urynapaaH:

-1abopaTtopus IIApOUTHAA aMajira OomMpa oiaMaiauraH (U3NK, MaTeMaTuK,
KUMEBUM Ba OMOJIOTHMK >Kapa€HJIapHU MOJEUIAIITUPWITAH XOJjaTAa Ky3aTUIIMMU3
MYMKWUH,

-0y WIIJIapHU amaira OIMUPHUIIMMU3 YYyH peal Ba Ba OpTHUKYa pecypc Tanad
KWIMHMaiaM (MOAEIIAIITUPUITaH HWUOUIAPHUM KaidTa Ba KailTa KOMIIbIOTEpa
OaXapuUIIMMU3 MYMKHH )

-lacTyp  wWioBacMHM Oup Mapra ypHatu® odduaitn  KypuHHUIIKIA
doiinanaHaBepuIIMMU3 MyMKHH

-TACTYPHUHT KOMIIBIOTEp BepcHsiCH OuiaH Oup KaTopaa MOOMII BEPCHUSICH XaM
MaBXXyIJIup

by nenmaroruk nmarypuii Bocutanap €paamuja YypraHyBUd YKYBUWJIAp UCTAJITaH
naiTaa Gu3uk sxapaéHaapHu TYXTATUO KYWHIIM, OpKara KalTapuim xamaa JacTia0Ku
napaMeTpiiapHu y3rapTupuO >kapaéHHUHT MINTUPOKYUCUACK XUC KWIMIIA MYMKHH.
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®Ou3uK xapa€HHU YpraHull ajndarra MabiyM OWp MOJEIN, SIHPHH Ma3Kyp >KapaéHHHHT
MaBXyMJIAIITUPUITAH, COAJaNalITUpWIran o0pa3u acocunaa onud Oopunanu. Pean
Gu3MK KapaCHHUHT WMMHTAIMOH KOMITBIOTEp MOJCIMHH spaTHIIIa MabiyM Oup
MoJI€ell acoc Kunub onunHaau [8-11].

Monemnamtupuirad GU3uK xKapacHiap

IIyHUHIIEK MOJEJUTAIITHPUIIHUHT Y3UIa XOC MYXUM TOMOHJIAPH IIYHJAKH,
Typau XWI PU3HK KypuiMa Ba acOo0sap Tai€piail mapT 3mMac, XOAUcalapHU KOHIH
Ba TaOMUI KYPUHUIIIIA TACBUPIAHUIIIH, TAKPUOaHH 03 (hypcaT W4Kia UCTAITaH MapTa
TaKpopJall MyMKUHJIUTH, Ky3aTHUII KUHUH OYIraH €Ku yMyMaH Ky3aTHJIHMIIA MyMKHH
6yIMaraH skapaHIApHE XaM HAMOMHMIII 3TA OJTUII MMKOHHATHTA STAHTH. Y KHTYBUNTa
Oy Tmegaroruk JacTypuil BOCHUTajJap KOMIBIOTEp MOHUTOPUAA IIYHUHIJEK,
MyJIbTUMEINA TPOEKTOpHU EpAamMuaa KynruHa Qu3uk >PQexTiapHd  HaMONMII
STUIIHUHT XaMJa SIHTM HOAHbAaHABUM YKUTHUII TYPHUHH TaKOMMJUIAIITHPULIHUHT
UMKOHUHU Oepaau. byryHrm kyHra kenud uHQOpMAMOH TEXHOJOTUsIApAaH
¢doiimananum Ky3ra KypuHMac, Te3 €KUM CEKUH YTYBUM jKapaEHJIapHHUHI, Mypakkad
XOAUCATAPHUHT (U3UK MEXaHU3MIIAPHU aHMMAallMs KWINII UMKOHUHU SipaTajiu.

[Iynnaii 5KaH TabJIUM kKapa€HUra 3aMOHOBUM TEXHOJIOTUSIIAPHU KYJUIAL OPKAIU
TAQBJIMMHUHT CU(aT Ba CaMapaJOpJIUTHHU OLIMPHUIIUMU3 MYMKHH. DyHmameHTtan
¢u3MK Hazapusiapra acocaH (pu3MKa Kypcu MaTepHajulapy TYFpU Ba sITOHA cUcTeMara
kentupwirad. by sca ¢aH omamuparm Oapya WiIMHA HYHAJIWOUIAPHUHT FOSUIApU
acocuJard WiMui Ounumiiap YKyBUMWIAPHUHT WIMUN TyHEKAapalluHU [AaKJIJIaHTUPUILL
y4yH acoc OYyianau, Aerad xyjaocara o0 Keaaiau.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA TA’LIM SIFATINI “LESSON-STUDY”
METODIKASI ORQALI TAKOMILLASHTIRISH

Muradova Feruza Abdurazak qiz
A.Avloniy nomidagi pedagoglarni yangi metodikalarga o ‘rgatish
milliy-tadgiqot instituti 1-bosgich tayanch doktoranti
Tel: +99 895 002-40-90,
E-mail: feruzabonu muradova@mail.ru

Annotatsiya: Shiddat bilan rivojlanib borayotgan zamonda umumta’lim
maktablarida ta’lim sifatini yanada oshirish eng muhim vazifalarimizdan biri
hisoblanadi. Shu sababli turli xil metodikalarni ta’lim tizimida sinab ko‘rish va eng
magbulini ta’lim tizimi foydalanuvchilariga taqdim qilish darkor. Shu magsadda
“LESSON-STUDY” metodikasi orqali ta’lim tizimini yanada rivojlantirish zarur deb
hisoblaymiz.

Kalit so‘zlar: LESSON-STUDY, tadqiqot, o‘qituvchi, o‘quvchi, dars jarayoni,
model.

AnHoTanms: IloBblleHue kayecTBa oOpa3oBaHHs B 0011€00pa30BaTebHbBIX
IIKOJaX SBIAETCS OJHOW M3 BaXKHEHIIMX HAIIMX 3aJlad B CTPEMUTEIBHO
pa3BUBAIOILYIOCA AMOXY. [l09TOMY HEOOXOIUMO MPOTECTUPOBATH PA3IIUYHBIE METOIBI
B 00pa3oBaTeIbHON CUCTEME U MPEICTaBUTh HAanOoJIee MOAXOAAIIUN MOJIb30BaATEISAM
oOpasoBaTenbHON cuUCTeMBbl. [[7s 3TOro MbI cuMTaeM HEOOXOAUMBIM JallbHEHIIIee
pa3BuTHE cUcTeMbl oOpa3zoBaHus 1o MeToaoioruu «LESSON-STUDY ».

KaoueBbie ciaoBa: LESSON-STUDY, wuccnenoBaHue, y4yuTenb, Y4YCHUK,
y4eOHBIN TPOIECC, MOJIETh.

Annotation: Improving the quality of education in secondary schools is one of
our most important tasks in the rapidly developing era. Therefore, it is necessary to test
different methods in the educational system and present the most suitable one to the
users of the educational system. For this purpose, we believe that it is necessary to
further develop the education system through the "LESSON-STUDY" methodology.

Keywords: LESSON-STUDY, research, teacher, student, teaching process,
model.

Lesson study — bu Uzoq Sharqdagi sinfdagi so‘rovning shakli bo‘lib, u
hamkorlikda uzog muddatli o‘rganish orqali o‘qitish va o‘rganishning bir jihatini
yaxshilashgagaratilgan. Pit Dadli uning kelib chigishi va Angliyadafoydalanish uchun
ganday moslashtirilganligini tasvirlaydi.

Ta’lim va o‘rganish bo‘yicha tadqiqot dasturi (TLRP) "Sinflarda, maktablarda va
tarmoqlarda gqanday o‘rganishni o‘rganish" loyihasi davomida o‘qituvchining ta’lim
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strategiyalarini baholashdan foydalanish bo‘yicha amaliyotini ishlab chiqish va
amaliyotchilar o°‘rtasida qanday o‘tkazish mumkinligini o‘rgandi. Loyihaning bir gismi
darslarni o‘rganish deb ataladigan kasbiy ta’lim va amaliyotni o‘tkazishning o‘ziga xos
yondashuvini o‘rganishni 0‘z ichiga oldi. Tadqiqot davom etmoqda, ammo sinov
bosqichi yakunlandi va ushbu magqolaning mavzusi bo‘lib, unda quyidagilar

tasvirlangan:
> L esson study nima?
> U ganday ishlaydi?
> Va nima uchun bu o‘qituvchilar, maktablar va siyosatchilar uchun

ahamiyatini oshiradi.
L esson study nima?

Lesson study o‘zining ildizlari Uzoq Sharqda joylashgan bo‘lib, u yerda Xitoy va
Yaponiyada keng qo‘llaniladi. Bu g‘arb o‘qituvchilarining e’tiboriga 1990-yillarda
uchinchi xalgaro matematika va fanlarni o‘rganish (TIMSS) davomida deyarli
tasodifan tushdi. Ikki amerikalik tadqgigotchi Ketrin Lyuis va Richard Xiyeber
Yaponiyada bo‘lganlarida o‘qituvchilar va maktablar orasida "Lesson study" keng
tarqalgan amaliyotiga duch kelisndi. Lesson study jarayonida o‘qituvchilar guruhlari
o‘quvchilarning bilim olishi va o‘z sinflarida yaxshilanishi kerak bo‘lgan rivojlanish
sohasini aniglaydilar. Keyin ular o‘quvchilar ta’limining ushbu jihatiga ta'sir gilishi
mumkin bo‘lgan o‘qitishdagi o‘zgarishlarni surishtiradilar. Quyida ko‘rib chigamizki,
Yaponiyada bu magsadda so‘nggi paytlarda olib borilgan keng ko‘lamli o‘qituvchilar
tadqgigotlari mavjud.

Guruh bir yildan uch yilgacha birga ishlaydi:

o‘quvchilarning bilim olishini yaxshilashi mumkin bo‘lgan darslarga aralashuvni
rejalashtirish

ushbu "tadqiqot darslarini" o‘rgatish va hamkorlikda yaqindan kuzatish

natijalarni diqgat bilan muhokama qilish va nima sodir bo‘lishini yozish -
"muvaffagiyatlar” va"muvaffagiyatsizliklar".

So‘nggi to‘qqiz yil ichida Lesson study AQShning bir qator joylarida ishlab
chigilgan. U Angliya va Gonkongdagi Xalqgaro Sifatli Ta’lim Assotsiatsiyasi (IQEA)
loyihasida ham qo‘llaniladi. Ushbu magolada tasvirlangan tadgiqot Buyuk
Britaniyadagi darslarni o‘rganish bo‘yicha markazlashtirilgan moliyalashtirilgan
birinchi ishlanma va tadqgigotdir.

“Lesson study”ning asosiy komponentlari

Birgalikda tadqgiqot regjimida ishlashning asosiy qoidalari.

Case o‘quvchilaridan foydalanish.

Siz o‘rganmoqchi bo‘lgan narsani va nima uchun ekanligini aniqlash -
tadqiqotingiz yoki so‘rovingiz.
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Diqgatingiz haqida allagachon ma'lum bo‘lgan narsalar bilan bog‘lanish va
chizish.

Birgalikda rg alashtirish.

Birgalikda kuzatish (va mallumotlarni yig‘ish).

O‘quvchilar va tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilgan narsalarni muhokama qilish,
tahlil gilish vayozib olish.

Amaliyot/malumotlarni yozib olish va distillash (masalan, video, kadrlar yoki
audiodan foydalanish).

Boshqalarga o‘rgangan narsangizdan o‘rganishga yordam berish yo‘llarini topish
- yangilangan, takomillashtirilgan yoki o‘zgartirilgan.

Buni yetkazish uchun artefakt yaratish (xodimlar yig‘ilishi, PowerPoint, video,
murabbiylik qo‘llanmasi) va undan haqiqiy foydalanish.

L ess study ganday ishlaydi?

Darsni o‘rganishni o‘rganayotgan amerikalik tadqiqotchilar yapon o‘qituvchilari
matematika bo‘yicha yanada murakkab fan bilimlariga va tanqidiy jihatdan murakkab
pedagogik fanlarga - matematikani qanday o‘rgatish va bolalar matematikani qanday
o‘rganishga oid bilimlarga ega ekanligini anigladilar. Bu hech bo‘lmaganda gisman
darsni o‘rganish bilan bog‘liq. Darsni o‘rganish amaliyotni har doim ham,
o‘quvchilarning o‘rganishi va ishlashini yaxshilash mumkin degan asosga
asoslanadi. Y aponiyada pedagogikani tekshirish va takomillashtirish uchun darslarni
o‘rganish guruhlari tuziladi. Guruhlar turli yoshdagi, tgribaga ega va maktab
ierarxiyasining turli nuqtalarida bo‘lgan amaliyotchilarni o‘z ichiga olishi
mumkin. Biroq, darsni o‘rganish guruhida barchaazolar yangi amaliy bilimlarni ishlab
chiqish va o‘tkazish jarayonida bir xil ahamiyatga ega.

Lesson study guruhi quyidagi jarayonlar orqali fanning ma'lum bir yo‘nalishini
o‘qitish bo‘yicha o‘qitish va pedagogik bilimlarni yaxshilashga e'tibor qaratadi:

v Ehtiyojni guruh tahlili (o‘quvchilarni o‘rganish)

v ularning amaliyotida pedagogik bilimlardagi kamchiliklar gayerda
ekanligini tahlil qilish (o‘quvchilar faoliyatini baholash asosida) va

v so‘nggi tadqiqotlar ushbu sohadagi o‘zgarishlar hagida nima deyishi
mumkin.

Guruh  ofqituvchilari  "tadqiqot" yoki "o‘rganish" darsini birgalikda
rejalashtirishadi, ular aniglangan muammoni ba'zi ma'lumotli, lekin sinab ko‘rilmagan
yoki rivojlanmagan (ular tomonidan) yordamida hal qilishga garatilgan. Tadgiqot
darsini birgalikda rejalashtirgandan so‘ng, bir kishi darsni o‘rgatadi, boshqalari esa
kuzatadi. Dars uchta (yoki ko‘paytmalari - olti yoki to‘qqiz) o‘quvchining maxsus
o‘rganishini hisobga olgan holda rejalashtirilgan. Ular sinfdagi turli o‘quvchilar
guruhlariga xosdir (aytaylik, ushbu fan/aspekt bo‘yicha quyi, o‘rta yoki yuqori
dargjali). Darsning har bir bosgichi uchta bosgichning har birining ehtiyojlarini
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hisobga olgan holda rejalashtirilgan va dars rgjas odatda tadgiqot dars davomida
kuzatuvlar gayd etilgan shablonga aylanadi - yana uchta o‘quvchiga nisbatan. Bir
o‘qituvchi dars beradi, boshqgalari esa - har doim o‘quvchilarning xatti-harakati va
o‘rganishiga e'tibor qaratishadi - ular nima qilishlari va o‘rganishlari bashorat
qilinganini haqgigatda sodir bo‘lgan narsalar bilan tagqoslaydi. Darsdan so‘ng guruhda
darsdan so‘ng muhokama o‘tkaziladi, bunda o‘quvchilarning o‘rganishlari kuzatish
yozuvlari yordamida batafsil muhokama qilinadi. Y aponiya va AQSh tadgiqotlari
shuni ko‘rsatadiki, bu holatga e'tibor qaratish o‘quvchilar e'tiborini o‘rganishga
qaratishga va o‘qituvchidan e'tiborni chalg‘itishga yordam beradi, bu esa guruh a'zolari
o‘rtasida erkinroq muhokama o‘tkazish imkonini beradi. Ko‘proq ochiq kuzatuvlar
olib borilishi mumkin, ko‘proq potentsial echimlar taklif gilinishi va muhokama va
mulohazalarda ko‘proq xavf-xatarlar olinishi mumkin. Buning sababi, darsni o‘rganish
guruhining barcha azolari darsning egasidir. Bundan tashgari, munozara o‘qituvchi
hagida emas - bu ularning barchasi mas'ul bo‘lgan o‘rganish (yoki uning yetishmasligi)
hagida. Bundan tashqgari, tadgigot darsida nima ishlamaganini kashf qilish ganchalik
muhim (aynigsa, agar u boshidanoq hamma ishlaydi deb o‘ylagan bo‘lsa). Muayyan
o‘qitish yondashuvini ishlab chiqish va takomillashtirishga garatilgan tadqiqot darslari
tsiklining oxirida ular mahalliy maktablar va kollejlardan taklif etilgan o‘qituvchilar va
maslahatchilar auditoriyasi oldida o‘zlarining amaliyoti va tajribasini baham ko‘rish
uchun "ommaviy tadqiqot darsi" ni o‘tkazishlari mumkin. tangidni kengaytiradi. Bu
butun shahar miqyosida bo‘lib o‘tadigan tadbir bo‘lishi mumkin - bu erda bolalar
maktabdan keyin qoladilar va dars zalda o‘qiladi, so‘ngra o‘qituvchilar, o‘quvchilar va
tinglovchilar o‘rtasida yondashuvning afzalliklari haqida suhbat bo‘ladi. Bunga
qo‘chimcha, Yapon darslarini o‘rganish guruhlari o‘z natijalarini nashr etadilar. Ushbu
tadqiqotlar mamlakatda ishlab chiqarilgan o‘quv tadqiqot adabiyotlarining 50% dan
ortig‘ini tashkil etuvchi yapon o‘qituvchilari tomonidan keng o‘qiladi. Aksariyat
yapon o‘qituvchilari bir vaqtning o‘zida kamida bitta darsni o‘rganish guruhida
gatnashadilar.
Nima uchun L esson study samar ali?

Uchuvchi a'zolari darsni o‘rganishning o‘ziga xos elementlari quyidagilardan
iborat ekanligini anigladilar:

Darsga va wuning natijalariga egalik huquqini baham ko‘rish orqali
tavakkalchilikning kuchayishi mumkin bo‘ladi - bu o‘qituvchilarni xavfsiz o‘ynashga
olib kelishi mumkin bo‘lgan tekshirish va samaradorlikni boshqarishga yo‘naltirilgan
kuzatishning aksariyat ta'siridan keskin farq giladi:

“... tadqiqot darsi bo‘lib, unda siz amaliyotingizning ushbu qismini juda qulay va
xavf tug‘dirmaydigan usulda o‘tkazishingiz mumkin, bunda ishlashni boshqarish
usulida emas, balki tengdoshlar guruhining kuzatuvlariga o‘xshab, o‘zingizga
yogmagan narsalarni olib, uni yaxshilash mumkin. ." (uchuvchi o‘qituvchi)
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ko‘p nuqtai nazarlarning barchasi kuzatishlarni o‘quvchilar va ularning
o‘rganishiga garatadi - bu ko‘proq o‘quv jarayonlarini ko‘rish, tasvirlash va muhokama
gilish imkonini beradigan sinfdagi shovqin tezligini sekinlashtiradi.

birgalikda rejalashtirish, o‘qitish va tahlil gilish jarayoni o‘qituvchilarga tadqiqot
darsini o‘tkazishda bevosita bir-biridan o‘rganish imkonini beradi. Sinovdagi ko‘plab
o‘qituvchilar hamkasblarini darsni o‘rganishda ishlab chiqilgan usullarga o‘rgatish
uchun darsni o‘rganish usulini moslashtirdilar.

Lesson study boshqa sinfdagi harakat tadqiqoti yoki so‘rovidan nimasi
bilan farq qgiladi?

Lesson study sinfdagi harakat tadqiqoti yoki so‘rovining ko‘plab boshqga
shakllaridan farq qiladi. Harakat tadqiqotida x bajarishning ta'siri yoki o‘quvchilar
ma'lum bir tarzda guruhlangan bo‘lsa nima bo‘lishini o‘rganishga qaratilgan tadqiqot
savoli bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da, darsni o‘rganish har doim o‘qitish va o‘rganishning
bir jihatini yaxshilashga asoslanadi. Tadgiqot savoli har doim: "Qanday qilib biz x ni
y ga samaraliroq o‘rgatishimiz mumkin?" Lesson study jarayoni juda aniq gadamlarga
ega (garama-garshi sahifadagi 1-10-bosqgichlarni ko‘ring), hatto darsdan keyingi
muhokamani o‘tkazish usuligacha va digqatni jamlash va yaxshilashdagi
muvaffaqiyatining sabablaridan biridir. Tadqiqotchilar va tajriba o‘qituvchilari
tomonidan ushbu yuqori tuzilgan "maslahatlashuv" amaliyotiga o‘xshash
hisoblannadii.

XULOSA

Lesson study professional ta’lim, amaliyotni rivojlantirish va o‘tkazish modelini
taklif etadi, u Uzoq Sharqda ishlaydi va tajriba o‘rganish va sohadagi keyingi
ishlanmalar orqali olingan dalillarga ko‘ra, wushbu mamlakatda ishlashi
mumkin. Murabbiylik kabi kasbiy ta’limning barcha sinfdagi kontekstli
yondashuvlarida bo‘lgani kabi, model etakchilik uchun qiyinchiliklarni keltirib
chigarishi mumkin, yani. Vaqgt va resurslarni tagsimlashni ganday tashkil gilish va
ustuvorligini aniqlash, ushbu tadqiqotning dalillari shuni ko‘rsatadiki, u sinflarga ta'sir
giladigan amaliy bilimlarni ishlab chigish va uzatish imkonini beradigan jarayonni
ta'minlaydi va o‘qituvchilarni boshlang‘ich va o‘rta maktablarda ularning
rivojlanishining barcha bosgichlarida jalb giladi. Shuningdek, u ishlagan narsalarni
qo‘lga kiritish amaliyotini rag‘batlantiradi va bu hamkasblarning kasbiy bilimlarini
xabardor qgiladi.
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PEDAGOGIK SAMARADORLIKNI OSHIRISHDA TA'LIM
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH ZARURIYATI

Nazirov Kamoliddin Xusnutdinovich
Toshkent Axborot Texnologiyalari Universiteti
Fizika kafedras assistenti

Annotatsiya. Mazkur maqolada ta’lim samaradorligini oshirishning yangi
bosqichida o‘qitishning pedagogik-psixologik texnologiyalaridan foydalanishning
mohiyati va muammolari tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim samaradorligi, pedagogik texnologiya, innovatsiya, axborot
texnologiyalari, pedagogik mahorat, innovatsion texnologiya.

KIRISH

Inson yaralibdiki, targaqqiyot, rivojlanish davom etib kelmoqda. Ibtidoiy davrdan
to fan-tehnika taraqgiy etgan bugungi kunga gadar bo‘lgan jarayonlar fikrimiz isboti.

Har ganday mamlakatning qudrati uning intellektual salohiyati bilan belgilanadi.
Bu esa bevosita ta’lim sifatiga bog‘lig. Istiglol tufayli ma’naviy hayotimizda ulkan
burilish sodir bo‘ldi. Mustaqillik bizning milliy- madaniy gadriyatlarimizning nagadar
boy va teran tafakkur uslubini shakllantirishga imkoniyat ochib berdi. Ogibatda milliy
gadriyatlarimiz jamiyatimiz taraqgiyotini tezlashtirish, yoshlarni ma’naviy-axlogiy
tarbiyalashda hamda ularni milliy iftixor ruhida tarbiyalashda qudratli tarbiyaviy negiz
bo‘lib xizmat gilmoqda.

ADABIYOTLAR SHARHI

Ma’lumki, taragqiyotni harakatga keltirishda va turmushda ro‘y berayotgan
jarayonlarga o‘z ta’sirini o‘tkazishda jamiyat ijtimoiy-siyosiy, igtiSodiy, madaniy-
ma’naviy yangilanishining muhim sub’ekti bo‘lgan yoshlarni barkamol shaxs qilib
tarbiyalash muhim masalasi ahamiyatga ega.

IIm-fan, texnika, ishlab chigarish va texnologiyaning jadal rivojlanishi jamiyat
hayotining barcha sohalarida taraqqgiyotining yangi istigbollarini ochib berd:.
Insoniyatning davlat va jamiyat qurilishiga doir asriy tajribalari ijtimoiy
munosabatlarni yangicha yondashuvlar asosida tartibga solish borasidagi ilg‘or
yondashuvlarning garor toptirilishiga olib keldi.

Ayni vaqtda Respublika ijtimoiy hayotiga shiddatli tezlikda axborotlar ogimi
kirib kelmoqda va keng ko‘lamni gamrab olmoqda. Axborotlarni tezkor sur’atda gabul
gilib olish, ularni tahlil etish, gayta ishlash, nazariy jihatdan umumlashtirish,
xulosalash hamda talabaga yetkazib berishni yo‘lga qo‘yish ta’lim tizimi oldida turgan
dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Ta’lim-tarbiya jarayoniga pedagogik
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texnologiyani tadbiq etish yugorida gayd etilgan dolzarb muammoni ijobiy hal etishga
Xizmat qiladi.
TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoev
ta’kidlaganidek: “Xammamiz yaxshi bilamiz, bugungi davr yudori texnologiyalar,
innovatsiyalar zamonidir. Dunyodagi rivojlangan mamlakatlar o‘z oldiga nafagat
ko‘plab mahsulotlar ishlab chigarish va ularni bozorga olib chigishni, balki chuqur
bilim va ilmiy yutuglarga asoslangan innovatsion igtisodiyotga o‘tish vazifasini
go‘ymoqda. Ya’ni, o°z iqtisodiyotini mavjud tabiiy resurslarni sarflash evaziga emas,
innovatsion mahsulotlar yaratish, o‘zlashtirish va ilg‘or texnologiyalarni ishlab
chigarishga joriy qilish orgali rivojlantirish taraqqgiyotning asosiy omiliga
aylanmoqda.

Mamlakatni innovatsion rivojlantirish strategiyasi va mexanizmlari eng avvalo
shu davlatda yaratilgan intellektual va ilmiy-texnikaviy salohiyatdan ganchalik
samarali foydalanish bilan chambarchas bog‘ligq”[1, 168].

Hozirgi kunga kelib pedagogik texnologiyaning nazariy asosini yaratish va dars
Jarayoniga tadbiq etish, birinchidan, an’anaviy o‘qitish, yaratish va amaliyotga tadbiq
etish, an’anaviy o‘qitish tizimi yozma va og‘zaki so‘zlarga tayanib ish ko‘rish tufayli
“axborotli o‘qitish” shaklida tavsiflanadi. Natijada o‘gituvchi faoliyati birgina o‘quv
jarayonining tashkilotchisi sifatida emas, nufuzli bilim beruvchi manbaga aylanib
borishi ta’kidlangan holda baholanmokda. “Insonning ijtimoiy mohiyatini jamiyat
talabiga mos ravishda shakllantiruvchi soha xalq ta’limi tizimi deb atalib, uni amalga
oshiruvchi shaxs o‘ituvchi yoki muallim deyiladi. O‘gituvchi-muallimlarning shaxsiy
ijtimoiy sifatlariga azal-azaldan e’tibor garatib kelingan va har bir zamon talabidan
kelib chigib, pedagogga Qo‘yiladigan talablar takomillashib, murakkablashib
boravergan[2, 59].

“Pedagogning innovatsion faoliyati quyidagilar bilan belgilanadi:

- yangilikni qo‘llashga tayergarligi;

- pedagogik yangiliklarni gabul qilishi;

- novatorlik darajasi;

- kommunikativ qobiliyatning rivojlanganligi;

- ijodkorligi”[3, 17].

Respublikamizda ta’lim-tarbiya sohasini isloh gilishning asosiy omillaridan biri
shaxs manfaati va ta’lim ustuvorligidir. Bu omil davlatimizning ijtimoiy Siyosatini
belgilab berganligi tufayli ta’limning yangi modeli yaratildi.

XULOSA VA MUNOZARA

Xulosa qilib aytganda, mamlakatimizda ta’lim jarayonida yuz berayotgan tub
o‘zgarishlar har bir ta’lim muassasasida ta’lim sohasini jadallashtirishni talab etadi,
yangilikni joriy etish yo‘li esa har doim murakkab va uzoq jarayon hisoblanadi.
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Ishonch bilan aytish mumkinki, pedagogik texnologiya va innovatsion texnologiyalar
ta’limda yangilik kiritishning asosiy manbai bo‘lib golmoqgda.
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ADABIY TARIX1Y MANDALARNI O'RGATISH ORQALI
TALABALARDA VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHNING
PEDAGOGIK ASOSLARI
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Annotatsiya: Ushbu magolada manbalar, ularni o'rganish, xususan adabiy tarixiy
manbalarni o'rgatish orgali talabalarda vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning
pedagogik asoslari, adabiy tarixiy manbalar va ulardagi ta'lim tarbiyaga oid garashlar
keltirilgan va pedagogik jihatdan tahlil gilingan.

Kalit sozlar: manbalar, adabiy manbalar, vatanparvarlik, talabalarda
vatanparvarlik, O rxun —Enasoy yodgorliklari.

Tarixni unutgan xalq, jamiyat o‘z yo‘lini yo‘qotadi. Bunday xalq va jamiyatning
kelajagi yo‘q. Axborot- kommunikatsiya texnologiyalari, matematika, fizika, kimyo,
sanoat, mengment -bularning hammasi kerak, albatta. Lekin, avalambor tarixni bilish
- bu hayotiy zarurat. Hayotni bilish, biz gaysi asrda yashayotganimizni anglash bu
hammamizning burchimiz.[1-331 b]

O'tmishni  bilishga, tariximizni o'rganishga bizga eng avvalo tarixiy
manbalarimiz xizmat qgiladi.

Manbalar, tarixiy manbalar — o‘tmishda odamzod qo‘li bilan bunyod etilgan
tarixiy jarayon izlarini o‘zida aks ettiruvchi va kishilik jamiyati tarixini o‘rganish
imkonini beruvchi hozirgi kungacha saglangan har ganday osori atiga, yozma manba,
ma’naviy (til, e’tiqod, urf-odat) gadriyatlar. Manbalar tarixiy tadgigotlarning asosy
poydevori hisoblanadi. Ularni keng ko‘lamda sinchiklab o‘rganmasdan turib kishilik
jamiyatining tadrijiy taraqqiyoti tarixini tahlil qilib bo‘lmaydi. Manbalaringning xili
nihoyatda ko‘p, ammo ma’lum darajada aniq va to‘la ma’lumotlarga ega. Manba
mamuas cheklangan. Yozuv hali yuzaga kelmagan ibtidoiy jamoa davridan fagat
moddiy madaniyat goldiglari (turar joy, makon, manzil, mehnat qurollari) saglangan
xolos. Ulardan, asosan, ibtidoiy jamiyat davri hayotini, qisman gadimiy dunyo va o‘rta
yerlar tarixini tadqiq etishda foydalaniladi.

Adabiy manbalar-bu syujet asosida tarixiy vogealar va shaxslar hagida hikoya
giluvchi asarlar. Ushbu adabiy manbalarni o'rganish insoniyatga juda katta ilm va
hayotiy tajriba berishi ayni hagigatdir. Adabiy manbalar uzoq vagtlar o'tib tabiiyki
tarixiy manbalarga aylanadi. Ularni o'rganish, tahlil gilish orgali ushbu manbalarda
keltirilgan ta'limiy-tarbiyaviy g oyalarni anglab ularni yosh-avliod ongiga singdirish
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hamda ularni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash hozirgi pedagogika fanining asosiy
vazifalaridan biridir.

Badiiy asarlar har doim ijtimoiy ongning aralmas gismi bo'lib kelgan. Uning
ijtimoiy-axlogiy nuanslari, mazmun dargjasi vamavzusi ko'pinchadavrning falsafiy va
ijtimoiy fikrining xususiyatlari bilan belgilanadi. Badiiy adabiyot doimiy ravishda
tarixiy vogelikni anglashning yangi usullarini ochib beradi, vogelikni aks ettirish uchun
yangi imkoniyatlarni izlaydi.

Ibtidoiy tuzum kishilarining orzu-istaklari, o‘y-fikrlari. magsad va intilishlarini
yoritishga xizmat qilgan afsonalaming ko‘pchiligi bizga eng qadimgi yodgorliklar -
“Avesto”, Abulqosim Firdavsiyning “Shohnoma” asarlari orqali ma’lumdir. Qadimgi
miflardakishilaming tabiiy ofatlar va yovuz kuchlardan saglanish borasidagi dastlabki
tasawurlari tirik mavjudot boshiga falokat keltiruvchi tabiiy kuchlarga garshi
mardonavor kurashgan inson va uning xatti-harakatlari orgali ifoda etilgan. Miflar
asosida yaratilgan afsonalaming gahramonlari tomonidan olib borilgan harakatlar
gahramonlik eposlarining yaratilishi uchun zamin hozirlagan. Qahramonlik eposlarida
vatanga bo‘lgan muhabbat, erk va ozodlik uchun kurash, yurtining har bir garich yerini
asrash, qadrdon gabilasining farovonligi, to‘kin-sochinligini ta’minlash yo‘lida jonini
fido etish, gabilaning sha’ni, sharafi, ori va nomusi uchun kurashish tuyg'ulari
tarannum etilgan. Zarina, Sparetra, To‘maris hamda Shiroq (Sirog)lar tomonidan
ko‘rsatilgan yuksak vatanparvarlik na’mimalari, Zarina va Striangey, Zariadr va
Odatida muhabbatlari, mardlik va qahramonlik timsollari bo‘lgan Rustam va Siyovush
(XorazmQang* eposi)larning jasoratlari to‘g‘risida hikoya qiluvchi epopeyalar shular
jumlasidandir.[1-335b]

Eng gadimgi adabiy tarixiy manbalardan yana biri bu Turkiy xalglarning yozma
ma’rifiy yodgorliklari bo'lib, pedagogika tarixi, xususan, yosh avlod tarbiyasida
muhim ahamiyat kasb etadi. Bular «Urxun-Enasoy yodgorliklari», «Irq bitigi»
(«Ta’birnomay) kabi manbalar bo'lib, ulardan yangi davr kishisini tarbiyalashda
foydalanish muhim vazifalardan sanaladi. Eng gadimgi turkiy tilda yaratilgan va
turkiy-run yozuvida bitilgan Urxun-Enasoy bitiklarini «toshlarga bitilgan kitoblar»
ham deb ataydilar. O'ziga xos xat(yozuv)da bitilgan bu bitiklar eramizning VII-VIII
asrlarida yozib qoldirilgan. Toshlarga bitilgan mazkur yodgorliklar ta’- lim-tarbiyaga
oid gimmatli ma’lumotlami beradi.

Ma’lumki, eramizning VI asri o'rtalariga kelib, Oltoy, Ettisuv va Markaziy Osiyo
hududlarida yashovchi turkiy gabilalarning Turk xoqgonligi davlati tarkib topdi. Bu
xogonlik G'arbda Vizantiya, Janubdan Eron va Hindiston, Shargdan Xitoy bilan
chegaradosh bolgan. Turk xogonligi Turkyut davlati deb ham atal gan. Xoqonlik 604 -
yili Sharqgiy va G'arbiy xogonlikka gralgan. Eramizning 745 -yiliga kelib esa Turk
xogonligi barham topgan. Turk xogonligi asosan uch kishi: Bilgaxogon (Mog'uliyon),
Kultegin, Tunyukuklar tomonidan boshgarilgan. Bilga xogqon - xoqon, Kultegin -
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sarkarda, Tunyuquqg esa - vazir boiib, ulaming hamkorhgida boshgarilgan davlat ushbu
davrdaijtimoiy vaiqtisodiy jihatdan taragqiy etgan. Bitiktoshlarda turk xogonlarining
yurishlari, yurishlar davrida alp kishilar, sarkardalar ko'rsatgan jasoratlar, ularning
bilimli, mard, xalgparvar ekanliklari bayon etiladi. O'z vatanining mustagilhgi uchun
kurashish, xalgni asoratdan olib chiqish, ularning birdamhgini ta’minlash xoqonlar
Bo'min, Istami, Eltarish, Eltarishning o'd'illari - Bilga xoqon, lashkarboshi Kultegin,
ma’naviy otalari Tunyuquqlarning zimmasiga tushgani hikoya qilinadi.

Masalan, Kultegin bitigida uning ta’rifi berilgan. Kultegin xalgparvar, tadbirkor,
xalgning kelgusi taqdirini ham oylaydigan jonkuyar sarkarda sifatida ta’riflanadi. U o'z
jonidan vatan tagdiri, xalg manfaatini yugori go'ygan shaxs. Kultegin Eltarish
xogonining kichik o'g'li. U 731 -yil 27 fevralda qirq etti yoshida vafot etadi. Bitiktosh
732 - yili o'matilgan. Ushbu bitiktoshda barcha vogealar Kulteginning akas Bilga
xoqgon tilidan hikoya gilinadi. Kultegin bitigida Bilga xogonning og'a-inilari va
garindosh-uruglariga murojaat qilib, ularning xatolari tufayli turk elida ko'p falokatlar
yuz berganini bayon etganligi ifodalanadi. Turkiylarning harbiy yurishlari, ularga
go'shni bolgan tabgachlarning bosqgincliiligi tufayli xalq boshiga tushgan kulfatlar
hagida so'z yuritiladi. Xogon tomonidan xalgga gilingan murojaatda turkiy xalglarni
hokimiyatni mustahkamlash, o'zaro urushlarga chek qo'yish, tinch-totuv boiib
yashashga undashdek ezgu magsad ham ifadalangan. Kultegin esa, dono, bahodir, jasur
inson sifatida tasvirlanadi. Kultegin bitigida Bilga xoqon eng muhim insoniy xislatlar,
hayotiy zaruriyatlar borasidagi fikrlari nasihat, o'git tarzida bayon etadi. Turk xalqi
o'zaro birlashmagani, bir-birlariga ishonmaganliklari uchun hiyla va firib qurboni
baiib, tabg'achlar ularni qul va cho'ri gilgani, ogibatda ular gashshoqg, erksiz va mute
bo'lib golganliklarini kuyunib so'zlaydi. So'ng turk xalgini ganday qilib birlashtirgani,
ukas Kulteginning jasorati tufayli el bosginchilar hujumidan omon golgani, to'q va
farovon hayot kechirgani, u jasur vaengilmas alp yigitlardan ekani bayon etiladi.

Ikkinchi bitiktosh - Bilga xogon bitigidir. Bu bitiktosh Eltarish xogoninng katta
o'gli - Kulteginning akasi Bilga xogon sharafiga 735 -yili o'rnatilgan. Bilgaxoqon 734
-yili ellik yoshida o'z yaginlari tomonidan zaharlab o'ldirilgan. Bu bitig ham Y o'llig'
tegin tomonidan yozilgan. Bilga xogon bitigida xalgning tinch-totuv yashagani, Bilga
xogon davrida tinchlik hukmron bo’lgani, u davlatni adolat bilan boshgargani, turkiy
xalglami birlashtirgani, o'z yurtini boy- badavlat etib, iqgtisodiy jihatdan
mustahkamlagani mahorat bilan tasvirlangan. Bu bitigda xalg xogonidan, vatanidan
ayrilmasa, betashvish hayot kechirishi ifodalanadi. O'z navbatida davlat
boshliglarining hatti-harakatlari bayon etiladi. Keyin Bilga xogqon yurishlari hagida
hikoya qilinadi. Bilga xoqon turk eli o'rtasida elparvar xoqon deb tanilgan edi. «Bilga»
so'zining 0'zi ham «dono» degan ma’noni anglatadi. U turk xalgining vatani abadiy
boiishi uchun kurashadi. Xalqqga garata shunday o'git giladi: «Vatanni saglab qolmoq,
fagat xogonga emas, xalqga ham bog'lig. Ajdodlarimizning xato va yutuglari buning
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dalilidir. Xalg 0z xogonining yo'l-yo'riglarini amalga oshirmasa, boshiga ko'p
kulfatlar tushadi. Xogon o'ta ishonuvchan boimasligi, boshgalaming gapini o'ylab,
mulohaza gihb amalga oshirishi lozim. Samimiy so'z bilan yolg'onni farglay ohshi
kerak. gattiggo'l xogon o'z xalgiga yomonlikni ravo ko'rmaydi. Ishonuvchan boisa,
yaxshi-yomonni gjrata olmasa, fojiaga yo'l ochiladi, m am lakatda tartibsizlik yuzaga
keladi».

Bilga xogon targoq xalgni birlashtirdi, oyoqga turg'izadi, yurtda farovon hayot
qaror topadi. U xalq farovonligini ta’minlash davlat boshlig'ining burchi,
mamlakatning ozodligi, xalgning osoyishtaligi uning moddiy farovonligiga bog'Uq
deb biladi. Bitiklarda yurtboshining boylikka hirs qo'yishi xalgning nochor hayot
kechirishiga olib keluvchi sabab ekanligi gqayg'u bilan ifodalanadi. U o'z xalgiga
shunday murojaat etadi:

«Men yashadim, turk beklari, turk xalgim. Bu xoqoningdan, bu beklaringdan,
yeringdan, suvingdan ayrilmasang, turk xalgi, o'zing ezgulik ko'rgjaksan, betashvish
bo'lajaksany.

Ushbu bitik toshlardagi yozuvlardagi ma’rifiy garashlari inson shaxsining
shakllanishida, uning kamolotini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Ularda
turkiy xalglarning inson xulg-odobi va uni tarbiyalashga oid dastlabki tasavvurlari
ifodalangan. Ushbu manbalarni talabalarga o'rgatar ekanmiz ularda ham
vatanparvarlik, vatanga sodiglik va sadogatlik ruhida tarbiyalashga erishgan bo'lamiz.
Kultegin vaBilgaxogonlarning yurt tinchligi vaxalq manaati uchun bur kuch g ayratini
bilimini ishga solib harakat gilgani hamda yurtni jipslashtira olganini ko rish mumkin.
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SINFLARIDA TA’LIM-TARBIYA OLAYOTGAN O’QUVCHILAR
SALOMATLIGINI MUHOFAZA QILISHDA PEDAGOGLARNINNG
O’RNI VA AHAMIYATI

Qodirova Maviuda Baxodir Qiz
Namangan Davlat Universiteti
Pedagogika nazariyasi vatarixi kafedras
Doktoranti

Annotatsiya: Bugungi kunda xalq ta’limi tizimiga qarashli qaysi turdagi
muassasani olmaylik, ularda o’quvchilarning salomatliklariga befarq bo’lmagan
shifokorlar va malakali hamshiralar xizmat ko’rsatishmoqda bu esa bolalarning
o’zlashtirishlarida 0’z axamiatini ko’rsatmoqda. Bugungi kunda umumta’lim
maktablarida ta’lim-tarbiya olayotgan o’quvchilari salomatligini muhofaza qilish,
ularga har tamonlama malakali tibbiy xizmat ko’rsatish, turli kasalliklar aniqlangan
o’quvchilarni 0’z vaqtida diagnostika qilish va aniqlash, ularni sog’lomlashtirish, turli
kasalliklarni oldini olish va profilaktik ishlari keng yo’lga qo’yilmoqda

Kalit so’zlar: Urf-odat, talim-tarbiya, milliy o’yinlar, erkin fikrlash, kassaliklar,
sog’lom fikr, salomatlik, yosh avlod, pedagog-psixolog.

AHHoOTauus: CeroHs, HE3aBUCUMO OT TOT0, KAKOW THUIT YUPEKIAECHUSA OTHOCUTCS
K CHCTEME€ HapoAHOro oOpa3oBaHUs, B HHUX HECyT CIyKOy Bpauud u
KBAIM(UIIMPOBAHHBIE MEIUIMHCKUE CECTPbl, HEPAaBHOAYIIHBIE K 3J0POBBIO
YYaIUXCsl, YTO CBUJETEICTBYET O €ro 3HAYMMOCTH B OOydeHHH aeTei. B memsax
OXpaHbl 370POBbSI y4YaIIMXCs, OOY4aOIIMXCsl CEroAHs B 00I1Ieo0pa3oBaTeIbHBIX
IIKOJIaX, OKa3aHUs KM BCECTOPOHHEr0 KBAJTH(PHUIIMPOBAHHOTO MEIUIUHCKOIO
OOCy>KMBaHMS, CBOEBPEMEHHOM JUArHOCTUKM W BBIABICHUS  ydalluxcs C
pa3IMYHBIMH 3a00JIEBAHUSIMHU, O3JJOPOBIICHUS, IIUPOKO OCYIIECTBIISFOTCS Pa3INuHbIC
npodunakTudeckue u npoduIakTuieckue padoThl Mo 3a0071€BaEMOCTH.

KioueBble  cjoBa.  Tpaauivs,  BOCIUTAaHWE,  HAPOJHBIE  WIPHI,
CBOOOIOMBICTIE, KAaCCHaHbI, 3APaBbIil CMBICI, 370POBbE, MOJOJO0€ MOKOJEHHE,
neAaror-rncuxoior.

Annotatsiya: Today, no matter what type of institution that belongsto the public
education system, doctors and qualified nurses who are not indifferent to the health of
students serve in them, which shows its importance in the learning of children.
Protecting the health of students studying in general education schoolstoday, providing
them with all-round qualified medical services, timely diagnosis and identification of
students with various diseases, making them healthy, various disease prevention and
preventive works are being widely implemented
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Key words. tradition, education, national games, free thinking, Kassians,
common sense, health, young generation, pedagogue-psychologist.

Biz 0’z so’zlarimizni va sizga tagdim etmoqchi bo’lgan fikrlarimizni quudagi
mutafakkirimizning so’zlari bilan boshlamoqchimiz. Chunki ta’lim jarayonlariga biz
har doim ta’lim-tarbiya jarayonlaini tashkil etishda Aksiologik yondashuvlarga
gadryatlarga asoslanishimiz xalgimiz bosib o'tgan va bizga meros goldirgan an'analar
va urf odatlardan gadryatlardan unumli foydalana olishimiz lozim. Mutafakkirlarimiz
doimo insonni komillika va sog’lom fikrlashga undab kelishgan. Ahmad Y ugnakiy
“Hibat-ul hagoyiq” asarida insonlarga va jamiyatda faoliyat olib borayotganlarga
doimo quyadgi fikrlarni aytib o’tgan

“Ey do'st, bilimli kishi izidan bor, agar so'zlasang o'ylab, bilib so'zlagil”,

“Ilmli kishilarning nomi mashhur bo'ldi, bilimsiz kishilar esa tiriklayin o’ladi”,

“Dunyoda umri gisga bo'lgan insonning yaxshi nom goldirib, uzoq yashab
turganini ko’r”, deb inson umriga va hayoti mohiyatiga 0’z bahosini beradi, zero inson
atrof jamiyatda 0’z o’rniga ega ekan shu jamiyatda yashar ekan 0’z iqtidori va layoqati
bilan insonlarga doimo yordam berishi lozim.

Mamlakatimiz dunyo mamlakatlari orasida bunyodkorlik g’oyalariga ega
bo’lgan yoshlarni qo’llab quvvatlash ularni bilim olishlari va izlanishlari uchun
sharoitlar yaratib berish bo’yicha yetakchi o’rinlarni eggalagan, har bir o’sib
kelayotgan yosh avlod oldiga magsad qo’ygan bu maqsadlariga erishish uchun esa
tinmay izlanmoqda o’qib o0;z ustida ishlamoqda. Bu kabi erkin fikrlaydigan va ertangi
kun uchun o’zida ishonch uyg’ota olgan yoshlarni kim tarbiya qilmoqda? Bu albatta
umumiy o’rta ta’lim  muassasasida faoliyat olib borayotgan pedagog
mutaxasislarimizig sayi harakatlri natijasidir. Aynigsa bugungi kunda yoshlarni
sog’lig’1 ularni salomatligi uchun so’lign saqlash sohasidagi ijobiy o’zgarishlarni har
gadamda sezish mumkin. Pedagog mutaxasislarimiz boshlang’ich ta’lim jaryonidan
boshlab bollarning o’quvch yoshlarning bilim ta’lim-tarbiya olishlaridan tashqgari
ularning salomatliklariga ham aloxida etbor qaratishoqda. Bugungi kunda xalq ta’limi
tizimiga qarashli qays turdagi muassasani olmaylik, ularda o’quvchilarning
salomatliklariga befarq bo’lmagan shifokorlar va malakali hamshiralar xizmat
ko’rsatishmoqda bu esa bolalarning o’zlashtirishlarida 0’z axamiatini ko’rsatmoqda.
Bugungi kunda umumta’lim maktablarida ta’lim-tarbiya olayotgan o’quvchilari
salomatligini muhofaza qilish, ularga har tamonlama malakali tibbiy xizmat ko’rsatish,
turli kasalliklar aniglangan o’quvchilarni 0’z vaqtida diagnostika qilish va aniqlash,
ularni sog’lomlashtirish, turli kasalliklarni oldini olish va profilaktik ishlari keng
yo’lga qo’yilmogda. Butun dunyoda bo’lgani kabi bizning respublikamizda ham
sog’lom turmush tarzini shakllantirish hamma  davrlardagidek muhim asosiy
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jarayonlardan biri hisoblanadi va bu muammo ham butun dunyo davlatlaridagi kabi
jtimoly muammo sifatida o’rganilgan. Bu borada bir gator muammolarni aniqlash va
magbul yechilarini toppish magsadida pedagog olimlarimiz tadgiqot ishlarini olib
borib tavsiyalar berishmogda. Aynan shu kabi mavjud muammolarni yechish uchun
ham ta’lim — tarbiya ishlarini tashkil etishda pedagoglarimiz - yoshlar organizmining
fiziologik xususiyatlariga asoslangan, gigiyena qoidalariga to’liq rioya qilingan holda
ta’lim tizimini tashkil etishlarini taminlashdagi mavjud muammolarni hal qilsih
pedagoglar oldida turgan dolzarb muammolardan biridir. Har bir muassasada faoliyat
yurutayotgan Pedagoglar yoshlarning o’sish va rivojlanishi qonuniyatlarini bilishi,
o’quvchi - yoshlarni yosh xususiyatlariga garab agliy va jismoniy ish bajara olishi
gobilyatlarini bilishi, tibbiy — gigenik qoidalariga rioya qilgan holda o’quv
maskanlaridagi ta’lim — tarbiya ishlarini tog’ri yo’lga qo’yishlari asosly masaladir.
Bolalar salomatligini muhofaza qilish orqali, sog’lom turmush tarzini shakllantirish va
natijada sog’lom avlodni tarbiyalash bu orqali o’quvchilarnig tibbiy — gigiyenik
bilmlarni ham oshirishga erishishni ham kafolatlash mumkin.

Sog'lomlashtirishga muxtoj
P o' quvchilarni sog lomlashtirish
/ muassasalariga yubonsh
O'quyvchilami sog'ligini ekologik //

va iglim sharoitlarini hisobga
olgan holda chuqurlashririlean < Boshlang'ich sinf
_ tibbiy ko'rik va sog’lomlashtirish o’quvchilarda sog’lom
Ta'lim — tarbiva tadbirlarini o'tkazish N taroush tarzing
muassasalarida N shakilantivishda pedagog va
o'quvehilaming / tarbiyachilaring tibbiy —
kasalliklarga gigiyenik bilimlarini yetarli
chalinishining oldini bo’lishini ta'mintash:
Olish va sog'lom turmush .
tarzini shakllanmisilgla
uyidagi asosiy omillami \
8 ko'grlsatib o' tamiz: Kasallikka qarshi va Ota - onalar va pedagoglar
soglomlashtinsh ~~ tomonidan o'quvchilarning
uzviy va kun tartibini to’ri tashkil
izchil holda o'tkazish; p '

etishni nazorat qilish.
]

Asdlida alloh taolo inson zotini tabiatan sog’lom, aqliy saloxiyatli va mukammal
yaratadi. Ammo inson bundan to’g’ri foydalana olmasdan 0’zi, qolaversa nosog’lom
muhit bu mukammallikni biz Umumiy o’rta ta’lim muassasalarining Boshlang’ich sinf
o’quvchilariga tabiatshunoslik fanlarida sog’lom turmush tarzini targ’ib qiluvchi va
inson shaxs salomatligiga oid turli mavzular kiritilgan bo’lib, ulardan 1-sinf
tabiatshunoslik ( Atrofimizdagi olam) darsligiga “ Sog’ligni saqla”, “ O’quvchining
“kun” tartibi”, “ Mening dam olish kunim”, “ Ovqatlanish qoidalari”, > Yashil
dorixona” mavzulari kiritilgan bo’lib o’quvchilarga bu kabi mavzular orqgali sog’lom
turmush tarzi ko’nikmlari shakillantirilmoqda. Har bir sinfda o’quvchilarga alohida
dasturlar asosida tashkil etiladi.
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Ovqgat hazm qilish
organlari

O’pka va nafas
olish

3—-snf
tabiatshunodlik
dardigiga

” Ovqatlar va
ovgatlanish qoidalari
Chekishdan o’zingizni
tiying!

Hozirgi kunda yoshlarimizning salomatligi davlat axamiyati dargasiga
ko’tarilgan. Bola kunning ko’p qismini ta’lim muassasalarida o’tkazadilar. Ta’lim
muasssasalarida o’qish vaqti bolaning o’sish va rivojlanishiga katta va kuchli ta’sir
ko’rsatadi. Bolalarda sosan ovqat hazm qilish va qon hosil qilish a’zolari kasalliklari,
asab kasalliklari, yuqumli teri kasalliklari yetakchi o’rin egallaydi. Bu kassaliklarni
oldini olish uhun esa Respublika bo’yicha ta’lim muassasalaridagi boshlang’ich sinf
o’quvchilarining salomatliklari nazoratga olinmogda. Bugungi kunda boshlang’ich
sinf o’quvchilarining o’zlarini tibbiy ko’rikdan 2883931 nafar, ya'ni 98,6% o’tgan
bo’lib, shundan sog’lom bolalar 1057826 nafar, ya’ni 36,6% ni, kasal bolalar esa
1826105 nafar ya’ni 63% ni ko’rsatadi. Ushbu ragamlardan ko’rinib turibdiki sog’lom
bolalarga qaraganda kasal bolalarning ko’rsatkichi yuqori. Hozirgi kunda o’qitishning
samaradorligi o'quvchilarning aqliy faoliyatini oshirish xisobiga erishiladi. Ko’ pchilik
o’quv muassasalarida, aynigsa fanlarni chuqurlashtirib o’qitilayotgan maktablar uchun
doimiy psixoemotsional digqgatlilik, uyquning kamayishi, uzoq muddat o’tirish, harakat
va toza havoda bo’lish vaqtining kamayishi holatlari xosdir. O’quv jarayoni salbiy
omillarning ta’siri o’sayotgan organizmni asab, immun va boshqa tizimlarning
moslashuv rezervlarining yomonlashuviga, funksional o’zgarishlar va surunkali
o’choglarning shakllanishiga olib keladi. O’qitish omillarining bolalar sog’ligiga
salbiy ta’siri o’quvchilarga tibbiy xizmat ko’rsatishni takomillashtirishni talab giladi.
Ta’lim muassasalarida, ayniqsa maktablarda bolalar haftada 5-6 kun davomida 4
soatdan 6 soatgacha bo’ladilar. Bolalarni jamoa sifatida tashkillashtirish va ularni
o’quv muassasasida uzoq muddat bo’lishi, butun o’qish davomida maqgsadga
yo’naltirilgan ommaviy profilaktik va sog’lomlashtirish dasturlarini samarali amalgam

Muskulla
r, Skelet

oshirish imkonini beradi. Ta’lim muassasalarida tibbiy ko’rik va sog’lomlashtirish
jarayonlarini amalgam oshirish ma’muriyatni, tibbiy xodimlarni, pedagoglarni, ota —
onalarning hamkorlikdagi faoliyatini nazarda tutadi. Umumta’lim maktabning birinchi
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sinfida o’qitish rejimining o’ziga xos tomoni shundaki, bola maktab ostonasiga qadam
qo’ygunga qadar fiziologik sistemalari, jismoniy va ruhiy holati ma’lum darajada

rivojlangan bo’lishikerak. Bu bolaga maktab zimmasiga qo’yayotgan talablarni
uddalashga yordam beradi. Maktabga yetarlicha tayyor bo’lmaslik ko’pincha organizm

rivojlanishining orqada qolishiga emas, o’quv faoliyati jarayonida zo’riqishga,
uchraydigan funksiya va sistemalarning yetarlicha rivojlanmaganligiga bog’liq.

oA

10.

11.

12.
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OILAVIY MUNOSABATLAR-BOLALARNING RIVOJLANISHIGA,
JAMIYATDAGI XATTI-XARAKATLARIGA VA SHAXSLAR ARO
MUNOSABATLARDAGI AXAMIYATI

Tojiyeva Nilufar Tuxtaxo’jayeva
Namangan viloyati Chortoq tuman
Xalq ta’limi bo’limiga qarashli
48 - IDUM psixologi

Annotatsiya: Oila-jamiyatning bir bo’gini ekanligini unutmasligimiz va
farzandlar tarbiyass ham ayna oilada shakillanadi. Farzandlarimizning ilk
ijtimoiylashuvi ham oilada amalga oshiradi. Oilada amalga oshiriladigan ta’lim-
tarbiya jarayonlari farzandlarning o’zaro munosabatlarining ilk kurtaklari oilada
shakillanadi. Tarbiya jarayonlarini amalga oshirish jarayonida farzandlarimiz ongida
elu yurtga, Vatanga muhabbat tuyg'ulari oilada, yashab turgan mahallada va uning
atrofida mavjud ijtimoly muhit orgali shakllantiramiz

Kalit so’zlar: Oila, oilaviy munosabatlar, Oila-jamiyat, Xalq pedagogikas,
qadryatlari va an’analarida , tarbiya, ijtimoiy-igtisodiy, mahalla, farzand.

Ma’lumki, dunyodagi barcha xalglarda milliy gadryatlar va kishilarning oilaga,
oilaviy munosabatlarga, oiladagi farzandlar soniga, farzandlar tarbiyasiga bo‘lgan
munosabati bir hil emas. Mavjud munosabatlarning ganday namoyon bo’lishi har bir
xalgning ijtimoiy-iqtisodiy taraqgiyot dargjasi, diniy urf-odatlari va milliy gadriyatlari
hamda milliy psixologiyasiga bog‘liq ravishda namoyon bo’ladi.

Oilaviy munosabatlar bolalarning rivojlanishigajmiyatdagi xatti-xarakatlarigava
shaxslar aro munosabatlarga jmiyatning madaniyati va bola tarbiyasining
xususiyatlariga, oilaning demografik tuzilishi ham katta ta’sir ko‘rsatadi. Oilaning
demografik tuzilishi oila turi va shaklini ifodalash bilan bir gatorda , oilaviy
munosabatlarning miqdoriy tomonlarini o’rganishga xizmat qiladi.t

Bundan tashgari oila jamiyatning ijtimoiy tuzilishini ham ko’rsatib beradi.
Oilaning ijtimoiy turlarini quyudagilar belgilab beradi

> ishchi,

> ziyoli,

> aralash kabi oilaturlarini ifodalaydi.

Bu esa oilaviy munosabatlarning sifat ko’rsatkichini aks ettiradi. Binobarin,
oilaning ijtimoiy tuzilishi oila a’zolarining bilim darajasi, mehnat malakasi — uning
demografik tuzilishiga, turmush madaniyatiga oilaviy munosabatlarning axlogiy
takomilga hal giluvchi ta’sir ko‘rsatadi.
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Hozir respublikada oilaviy munosabatlarni aniglash uchun oilalarni quyidagi
shakllarga bo‘lib o‘rganish mumkin:

To‘liqligiga ko‘ra;

eto‘liq,

enoto‘liq,

eQaytatuzilgan nikoh;

Oila yoshiga ko‘ra:

eyosh aila,

e0‘rta yosh oila,

* yetuk oila.

Oila-jamiyatning bir bo’gini ekanligini unutmasligimiz va farzandlar tarbiyasi
ham ayna oilada shakillanadi. Farzandlarimizning ilk ijtimoiylashuvi ham oilada
amalga oshiradi. Oilada amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiya jarayonlari
farzandlarning o’zaro munosabatlarining ilk kurtaklari oilada shakillanadi. Tarbiya
jarayonlarini amalga oshirish jarayonida farzandlarimiz ongida elu yurtga, Vatanga
muhabbat tuyg'ulari oilada, yashab turgan mahallada va uning atrofida mavjud ijtimoiy
muhit orgali shakllantiramiz. Y ashayotgan jamiyatimizning ertangi kuni, tinch va
obod bo'lishi eng avvalo shu kichik jamiyatda o'sib-kelayotgan yoslarimizga bog'liq.
Kattayoki kichik oila, uzoq yoki yaqin mahalla bo’lishidan qatiy nazar tarbiyayaxshi
yo'lga go'yilar ekan, shu oilada, shu mahallada shakillanadigan farzandlar ertangi
kunga ishonch va kuch bilan shu jamiyatni gullab-yashnashi uchun barcha
imkoniyatlarini ishga soladilar.

Oilada har bir bolaning odob-axloq va talim-tarbiyasiga €'tibor berishimiz bu
faoliyatning mas’uliyati esa qon-gonimizgasingib ketgan eng asosiy burchlarimizdan
biri.

Xalq pedagogikasi manbalari va xalqimizning boy qadryatlari va an’analarida
“Bir bolaga yetti qo'shni ota-ona” degan ibratli maqollar afsona va rivoyatlar mavjud.
Mana shu kabi  magollarning o'zi ham farzandlarimizning ta’lim-tarbiyasi,
oilaparvarlik biz uchun nechog'lik muhim ekanini bildiradi.

Psixologlarning ilmiy nazaly tadgiqotlari shuni ko’rsatadi bolalarda
shakillanadigan turli nomaqbul xatti xarakatlar va odatlar aynan oila, mahalla, qo’ni
qo’shnilarning o’zaro munosabatlari va ularnig bevosita ishtiroklari natijasida kelib
chigadi. Pedagoglar tomonidan amalga osirilgan tadgigotlar natijasi ham yuqgorida
aytilgan fikrlarni tasdiglaydi.

Oilada shakillanadigan muhitning namoyon bo’lishi ota-ona o'z masuliyatlarini
his gilishi bilan va farzandining xatti-harakatlari orgali barqaror bo'ladi.

Bolalaning odobli bo'lib ulg'ayishi, ota-ona garindoshlari yoru-do’stlari bilan
bir qatorda mahalla ham katta ibrat maktabi vazifasini o’taydi. .Farzand tarbiyasiga
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befarq bo’lmagan hech bir ota-ona 0’z xatti-harakatlari, yurish turishlari, muomalasi
va boshga harakatlari bilan 0'zaro ta’sir almashishadi. Buning natijasida esa bolada
olijanob fazilatlarni namoyon eta boshlaydi.

[lmiy tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki bola tabiatan atrof muhitda bo’layotgan
vogea hodisalarga taglidchan va kuzatuvchan bo'ladi. Shuning uchun uning
atrofdagilari o'z odatlari bilan bazan o'zlari sezmagan holda ularga ta'sir qiladilar.
Oilada mavjud ijtimoiy muhit oila a’zolar o’rtasida o’zaro qo'pol munosabatlar, ko'p
yolg'on gapirish, yogimsiz Xxatti-harakat bola tarbiyasiga salbiy tasir giladigan
nosog'lom xatti-harakatni shakilantirishga zamin bo’luvchi muhitni keltirib chigaradi.

O’sib kelayotgan va jamiyatga endi asta sekinlik bilan qo’shilayotgan Bola ota-
ona tomonidan go'pol, dag'al so'zlar eshitib, kaltak yeb katta bo'lsa, bu uning jamiyat
va hayotga bo’lgan munosabatlarini, kichik murg’ak bolaning tabiatiga salbiy ta'sir
giladi. Bu esa 0'z navbatida oiladagi nosog'lom muhitda tarbiyalanayotgan boladan
“ma'naviy kasal” insonlar shakllanadi.

[Imiy izlanish va kuzatuvlarimga asoslanib shuni ma’lum qilamanki bola oilada
ilk tarbiya kurtaklarini shakilantiradi va maktabdagi pedagog va psixologlarning ta’siri
ularning bola tarbiyasidagi turli o’zgarishlar o’g’ishlarni oldini olishdagi amaliy
faoliyatlarining tub negizini tashkil etadi.

Biz umumiy o’rta ta’lim muassasalarida tarbiya jarayonlarini kamchiliklarsiz va
ilg’or tajribaga asoslanib amalga oshirsak ham Oilaviy tarbiya ijtimoiy tarbiyaga
nisbatan bolalarning ruhiy olamiga, hissiyoti va tuyg'ulariga o’z ta'sir ko'rsatibgina
golmay bolaning kelajak hayotiga ham tasir etadi.

Tanigli pedagog A.S.Makarenko besh yoshgacha bo'lgan tarbiya bolaning
shaxsiyati shakllanishida o'ta muhim ahamiyatga ega ekanini gayd etib o'tgan. Bu
haqda u shunday deb yozgan: “...tarbiyaning bosh asosi besh yoshda nihoyasiga yetadi,
demak, siz besh yoshgachanimadgilgan bo'lsangiz, bu tarbiyaviy jarayonning 90 foizini
tasnkil etadi, keyingi tarbiya esa qayta tarbiyalash negizida davom etadi”. Mana shu
jarayonda bolatarbiyasiga o'ta €tiborli bo'lish lozim.?

Yoshlarning galbi va ongida soglom hayot tarzi, milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat-ehtirom tuyg'usini shakllantirishda, har jihatdan barkamol etib
tarbiyalashda buyuk mutafakkir ajdodlarimiz meros katta ahamiyat kasb etadi. Zero,
hayotning asl mazmun-mohiyatini anglab yetishga 0z umri va saohiyatini
bagiishlagan allomalarimizning asarlarida sog'lom avlod tarbiyasi bilan bog'liq
masalalarga alohida o'rin berilgan.

> Pedagog va psixolog mutaxasislarning tadgigotlari vailmiy izlanishlarida

farzandlarimizning chiroyli odobidan umid giladigan bo’lsak, avvalo ota-ona, uni
muntazam ravishda husni xulq asosi bo'lgan muomala odobining quyidagi qgirralari
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bilan tanishtirib borishi vadomiy nazorat muhim ekanini xisgilishlari alohidatakidlab

o’tganlar :

> farzandingiz odamlar bilan muomalada shirinso'z, muloyim, bosig va
kamtar bo'lishiga €'tibor garating;

> odamlar xursandchiligini baham ko'rish, g'am-anduhidan gayg'urish, mol-

mulkiga xiyonat gilmaslik, yaxshilikka chorlab, yomonlikdan gaytarish husni xulq
egalariga xos fazilatlardandir. Shuning uchun farzandingizga ana shu xislatlarni
bolalikdan singdirish payida bo'ling;

> farzandingizga o'zgalar bilan muomala chog'ida boshgalarni g'iybat
gilish, o'zgalarni mensimaslik, obro'si, boyligi yoki mansabiga garab munosabat
ko'rsatish ham odobsizlik ekanini ugtirib boring;

> yoshi ulug' kishilar, ustozlar bilan muomalada ularning ko'ziga tik
bogmay, gaplarini jim tinglash, savollarigagina javob qaytarish, buyruglarini
sidgidildan bgjarish ham bolalar galbiga jo qgilishga €'tibor bering.

Albatta bunda farzandning saviyasini inobatga olish muhim. Bolani biror-bir
yutugga erishishida, natijani ko'rishga shoshmaslik kerak. Masalan ikki yoshgacha
fagat shirin so'z bilan, erkalash orqali tarbiya qilinadi. Besh yoshgacha bola atrofni
o'rganadi, asosly malumotni shu yosh oralig'ida egallaydi. Bu davrda biz ko'proq
amaliy jihatdan namuna bo'lishga urinishimiz, sog'lom oilaviy muhitni yaratishimiz
zarur bo'ladi.
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SUVEREN FONDLAR FAOLIYATI VA ULARNING MOLIYAVIY
MABLAG‘LARINI SAMARALI FOYDALANISHNING XORIJ TAJRIBASI

Jumaniyazov | nomjon

Toshkent moliya instituti dotsenti
Aminov Sarvar

Toshkent moliya instituti magistranti

Annotatsiya. Mamlakatlar moliya tizimida byudjet diversifikatsiyasining roli,
byudj et defitsitining oldini olish magsadida rezerv fondlar tashkil etishning ahamiyati
haqida so‘z boradi. Suveren investitsion fondlarning tashkil etilishi, ularning daromad
manbaalari va xarajat yo‘nalishlari tahlil gilinadi. Bir necha xorijiy davlatlar suveren
investitsiya fondlari misolida O‘zbekistonda shu kabi fondlar faoliyatini samarali
tashkil etish masalalari o‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: suveren investitsiya fondlar, milliy rivojlanish fondlari, jahon
moliyaviy ingirozi, mugobil manbaalar, BAA, Qozog‘iston, ADIA, MIK, Tiklanish va
taragqiyot jamg‘armasi.

Agar oxirgi yillarda dunyoda ro‘y berayotgan vogea va hodisalarni tahlil
giladigan bo‘lsak, har ganday iqtisodiyot — xoh u rivojlangan bo‘lsin, xoh gashshoq —
keskin burilishlar va favqulodda holatlarga tayyor turishi zarurati yugori nugtaga
yetganini tushunishimiz mumkin. Turli xildagi epidemiyalar, tabiiy ofatlar, siyosy
nizolar mamlakatlarning iqtisodiga, uning tarmoqlariga qanchalik ta’sir o‘tkazishini
yon atrofimizda bo‘layotgan holatlarda ham guvohi bo’lmogdamiz.

Shu kabi vaziyatlarda mamlakatda davlat byudjetidan tashqgari, mustagil fondning
shakllantirilganligi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bilamizki, byudjet daromadlari va
xarajatlari prognozlashtirish tamoyiliga asoslanadi. Biz yuqorida sanab o‘tgan holatlar
esa, odatda, kutilmaganda ro‘y beradi. Bu esa kutilmagan xargjat degani. Favqulodda
xargjatning istigbolda rga gilingan xargatlar uchun gratilgan moliyaviy resurslar
hisobidan amalga oshirlishi, tabiiyki, zanjirli reaksiyani keltirib chigaradi. Yil boshida
ko‘zda tutilmagan bu kabi xarajatlar yil oxiriga kelib byud)etda sezilarli defitsit keltirib
chigarishi mumkin.

Ana shunday holatlarning oldini olish magsadida jahonning deyarli barcha
davlatlar moliyaviy strukturasida suveren investitsiya fondlar tashkil etilgan. Bu
tendensiya aynigsa 2008-2009-yillardagi jahon moliyaviy-igtisodiy ingirozidan keyin
aynigsa rivojlandi. Iqtisodiyoti eng bargaror deb hisoblangan davlatlar ham tushunib
yetishdiki, jahon miqyosidagi ingiroz nafagat muayyan davlatlarga, balki
integratsiyalashgan tizim orgali butun dunyo moliyaviy tizimiga zarba bera oladi.
Garchi, suveren investitsion fondlar, dastlab, XX asrning 50-yillarida shakllana
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boshlagan bo‘lsa ham, iqtisodiy fanlar doirasida o‘rganish obyekti sifatida aynan XXI
asr boshlarida yuzaga chiqdi.

Adabiyotlar sharhi. Bugungi kunda jahon iqtisodiy adabiyotlar bazasi mustaqil
fondlar haqidagi manbaalar bilan boyib bormoqda. Bir qator g‘arb olimlari fondlarning
shakllanish tarixi, ularning strategiyalarining o'ziga xos jihatlari, tashkiliy va
boshgaruv tuzilmalari, garor gabul qilish mexanizmlari, investitsion portfellarining
jozibador tomonlari borasida bir gancha izlanish va tadgigotlar olib borishgan
(masalan: [2,3]). Aynan suveren investitson fondlar faoliyatini tahlil giluvchi,
daromad va xargjatlar dinamikasini o‘rganib, statistik ma’lumotlar taqdim qiladigan
muayyan sayt yoki adabiyot bugungi kunda mavjud emas. Shu sababli tadgiqotlar
odatda mustaqil tadgigot tashkilotlari yoki fondlar muassisi hisoblanadigan davlatlar
moliya vazirliklari va markaziy banklari ochiq ma’lumotlari asosida olib boriladi.
Suveren fondlar faoliyatiga muntazam qizigish bildiradigan xalgaro konsalting
kompaniyalari gatorida PriceWaterhouseCoopers [4,5], KPMG [6], Pregin [7], The
City UK [8,9], PitchBook, Quantum Global Research Lab, eV estment kabilarni sanab
o‘tishimiz mumkin. Shu o‘rinda Suveren Investitsion Fondlar Instituti (SWFI)ni
alohida ta’kidlash joizki, 2007-yilda kichik bir tadgiqot markazi sifatida faoliyat
boshlagan ushbu tashkilot bugungi kunda jahondagi yirik moliya markazlarida o‘z
bo‘linmalariga ega investitsion fondlarning eng asosiy tadgiqotchis sifatida faoliyat
ko‘rsatmoqda. Ushbu tashkilot yangiliklar bazasi, fondlarning kvartal hisobotlari,
jamg‘armalararo tranzaksiyalar tafsilotlari, fond boshqaruvchilari va investitsion
maydon vakillari bilan muntazam uchrashuvlar tashkil etish kabi bir gator pulli
xizmatlarni taklif etib kelmoqgda.

Akademik tadqgigotlar olib borishda ochig manbaalar qatorida Suveren
Investitsion Fondlar Xalgaro Forumi (IFSIF) ning doimiy nashrlarini sanab o‘tishimiz
mumkin. 2009-yildatashkil etilgan ushbu forumga bugungi kunda 30 dan ortiq fondlar
a’zo hisoblanadilar. Yillik hisobotlarida forum ishtirokchilari bo‘lgan suveren
fondlarning yil yakunlari varivojlanish tendensiyalari, kelgusi yilga prognozlari bilan
tanishib borish mumkin [10,11,12,13,14].

Suveren investitson fondlar va ularnin faoliyati borasida milliy adabiyotlar
bazasida ham bir gator salmogli manbaalar bor deyishimiz mumkin.

Agar xorijiy davlatlar tajribasini o‘rganadigan bo‘lsak, suveren investitsion
fondlar faoliyati bir qadar tizimli tashkil etilganini ko‘rishimiz mumkin. 1976-yilda
BAA ning Abu Dabi amirligida tashkil etilgan Abu Dabi Investitsiya idorasi (keyingi
o‘rinlarda  ADIA) o‘z resurslarini uzoq muddatli investitsiyalarga yo‘naltiradi.
Dunyoning bir gator rivojlangan mamlakatlarida, xususan, yetakchi moliyabozorlarida
ishonchi vakil va menejerlariga ega bo‘lgan ushbu suveren fond 20 ga yaqin yo‘nalish
va tarmoqlarga o°z investitsiyalarini joylashtiradi. ADIA ning investitsion strategiyas,
eng avvalo, kutilayotgan bozor riskini minimallashtirishdan boshlanadi. Bu sohada
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ushbu fond o‘z qadriyatlari borligi bilan boshga suveren fondlardan gjralib turadi.
Jahon tgjribasida kuzatilgani kabi, ADIA, garchi Abu Dabi hukumati tomonidan
tashkil etilgan bo‘lsa ham, moliyaviy jithatdan mustaqil hisoblanadi va davlat byudjeti
mablag‘lariga da’vo qilmaydi. Bu esa fondning investitsion garorlarda erkinligini
ta’minlaydi. Quyidagi grafik tasvirda ADIA ning investitsiya yo‘nalishlarini va ularga
gratiladigan resurslarning minimal va maksimal ulushini jami investitson paketga
nisbatini ko‘rishimiz mumkin. (1-rasm)

Rasmdan ko‘rishimiz mumkinki, ADIA, asosan, bozor riski minimal bo‘lgan,
jahon moliya bozorida mo‘tadil o‘sish sur’atlariga ega bo‘lgan qimmatliklarga
investitsion e’tiborini qaratgan. Xususan, rivojlangan korporatsiyalar qimmatli
qog‘ozlart uchun jami investitsion portfelning kamida 32 foizi yo‘naltirilsa, bu
proprosiya bozor xavfi va portfel diversifikatsiyasini hisobga olgan holda 42 foizdan
oshmasligi kerak. Fondning ko‘chmas mulk, turli xil kreditlar hamda muqobil
investitsiya yo‘nalishlariga nisbatan qiziqishi unchalik ham yuqori emasligini guvohi
bo‘lishimiz mumkin. Shuning barobarida, ADIA bozor riski yuqori bo‘lgan va hali
sinovdan o‘tmagan xususiy kichik korxonalar, infratruktura obyektlari va naqd pul
ko‘rinishidagi sarmoyalarga o‘z resurslarini deyarli yo‘naltirmaydi. Yuqorida aytib
o‘tganimizdek, ADIA ning investitsion stretegiyasi bozor risklarini minimallashtirish
asosiga qurilgan. Bu esa, o‘z navbatida daromadlarning, garchi yuqori nisbatlarda
bo‘lmasa ham, doimiy va mo‘tadil bo‘lishini ta’minlaydi.

Ishonchli gimmatli
qog‘ozlar

Rivojlanayotgan bozorlar
qimmatli qog*ozlari

Kichik korxonalar gimmatli  m
qog ozlari

Hukumat obligatsiyalari
Kredit

Mugobil yo*nalishlar
Ko‘chmas mulk

Xususiy qimmatli qog*ozlar

Infrastruktura

Naqd puldagi investitsiyalar

1-rasm. ADIA ning investitsiya yo‘nalishlarini va ularga ajratiladigan
resurslarning minimal va maksimal ulushini jami investitsion paketga nisbati
Suveren investitsiya fondlar faoliyatiga kuchli e’tibor 2008-2009-yillardagi
butunjahon moliyaviy-igtisodiy ingirozidan keyin, aynigsa, juda oshdi. Garchi
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inqirozni katta talofatlarsiz o‘tkazgan bo‘lsada, qo‘shni Qozog‘istonda ham inqiroz
asoratlarini kamaytirish, rivojlanishning oldingi tendensiyasiga gaytish, qolaversa,
kelajakda kutilishi mumkin bo‘lgan inqirozning yangi to‘lginiga mamlakat moliya-
igtisod tizimini tayyor turishi zaruratini inobatga olgan holda 2012-yilda Qozog‘iston
Milliy banki huzurida “Milliy Investitsiya Korporatsiyasi” tashkil etildi. Korporatsiya
Qozog'iston Respublikasi milliy jamgarmasining bir gismini, Qozog'iston
Respublikasi Milliy bankining valyuta zaxiralarini, pensiya jamg'armalarini va
Qozog'iston Respublikasi gonunchiligida belgilangan boshga aktivlarni boshgarishga
ixtisoslashgan moliyaviy tashkilot hisoblanadi. Sokin igtisodiy muhit sharoitida
Korporatsiya o‘z daromadlarini Qozog‘iston Milliy banki Ijroiya Kengashi tomonidan
tasdiglangan investitsiya strategiyas asosida, risklarni minimallashtirgan holda
muntazam oshirib bormoqda. Strategiyaga ko‘ra, jami investitsiya portfelining 80 foizi
global aksiyalar, 20 foizi esa global obligatsiyalarga yo‘naltirilishi belgilab qo‘yilgan.
Bu esa fondning jahon moliya bozoriga integratsiya qilish magsadi ustuvor ekanligini
ko‘rsatib turibdi. Suveren fondlarning tashkiliy tuzilmasida ham bir gancha xilma-
xilliklar mavjud. Qaysidir davlatda bu kabi fondlar to‘liq davlat nazorati va ta’sisligida
tashkil etilsa, yana qaysidir davlatlarda jamg‘armalar butunlay tijoriy shaklda — ulush
va aksionerlik jamiyat shaklida tuziladi. Yuqorida fikr yuritganimiz, “Milliy
Investitsiya Korporatsiyasi” ham asosan aksionerlar ulushlari hisobiga tashkil etilgan.

1-jadval
Milliy Investitsiya K or por atsiyasining 2022-yilgi buxgaltiya balans. (mln.
AQSH doallari)
Aktiv Passiv

Naqgd va nagdga tenglashtirilgan aktiviar 2956525 |Aksiyakapitdi 40000 000
Sotishga mo'ljallangan qimmatli qog'ozlar 653950  |Qo'shilgan kapital (Sotish uchun 53625
So'ndirilishi kutilayotgan investitsiyalar 38192741 |mavjud moliyaviy aktiviarni gayta (-52 325)
Mol-mulk, ofis anjomlari va boshqalar 154596 | Tagsimlanmagan foyda 1448 1%

Boshga maburiyatlar 508 345
JAMI AKTIV 41957812 |[JAMI PASSIV 41 957 812

Ushbu jadvalda ko‘rib turganimizdek, ushbu suveren fond o°‘z resurslarini
minimal riskli aksiyalarga kiritgan. Bu esa, uncha katta bo‘lmagan, biroq doimiy va
kafolatlangan daromad manbayi hisoblanadi. Foyda summasining katta emasligini
tagsimlanmagan foyda summasidan ham ko‘rishimiz mumkin. Shuningdek, fond
resurslarining katta qismi allagachon qaysidir yo‘nalishda investitsiya sifatida kiritib
bo‘lingan. Bundan ko‘rinadiki, fondning investitsion siyosati o‘z ichiga mablag‘larni
ishlatilmasdan turishi holati minimallashtirish bilan bevositabog‘lig. Ya’ni, pul bormi,
investitsiyaga sarflanishi kerak.
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Bugungi kunda yurtimiz hududida faoliyat yuritayotgan yagona suveren
investitsion fond — Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi (keying o‘rinlarda TTJ)
hisoblanadi. Jamg‘arma 2006-yilda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamas
huzurida tashkil etilgan bo‘lib, asosiy missiyasi Sifatida iqtisodiyotning yetakchi, eng
avvalo, ustuvor ahamiyatli tarmoglarini modernizatsiya gilish vatexnik jihatdan gayta
jihozlash, mamlakatning dinamik, bargaror va muvozanatli ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanishiga erishish, shuningdek, samarali tarkibiy vainvestitsiya siyosatini amalga
oshirish bo'yicha loyihalar amalga oshirilishini taminlash kabilar belgilab berilgan.
TTJ ning yurtimizda faoliyat ko‘rsatayotgan boshqa magsadli jamg‘armalardan eng
asosly fargi — uning suverenligida va byudjet pog‘onalaridagi mavqeyidadir. Magsadli
jamg‘armalar daromadlari O‘zbekiston Respublikasi Byudjet kodeksi va Soliq
kodekslarida ko‘rsatilgan muayyan to‘lov va yig‘imlar - aynan soliq to‘lovchilar
tomonidan to‘langan mablag‘lar hisobidan shakllansa, TTJ konsolidatsiyalashgan
byudjet tarkibida davlat byudjeti bilan bir maqomda turadigan jamg‘arma o‘laroq,
byudjet transfertlari va investitsiya resurslari hisobiga oz daromadlarini shakllantiradi.
Agar, oddiy qilib tushuntirsak, TTJ davlatimizning “qora kunga asrab qo‘yadigan”
pullaridan iborat fond hisoblanadi.

2-jadval
TTJ ning oxirgi uch yillikdagi xarajatlar tarkibi
| .TTJ .nlng moliyalashtirish 2020- 2021- 2022-
yo'nalishlari (min. AQSH | | |
dollari) y y y

Yirik loyihalari (bank kredit 1
liniyalari orgali) 640,0 645,9 243,5
To'gridan to'g'ri investitsiyalar 167,3 411,2 429,5
59,3

Boshga xar ajatlar 125,9 345,4
Depozitlar 7,4 72,6 -

2
Jami xarajatlar 940,6 475,1 732,3

2-jadvalda keltirilgan ma’lumotlarga qaraydigan bo‘lsak, TTJ ning xarajatlari,
asosan, 4 tayirik guruhlarga gjratilgan. Yuqorida aytib o‘tganimizdek, jamg‘armaning
0‘z oldiga qo‘ygan magqsadi, eng avvalo, mamlakatda iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanishni
barqarorligini ta’minlashdan iborat. Bunda eng ustuvor omil, shubhasiz, mamlakat
YalM ning katta ulushi yaratiladigan sanoat va qishloq xo‘jaligi tarmoglarini yetarli
investitsiya oqimlari bilan ta’minlab turish hisoblanadi. Xorijiy investitsiyalar bilan bir
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qatorda TTJ tomonidan ajratiladigan to‘g‘ridan to‘g‘ri investitsiyalar yoki tijorat
banklari kredit liniyalari orqali yo‘naltiriladigan sarmoyalar tabiiyki, doimiy o‘sish
sur’atini taminlashda muhim rol o‘ynaydi.

To‘g‘ridan to‘g‘ri investitsiyalarining asosiy iste’molchilari sifatida yirik
infratuzilma obyektlari "Hududiy elektr tarmoglari” AJ, "O‘zkimyosanoat" AlJ,
"O‘zbekiston temir yullari" AJ, Suv xo‘jaligi vazirligi kabilarni sanab o‘tish mumkin.
Birgina 2022-yilning o‘zida bu obyektlarga jami 62,3 mln. AQSH dollari miqdorida
investitsiya kirtildi. Bu esa ushbu sohalarda mavjud kamchilik va muammolarni
bartaraf etishda, pirovardida aholiga qulaylik yaratishda ahamiyatlidir.

TTJning yuritimiz iqtisodiy-ijtimoiy rivojlanishdagi o‘rnini inkor qilmagan holda
aytishim mumkinki, tizimda e’tibor qaratilishi bo‘lgan masalalar mavjud. Masalan,
xorij tgjribasida suveren investitsiya fondlari, asosan, moliya bozori gimmeatliklariga
investitsiya kiritishini inobatga olsak, bizning holatda, TTJ ning aholi turmush tarzini
yanada yaxshilash maqsadida infratuzilma obyektlariga o‘z resurslarini yo‘naltirishi
hali O‘zbekistonda suveren fondlarning jahon tajribasi asosida faoliayat olib borish
dargjasiga ko’tarish uchun qilinadigan ishlar talaygina ekanligini ko‘rsatadi. Buning
uchun yetarli resurs vavagt kerak, albatta. Biroq jozibador investitsiya muhiti yaratish
evaziga hozirgi kunda TTJ bagjarayotgan funksiyalarni xorijiy investitsiyalar hisobiga
bartaraf etish va natijada o‘zimizda tejalgan mablag‘ni moliya bozori qimmatliklariga
yo‘naltirish orqali daromadlarni oshirish imkoniyatlari ko‘rib chiqgilsa maqgsadga
muvofiq bo‘lardi.
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PECITYBJIMKA BA MAXAJUINI BIOKET JIAPOMA JJIAPH
BAPKAPOPJIMTUHA TABMWHJIAII MACAJIAJIAPHA

Kymanuazoe Hnomorcon Typaesuu
Towkenm monus uHCMumymu 0oyeHmu
Aooypaitumos Boxuoscon Kaxpamon yanu
Towkenm MonUA UHCIMUMYMU MACUCMPAHMU

AHHOTAanMs: Ma3kyp Makonaga pecnyOiauka Ba Maxaulud — OrJKET
JapoMajiapyu MOJUSBUNA OapKapOpJIWTUHU TabMUHJIAIIHUHT J0J13ap0 Macaiajapu
éputunran 0ynuo, yHaa O10/pKET JapoMajiapyu OapKapOopJIMTMHY TabMUHIAII OYiinua
XyKyMaT TOMOHHUJAH amalira OUIMPWITaH WIIapra TYXTaaud YTWIraH Ba yJIapHH
TaKOMUJUTAIITUPUII F03acH]IaH TakIudiap Oepuiras.

Kamut cy3aap: PecnyOnnka OrMKeTH, Maxauiuid OrojpkeTnap, OroIKer
JapoMajuiapy, Japomajuiap 0azacu, XyIyAJapHU KOMIUIEKC PHUBOXKIAHTUPHIIL,
Oapkapop MOJUSJIAIITUPUIN, JaBIaTHUHT (QyHKIMS Ba Bazudamapu, Xyayiap
UHGPACTPYKTYPACUHU PUBOKIIAHTUPHIIL, HAPUK COJIUK TYITyMIIApH.

| ssues on stabilizing incomes of republican and local budgets

Abstract: The article highlights topical issues of ensuring the financial
sustainability of republican and local budgets, focuses on the works eliminated by the
government in recent years to ensure the financial sustainability of the republican and
local budgets, and made proposals for their improvement.

Keywords. Republican budget, local budgets, budget revenues, revenue base,
integrated development of regions, sustainable financing, functions and responsibilities
of the state, development of regional infrastructure, large tax revenues.

V36exucron  PecryGmukacu — Ilpesumentunumar — “2022-2026-iimmiapra
MYyJDKaJUIaHraH SHru V36exncToRHMHT TapaKKUET CTpaTErusicCu TYFpUCHIA TU
®apmonn O6unad unwad yukwirad crparerus 2017-2021 hnnnapra mMo'mKaigaHraH
Xapakarjap CTpaTerusCUHUHI MaHTUKHUNA JaBOMH OY1InO, IOPTUMM3 TapakKKuETUAA
aHru caxuda ounmm Omman axamusTiauaup. Ctparerus jonWmxacujaa OeNTHIaHTaH
Mappajapra HSpUIIWII Y4yH Xap OWp coxalga HCIOXOTJIApHH OOCKHMYMa-00CKWY,
UKTUCONUETHU Oapkapop PUBOKIAHTHPHUIITHA TabMHHJIAII MaKcaauaa
XapaXaTJapHUHT WKTUMOUN HYHANTHPUITAHIUTHHHU Cakjad KoJraH XoJjja, JaBiatr
OrO/DKEeTUHUHT 0apya Japaxajapuja MYTaHOCHOJMIMHU, MYBO3aHATHHM cakJjall,
OIO/DKETNapHUHT  JapoMajJ ~ KUCMHUHH — MyCTaxKamJjamra  HYHaITUpUITaH
Oro/pKeTIapapo MYyHOCA0ATIApMHUA TaKOMWJUIAIITUPHUIN OViimda OI0JKET COJUK
cu€caTWHU ONTUMAIIIAIITHPHUINHN Hazapja TyTraH Xojja OKET THU3UMUHUHT
MyXHM TapKUOW KUCMU XucoOJaHamu. Maxamnuii OIo/KeTiiap JapoMajyiapyd Ba
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naBiaT OOPKETMHMHI BWJIOSIT, TyMaH Ba LIaxap Iysl malnariapu >KaMrapMacHHH
TalIKWI 3TUO, YHJA JapoMajjap MaHOaajdapu Ba yjlapAaH TyIIymyap MHKIOPH,
IIYHUHTACK MOJMS WWiIM MoOalHMAAa aHMK Makcajiap Y4yH axXpaTwiagura
MaOnarnap cappu MyHanmumuIapu Xxamja MUKJAOPH Hazapja TYTWJIAAuraH OIOJKET
Kozekcuaup. Maxannuii OroKeTIap JapoMaiapu Ba JAaBjiaT OIO/KET XapakaTiapu
MamJlakaT/Ja spaTUiIraH MWIUIHNA JapOMaJHUHT TaKCUMJIAHUIIU acoCHa Xyayajiapia
MCTUKOMAT ATYBUM axoJiira Ba YHUHI HaTWKaJIAPWHU €TKa3uO OepyBUM MaXaJuIHi
OIO/DKETIAPHUHT JIapOMaJl KUICMUHU MyCTaxKamulallira HyHaITHPUIIA/IH.

JaBnat y3uHuHr (GyHKIUS Ba BaszudalapuHU amMajra OUIUPHUII YUYH MabiyM
Oup xapakariap KWIHIIK 3apyp Oynaau Ba yJapHH COJUKJIAP Ba WUFUMIIAp OpKaJU
MaOnarmapau Tymnadguinap. Conukinap MKTUCOAUETHU OOMIKAPUIITHUHT acOCHUM
KypoJutapuaaHn Oupu Oyiranmuru 60MC MyTaxaccuciap JOUMUN paBHUIIAA COJTUKJIAP
ST MYKKM MaxcysoTra HucOaTaH caJIMOFM — Xakujga (GUKp Ba Mysoxasajap
IOpUTAIUIIAP.

MamiiakaTUHMU3HUHT ~ TYpJd — XyAyajapu  Oyinad  MKTUMUNW-UKTHCOIUIN
BA3UATHUHT Y3TapuIlld XamJla HMKTUCOAWETHM SHTWIANL IIApOUTHUIIA MaXaJui
Oro/pKEeTIapHUHT (DAONMHMATUHU caMapaid TAIIKWI €THII Ba MaxXaJiui Orokeriap
MOJIUSIBUM OapKAPOPIUTUHU STHAJIa OLUMPUIIL JaBJIAT MOJIUSICUHU UCIIOX, €TUIIIHUHT €HT
MyXUM TapKHOMII KUCMU XHcOONaHagu. XO3UPru KyHJa MaxaUului Orokeriiap
OOIIKapyB THU3WMUHM HCIOX KWIWII Ba ONTUMAIIIAIITHPHUIN Macaiaiapu OroKer
KOHYHYMIMTMHHM TAKOMUJUTAINTUPII OJJMAA TypraH MyXuM Bazudaaup.t

Maxammuii Oro/pKeTIap TU3UMHU OyTyH MaMjakaT MUKECHIA KEHT KyIaMiIu
WOKTUMOUM TaJOUpJapHU amajira OIIUPYBYM JABJIATHUHT MOJUSABUN JacTaru
xucoOnaHaan. Maxamnuii Or/pKeTiaap OpKalW XyAYJIapHUHT  JTapoOMaJijIapH
TapMOKJIapapo, XyAyajJapapo Xam1a WKTUMOUN KaTiaamiapapo KaiTa TaKCUMIIAHAIH.
Ma3kyp TaKCUMOTHUHT OKWUJIOHA TalIKWJI ETWIHILIU, camapayid (QaousaTH KaTbUi
OI0/KET MHTU30MUTA PHOS CTHIMIIHITA OOFIIMKIUD.

Maxammii Oro/KeTsiap yMyMJIaBiaT MUKECHAArM WKTUCOAMM Ba MXKTUMOUMN
BazudaIapuHA amalira OIMPHUIIIa, OWpWHYM HaBOATHa, MaBJIAT MaOJaFjapUHU
TaKCUMJIAII Ba WOKTUMOUM MHGPaATY3WIMAHU PUBOXKIAHTUPHILIA MYXUM axaMUsATra
ara. Yiap Maxauliid XOKMMHUSTIAPHUHT (PAoausAT KYypcaTULUIaprUIa ACOCUNA MOJTUSBUIMA
MaHOa OViauO, MaBIATHUHT MXKTUMOWN-UKTUCOAMN CHUECATHMHHM >KOMJIapjia amaira
OLIMPUIIAA ACOCUM POJIHA YUHANIH.

Maxammuii  Oro/pKeTiap THU3UMH Maxaumnid  Tana0->XTHEKIApHU  TYIApOK,
KOHAUPHILIHA XaMJa JaBJaTHUHI MapKasjallraH TapTuOAa amaira OIIHUpagura
TanOupiAapHUHT Oakapuinuiy OuiaH yamOapyac OOFJaHTaH XOJJa HXKPO STHIIra

! Annaspos C.P., Kanmaxaposa I11.H. [IEPCIIEKTUBbI D®@O®EKTUBHOI'O MCHOJIb30BAHW S BIOJIKETHBIX
CPEJICTB B YIIPABJIEHUN I'OCYAAPCTBEHHBIMU ®UTHAHCAMMU //CTOJIMLIA HAYKU. — 2021. — T. 3. —
C4.
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UMKOH spatub® Oepanu. PecnyOnmka Ba Maxamiui OropKeTiiapu Ypracujard
MyHoca0aTiIapHH, OOFIIMKJIUTMHY sTHaAa TAKOMUJUTAIITUPHIL, IITyOXacHU3 pErHOHIapHH
UKTUCOIUN PUBOXJIAHTUPHUIL, yiap YpTacuiarn HMKTUCOAUNA HOMYTAHOCHOJIMKKA
MYMKUH Kajap 0apxam Oepuiiiad noopar.

bynaan tamkapu, Maxajuinil Oro/KeTIapra TyIIyMIapHUHT SHTY MaHOQJIapuHU
KUJAUPUO TOMUIN, COJUK YHJIUPUIIHUHT MPOTPECCUB TU3UMHUHU KOPUM KUJIUII Ba
MAaBKy/l COJIMK TYLIyMJIAPU ACOCUHHU TAKOMWIJIAIITUPULI coXacuaa OUp KaH4ya UIiap
amaira omupwiran Oyncaga Oy MWIUIQPHUHT XaKUKUA XOJaTH Xalu TYJIIUK
ypranunmaran.? Iy caba6am Maxaiiuii Gr0KETIAPHUHT CAMapaIy IaK/UIAHTHPHULI
MacajaJlapuHy TaIKUK ASTHUII Ba TaxXJwi Kwiuml 3apypaup. FOxopuma Tabkumniad
VTUITaH Macajanap MaKoJIaHUHT Joj3apOauruau oenrmiad oepau.

Xynynuil naBnaT OOLIKApYB OpraHjiapd MOJMUSIBUM TU3UMHHUHT acOCHUI
TapkuOMil KUCMH — Oy Maxayumid OropkeT XucoOnaHaau. Maxammil OropkeTiap
MaMJIaKkaT MOJIASI TASUMUHUHT aCOCUM coxacu Oy Ouinad Oup KaTopaa MaxajuIhii
OpTraHJIApHUHT ¥3 OJIIua TypraH UKTUCOJIUN, MKTUMOUH Ba cUécuid PyHKIMSITApUHA
amajra OIIMPHUILJA MOJUABUN pecypciap OwinaH xaM TabMUHIA0 Typanu. Xyayauit
OomkapyB opraniapd (HaONHATHHUHT acCOCHUA MOJNMSIBUNA HETM3U MaxaJUIdd
Oro/pkeTnap xucoOjaHap SKaH yjapra IOKJIaTWiraH BazudaiapHu caMapaid amaira
OLUMPWJIHILY YJIIAPHUHT MOJUSABHI MaOJariapra 3ra Oyauiy OuiaH OOFIIHK.

Maxamnui OroKETIIAp OpKaJu Xyayiiap MKTUMOUUN-UKTUCOIUN
PUBOXKJIAHUIIM MOJIMSIBUM MaOnarnap OunaH TabmMuninad Oopunaau. lynnail skaH
MaxaJiuid  OIOJDKET  JapoMajyiapd  Ba  XapakaTjJapuHU — MYBO(DHKIAIITUPHUII
pecnyOIuKa Ba YHUHT XyyAJApUHUHT PUBOXKIIAHUILIAA MyXUM axaMUsT KacO 3TaJlu.
Maxammuii Oro/KeT AaBaaT 00 KETH UKTUCOINI KaTerOPUSCHHUHT TApKUOUH KUCMU
XUcoOIaHaau Ba UKTUCOAUN MaHOJa XyAyaui OOIIKapyB OpraHjapuHUHT ¥3 Basuda
Ba (QyHKIMSUIapUHU Oa)KapUILIMHM TabMHMHJAII Y4YyH 3apyp OVyiraH JaBjJaTHUHT
MapKa3JIallTUPUITaH Myl Mabiarinapu GoHauanp. XyKyKUn KUXaTIaH eca MaXauTHid
OropkeT Oy Maxasuinii OOIIKapyB opranjapyHu Bazuda Ba GyHKIMSIIAPUHNA MOJIUSBUMA
TabMHUHJIAII YUyH MYIDKaJJIaHTaH MyJ Ma0iariapy kaMFapMacHHU TAIIKWJI STHUII Ba
cap(UIalllHUHT KOHYH OWJIaH OeNruiaHTra makiauaup. bropker XyKyKui akT makiura
sra OynuO, BaKONATIM XOKMMHUAT OpPraHM TOMOHHUJAH KaOyn KHJIMHAIU Ba 1Ly
cabab/iaH y KOHYHUH Kyd4ra srajup.

V36exncron Pecrny6iamkacu KOHYyH XyxokaTnapura MyBoduk “Maxamii
oromxer — JlaBnat OrOKETUHUHT TETUIIUIA BUJIOAT, TyMaH, IIaxap mys Mabiariapu
KaMFapMacCHUHU TalIKWJI €TyBYM Oup KUcMH OYiuO, yHAa JapoMajyiap MaHOanapu Ba
yllapAaH Tymymiaap MUKIOPH, INYHUHTIEK MOJIUA MM MoOallHUa aHUK MakKcaaiap
V4yH aXpaTWiaJauran wMabmarnmap capdu HYHaIMIuiapy Ba MUKIOpU Hazapja

2 Annasipos C. P., 3aitrntansos C. M. V. Mkricoauit ycuira Tabcup KypcaTyBul OMUIIIAP BA YIAPHUHT TaCHH(H
//Science and Education. — 2021. — T. 2. — Ne. 11. - C. 1156-1169.
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Tytuinaan”’. Maxamnuid  OropKeT XYIAYMJapHUHT acOCHUW  MOJMSIBUM — pexkacu
XUCOOJIaHaIU Ba TErUIIUIA XYAYJHUHT UKTUCOAUN-MKTUMOUN TapaKKUETUHUHT Oapya
coxajapu Ba TapMOKJapuHH Kampad omaau. Maxamnuil Oro/pker xap iwim unuiad
YUKWIaIM Ba TaCAWKJIaHAJAW Ba Y TETUILJIM MOJIMS MWK JAaBOMHJIA WXKPO €TUJIAIIH.
“Maxamnii  Oro/KeTIIap V36ekucron PecnnyOnukacu  nmaBmaTr — OrOKETH
TY3WIMIIUHUHT acocuii kucmu cudaruna Kopakanmnoructon Pecriyonukacu, TomkeHT
maxpu Ba 14 ta BuiosTaaH nOopat Xyayaiap Ol DKETIapUHA MyKaccaMIamTupaan”

V3 naB6atuna Kopakanmoructon PecryGnukacu 6ropkerd KopaKaamorHcToH
PecnyOnukacuHUHT pecnyOiuka OIO/UKETMHM Xamja pecnyOiukara OYiCyHyBUM
TyMaHJIap Ba IIaxapiap OODKETIapUHH Y3 WYura ojiaau. BuiostinapHUHT Or0JKETH
BWIOST OIOJDKETHHHU, BWIOSATra OYHCYHYBUM TyMaHIap Ba maxapiap O KeTIapyuHu
V3 ©uura oJiaJiy.

ManbinyMku, gaBiaT Or0/HKETH MamlakaTia SpaTWIraH sullid UWYKU MaxcysoT Ba
YHUHT TapKUOUTa KUPYBUM MUUIMH NapOMaJHUHT KUWMAaTUHU KalTa TakCHMJIAIIIA
UIITUPOK d3TaAu. bromker [gapomajyiapu JaBjaT MapKasjallraH —MOJIMSIBUM
peCypCIapUHUHT Oup KUCMU OYnuO, NaBIATHUHT (YHKIUSUIApUHU Oakapull y4yH
3apypaup. Yiap myn mabnarnapu (poHIapUHN MAKIIAHTUPHII JKapa&Huaa BYKyAra
KeNaJural UKTUucoAuil (MonusBui) MyHoca0OaTinapHu y3uaa udoaa 3Taau Ba TypiH
napaxaaarv XOKUMUSIT OpTraHJapUHUHT UXTUEPUTA KENTUO TYIIaIu.

[aenar 6io0gxeT gapomagnapu AuHaMuKacu
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1-pacm. JlaBaat 0I0Q:KeTH JapOMALJIAPH JMHAMHKACHS
JlaBnat Oro/KeTH JapoMajjiapu — JaBjaT OWjiaH KOpXOHaJap, TAIIKUIOTIap,
Myaccacajiap Ba axoJHM YypTAacWIard JaBliaT MapKasjamrad Myl (HOHIWHUHT
MIAKJUTAHUIIK  03aCHIaH BYXKYJra KelaJuraH HWKTUCOIUM Tyl MyHocabaTiapu
XUCOOJIaHAIN.
1-:kanBaJi.
JlaBjaT OIOIKeTH AapOMAJIApPH TAPKUOM IMHAMHMKACH?

3 ¥36ekunctoH Pecnybamnkacn MKTMCOAMET Ba MONMA Ba3MPAUMM MabAyMOT/apy acocuaa TaiiépnaHraH.
4 ¥36ekunctoH Pecrnybmkacn MKTMCOAMET Ba MONMA Ba3UP/IMIU MablyMOTAapy acocuaa TaiépnaHraH.
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Mmnpd cym
2020 Ann 2021 Amun 2022 aun
Ne | Kypcamcuunap s | Pt el el R0
= oo ucBatan 2 2 icar] Cywum rorcBartan L gy e wncBarar L e
AUM 602 551 734 588 888 342
Rasnar Glogxe™
Aapomagnapw 132938 221 164 799 224 202 043 22,7
1 Besocwra conuknap 45 207 340 75 58 930 3584A 804A 64 447 319V 73¥
2. | Buneocuraconmnap | 46 428 49 77 56 290 342V 77m 71 3% 3534 80A
Pecypc Tynoanapn sa
8 | e 21257 [ 16,0 35 | 2303 | 140V | 31V | 23913 [ 118V | 27V
Bowsamspowaznsp | | | | | | 1]
4. | =aconw GynmaraH 20 046 151 33 26 542 16.0A 36A 42 293 21.0A 484
Tywymnap

HNkTuconuit MoxusiTUra Kypa COJNMKJIAp SrpU Ba TYFpu Eku OeBocUTa Ba
OwiBocTtaconukiapra OynuHagu. TYFpU CONMMKIApHU TYFPUAAH-TYFPU  COJIUK
TYJIOBUYWJIAPHUHT Y3U TYJAWIU, SbHUA COJIMKHUHI XyKYKHMU KMXaTIaH TYJIOBYUCH XaM,
XaKUKAWA TYJIOBUMCH XaM OuTTa maxc Oynmamu. TYFpu CONMK IOKWHHM OoIKaiap
3WMMacHura OpTHUIl xoJjiaTu Oy epaa Oynmaiinu. by conmkmapra mapoman Ba MyJKIaH
TYJnaHaauraH 6apya CoOIUKIap KUPaau.

2020-2022 vnvnnappaa pgasnar GiogxeTn gapoMannapu Tysunmacm

2020 aun 2021 amn 2022 amn

7086
TP CiM

. Besocwra conuknap . Bunsocura conuknap . Pecypc conuknapu . Bouwsxa papomagnap

2-pacm. JlaBjart GIOIKeTH JapOMAaJIApH TY3HJIMACH JHHAMHKACH®

5 V36ekucron Pecniybnukacu VIkTiucoauér Ba MOJIMS Ba3UPIIUTH MabIyMOTJIapH acOCHIa TakEpiaHTaH.
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ConuKIapIapHUHT TypyXJIaHUIIH

A 4 A 4

ConMKKa TOPTHII Hxrtnconnit BromxeT TH3uMu gapaxxkanapu
oOBeKTHra Kypa MOXUSITHTA JapoMaaapuHu
Kypa MIAKJJIAaHTHPHUILNTA KYpa
O6opotaan
"| omumamgmuran COJIUKJIAP Tyrpu
> (6eBocHTa) | Ymympasiar
COJIMKJIapU
| Mapomannan COJIMKJIAP KJjap
"| onumaguran comuxnap
Orpu N
R Maxannui
» (OmIBOCHTA) >
Mon-mynk COJIMKJIAp
. COJIMKJIap
— KUMaTHIaH
OJIMHAJWTaH COJHKJIap
v v
Ep maiinonura xapab TynoBuucura IOpuauk maxc- Kucmonuit
»| OIIMHAIUTAH COJMUKIIAP —> Kypa Jap TyJIalauran maxciap
COJIMKJIAD TYJIaiIATaH

3-pacm.CoMKIAPJIAPHUHT TYPJIH Me30HJIapra Kypa rypyxJaanumm®

Xap Oup XOKUMHAT WAOpAIapyd Y3IAPUHUHT OakapaguraH MyXuM
BazudanapuaH Keaud yukuO, ¥3 OroJKeTura Ba yHM TabMUHJIAWIUTaH COJMUKJIApra
sra Oynumm kepak. PecnmyOnuka XykymMatd yMymaaBiaT MHUKECHIA KaTTa
Bazudanapau — Mynodaa, MWUIMN XaBPCU3IMKHM TabMUHIALL, TapTUO HHTU30M
UHPPATY3WIMACHHH SIPATUII, TYpJId WXKTUMOHN XHU3MATIapHU MONHSUIAIITHPHIIL,
bykaponap WKTUMOMM XMMOSCHHU TAallIKWJ 3THUII Ba Oolka OWp KaTop WHPHUK
Bazudanapuu Oaxkapasu.

2020-2022 nmnnappa 6esocuTa conukKnap Typnapu 6ynuya
TywymMnap AvHaMmumkKacum

38.4 TpnH cym 37.6 TpnH cym
28.7 TpnH cym
243 TpnM cim
18.9 Tpnu cym
15,1 TpnH cym
. 1,4 TpnH cym 1,6 TpNH cym 2.5 TpnH cim
—_— =
2020 #Aun 2021 ann 2022 ann

Hdoina conurr  BXKUCMOHKIA WaxcnapaHd oNuHaaurad AapoMas conuwrt B AmnaHManaH onusanurad conuk

4-pacm. JlaBaat GlomKeTHra GEBOCHTA COIMKIAP IMHAMMKACH '

6HpryxaMez[msa b. laBnar OO KeTH. S'/KyB kymianma. -T.: "UKTUCOA-MOJIMS". 2018. 210-6er.
7 ¥36exncron Pecniybnukacu VKTucoauér Ba MOJIMS Ba3UPIUTH MabIyMOTJIAPH acOCHIa TalEpiaHTaH.
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YMymaaBiaT COJUKJIAPUHUHT MYXHM XYCYCHSTH UIYHJAKH, pecIyOJivKa
Oro/KeTUra TYIIAJUraH COJUKJIApJaH Maxaluluid OIoJDKeTIap JAapOoMaJTUIUK
Japa’kacUHU TapTUOTa cou0 TypHUIll MaKcaauaa axpaTMaiap aKpaTHIUIIA MyMKUH.

Conukcus papoMajiap pyixaru xamMmma Aapakajaru OroJKeTiap y4yH sirOHa
06ynu6, OroKeT TacHU(U OWIaH OeNTrrUiIaHaau Ba ¥3 MUMra KyiHuaaruiapHu OJajin:

1. JlaBnat €xkn Maxayuivii XOKUMUST drajqurujaa Oyiran MyJiakJaaH €KU XYKaauk
(baonuATHIaH OJIMHTAH JapoMaiyiap, Iy )KyMiiaaaH:

2. JlaBnar €k MaxayuIMi XOKHUMHUAT drajurujaa OyiaraH MYJIKHU COTHIIJIAH
OJIMHTaH JapoMajijiap, Iy »KymiaJaH:

3. JlaBnar 3axupajlapyHy COTULIAAH OJIMHTaH AapoMajyiap.

4. Ep Ba HOMOJIIMi1 aKTUBJIADHU COTUIIJAH OJIMHIaH JapoMajjiap.

5. JlaBmarra kapamut OyiaMarad MaHOamapjaH KamuTan TpaHchepTiap
TU3UMJIAPHU.

6. JKapuma-xa3zonapHu Kyjuiall, €TKa3WIrad 3apapHy KOIUIAI, [Iy KyMJIaJIaH:

7. Tamky uKTHCOAWM (paoauaTaaH OJIMHTaH JapoMajyiap, Iy >KyMJyiaaaH:

8. bomika Typiau COIMKCU3 Tylrymiap.

Pecnybnuka OropkeTy Ba Maxalliuil OO/ KETIap COMMKCHU3 JapOoMaJIapUHUHT
rypyxjaHuiu. ColMKcu3 TYIoBIap pecnyOiauka OroKeTH Ba Maxauiuidi OroKeTap
JapoMaiiapuja kamiiaHaau. Yoy Maxauiuil CONMK Ba MMFUMIIADHUHT TYJIOBUYWIIAP
JIOUpacH, COJIUK COJUIN OOHEKTIapH, COJMK Ba MUFUMIIAD I03aCHIaH CHTMJUIMK Ba
UMTHEIAP,COMUK Ba WUFUMHM XHMCO0071a0 YMKUII Ba TYiall TapTUOJapu Maxasuihi
XOKUMUST UAOPATAPUHUHT OEBOCHUTA Y3J1apyu TOMOHUIAH OCNTHUIIaHA M.

3-KaaBall.
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JlaBjiat GI01:KeTH 1apoMaJIapH IPoruosu®

N 23R agrgtimn | 2025t
Kypcarknuaap YuyH 9 b
my.Kan myrKan
HPOrHO3
KAMH 2247 2494 275,7
Aanu uuku maxcyromea Hucbaman, ghouzoa 22,7 21,7 20,8
besocura comkaap 75.1 85,0 97.1
Annu uuku maxcyromea Hucoaman, ghouzoa 7.6 7.4 7.3
Moiina conuru 43.1 46,5 50.9
AillaHMalad OJHHA/MIaH CONMUK 35 4.2 5.1
KucMoHHiH waxcnapiaH olHHaMraH jJapomaj
—— 284 343 412
buasocura coaukaap 82.5 914 99.5
Ananu uuku maxcyromea Hucbaman, ghouzoa 8,3 8.0 7.5
Kymmiran kuiimar conuru 60.1 66.8 72,6
AKIH3 COJUFH 15.9 17.8 19.8
Boxxouna 6oxu 6.5 6.8 7,1
Pecype conukaapn 26.2 27,7 29,2
Aanu uuku maxcyromea Hucbaman, ghouzoa 2.7 2.4 2.2
Mou-MyJIK coluen 49 5,2 5,6
Ep conuru 53 5.8 6,3
Ep katpujan doiilanaHralink yu4yH COIHK 14,9 154 15,8
Cys pecypcnapu/iad GoilaTaHraHIHK Y4yH 12 13 L5
COJIHK '
bomka rapomannap 40,9 45,2 49.9
Ananu uuku maxcyromea Hucbaman, houzoa 4,1 3,9 38

Conukcus TynoBiap Xyayaui Oenrucura kypa: ymMymaaBiaT MUKECHUJIArd Ba
MaxaJUIMA TYJOBJapra; MIAK/UIAHWUII YCYyJura kKypa: MaxOypuil Ba HUXTUEPU;
KaAMJIAHMILL ~ yCyJlura Kypa: JnaaBiar OwomkeTuaa €kd  OI0DKETAaH —TallKapu
YKaMJIaHA/IUTaH Typiapra OyJIuHaIu.

Tymannapra OYnuHaAUTaH MIaXapHUHT O0JKETH Iaxap OFHKETUHU Ba I1axap
TapkuOWra KUPYBUM TyMaHjap OMO/KETIapuHH Y3 Wuyura ojaau. Tymanra
OylicyHaauraH maxapiapy OyJaraH TyMaHHUHT O0O/KETH TyMaH O0/PKETHUHH Ba TYMaH
OYiicyHyBHIaru maxapJap Or/KETJIapUHU Y3 UUUTa OJIaJIH.

Maxanmnmuii Or0XKETHUHT XyyAJap UKTUCOMUETUHN PUBOKIAHTUPHUILIATH C€HT
MYXHUM aXaMHSITH IIYHJIAKU XYIyIap UKTUCOAUETUHUHT peajl CEeKTOPUHU MOJTUSBUN
KYyJ1a0 KyBBaTJIaiM, CTpAaTEruK axaMusITra 3ra Oyiarad Ba UKTUCOAUETHUHT HeTaKuu
TapMOKJIapU THU3UMHUAArd KOPXOHAJIAPHU MOJIUSABUN COFJIOMJIAIITHUPUILI Ba HIILIA0
YUKAPUIIHY SKOHJIAHTUPUIL, XyAYyIap UHPPACTPYKTYPACHHHU PUBOKIAHTUPHILL, HIII
Ba XM3MaTJap KypcaTHIll Kabu coXalapHH parOaTIaHTUPYBUH Ba3u(pacuHU YTalau.

& https://admin.openbudget.uz/media/post_attachments/2023 2025
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MamnakatumMuszga OIOJUKET TU3UMHU TapaKKUETUHUHT XO3UPru OOCKUYHU
NABJIATHUHT  SXJIUT  OMO/KET Ba  WKTUMOMM  CUECATMHHUHT  MaH(aaTiapu
MYIITApaKJIUTUHU TabMUHJIAII ACOCUIArd YTa MachyIUSTIM BasudalapHu caMapaliu
OOLIKapWIMIIKA Tajnad eTMOKAaKu, ymolOy Ba3U(paHUHI HMKKH >KUXATUHU aXpaTho
KypcaTull Myxumaup. bupuHungan, gaBiat MKTUMOUM CHUECATUHUHI KOWJIapJaru
OKOOUH MXKPOCH €KU XyAYIUNA UKTUCOIUET MyaMMOJIapy KECKUHIIAIYBUHUHT OJIIUHU
OJIMHUIIUAND, UKKUHYMIAH Maxauiuil OroJpKeTiIap XYKYK Ba MaxOypUSITIIApUHUHT
KeHramb OopuIIM IAapoMTHIA IIyHra MOC Tap3fa ylap HMMKOHUSTIAPUHU
SXIITAJIAITHUHT 3apypPJIUTUIUD.

Ym0y Xap UKKH KUXaTHUHT ¥3apo OOFIUK Tap3aa Oupraiukaa oiud OOpuiInim
MamilakaT WXKTUMOUM-UKTUCOAUN TAapaKKUETMHUHI XO3UPIU KyHIArd yra MyXUM
MYaMMOCHHH M>KOOMH Xajl €THIIra UMKOH Oepajiu.

V36ekucron Pecnybnukacuna mMaxaminii OFODKETIIApHA MIAKJIAHTUPUIITHUHT
Ba TapTUOra COJUIIHHMHI XYKYKHI acociapy MIakUIAHTHUPWITaH Oyiau0, ynap aaBiat
MOJIMSICUHM HMIIJIOX, KWJIMITHUHT MYXHM CETMEHTH cudaruga TaKOMUJLIAIITHPHO
oopwiMokaa. Maxammii Orofpkeryapra Xoc OyiraH XyCYCHUSTJIAPHUHI HaMOEH
Oynuiy, yiaapaaH MWUIMH JapoOMaJHM XYAyIWH Japakaga TaKCHMJaIl Ba KalTa
TakcUMJIalll Xamjaa Oy Jkapa€HiapHM TapTUOra COJNMII MeXaHU3MH cudaTtuaa
dbornananum gakaT UHCOH (DAONMUATH Kapa€HUJarnHa MyMKuH Oynanu. by Oromxker
MEXaHU3MHJIa ¥3 aKCUHU Tonaau. brompker mMexaHu3Mu AaBiaT OIOJKET CUECATHHH
amaJjra OUIMPUIITHUHT JacTaKk Ba BOCUTalIapu UMFUHAUCHU OYIuO, MaBiaT TOMOHHUJIaH
TalTKUJI €TUJIaU Ba OI0/KET MyHOCa0aTIapUHU JaBiaT OJAUAA TYpraH WKTHUMOMIi-
UKTUCOAMN BazudamapHu Oaxapuira ¢bHaJITUPHUIITA XU3MAT KUJIaIu.

V36exucron PecnyOnukacuaa maxayimuii OIOKETIIApHU MMAKIIAHTUPHII Ba
WIUIATUIIHUHT XYKYKHM acOCIIapUHU V36exucTon Pecniyonukacu Koncturyrcusicu,
V36exucron Pecriybnukacu “Bromker komekcn”, Y3bexucton Pecriy6mnkacu Conmuk
Komekcn, boxxona Koxexcu, “Y36exncron Pecniyomukacu Basupnap Maxkamacu
TVFpucuaa’ Ty, “Maxaiuii 1aBiaT XOKUMUATH OpTaHiIiapyu TYFpUCHIA TH Ba OOIIKa
KOHyHJap, Huzomiap xamzaa Typau XyKyKAW XyxoKaTiiap TalKul KAJaau.

MaMJTaKkaTHUHT WXTUMOUM-UKTUCOAUN PUBOXKIIAHUIINAAA MAXAUIMKA MOJIMUS
TU3UMU Xamja MaxXaJiuid OrojpkeTiap OapKapOpJMIMHM TabMHHIIAII Ba OOJKET
cU€CaTUHU TYFPHU TAIIKWI €TUIl HEYOFJIM 3apypJIUTHHU alOXuaa TabKUIal YTHIl
no3uM. Ju€pumuzaa TyO HCIOXOTJIAp sHala 4YyKypjamaérraH XO3Wprd BakTAa
WKTUMOWH Xa€TUMU3HHMHT Oapya coxaimapuaa OynraHu kabw Moims Ba OIOKET
COXacuia XaM 4yKyp Y3rapulLIapHH aMalra OIIMPUII AaBp Tanaduamp.®

9 Annaspos C. TeopeTudeckoe HccieI0BaHHE ONTHMATBHON (DUCKATBHOM U IEHEKHO -KPEUTHOM TIONMTHKY I
CTHMYJIMPOBAHMS 5KOHOMHYECKOT0 pocta // HayuHslil sxypHan ¢puHaHCcOB 1 Oyxrantepckoro yuera. — 2018. — T. 9. —
No 8. — C. 206-212.
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busnunr puxkpummzya, PecryOnuka Ba Maxamuiiii OrOHKET MaMylakaT MUJUIAM
XY)KAJIUTUHA MOJIMSIBUM JKUXATAaH TapTUOra COJMI, OIOJKET JapoMajjiapuHU
peXaJaITUPHII Ba OFOJKETAaH MOJIMSUTAIITHPHII JKapaéHIapUHU caMapaiy TallKuil
eTuniia 10a3ap0 Bazudanu daxxapaim.

bapua nmapaxamaru Oro[KeTIapjard WUPUK CONHMK TYIIYMJIAPUHHUHT YIIYIIH
I0OKOpH Oro/KeTaH OenrunaHaau. byHna maxammmii 6ropkeTra KeHUHTH Hiiapaaru
TyIIyMJIApHH OeNTuiian UMKoHU O0yiamaiinu. UyHku Oy KypcaTkud BakT YTUIIHN OUIIaH
y3rapuid MyMKHH. Macanad, TymaHjga unuiad 4yMKapuil KOpXOHajapu Ba HILIA0
YUKAPUIL XaKMHU KYyaiino, yiaap Tyjaarad COJUKIap CaIMOFU XaM OpTca, Kelnacu Huijia
akpaTMa COJIMK 0a3acy KeHraraHu XUCcoOura KaManTHUPHIIA IH.
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O‘RTA MUDDATLI DAVR UCHUN FISKAL STRATEGIYANI
TAKOMILLASHTIRISH ISTIQBOLLARI
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Annotatsiya: Moliyaviy siyosat mamlakatning iqtisodiy o‘sish trayektoriyasini
shakllantirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Yaxshi rejalashtirilgan byudjet strategiyasi
mamlakatning iqtisodiy bargarorligini oshirishi, davlat investitsiyalarini ko‘paytirishi
vafugarolarning turmush dargjasini oshirishi mumkin. Biroq, yaxshi fiskal strategiyani
amalga oshirish siyosiy iroda, ijtimoiy konsensus, makroigtisodiy omillar va
ingtitutsional tuzilmalar kabi ko‘plab omillarga bog‘liq. Ushbu magolada biz o‘rta
muddatli davr uchun fiskal strategiyani takomillashtirish istigbollarini tahlil gilamiz.

Tayanch so‘zlar: Fiskal strategiya, o‘rta muddatli davr uchun fiskal strategiya,
byudjet strategiyasi, moliyaviy strategiya, fiskal siyosat va solig-byudjet siyosati.

Kirish. Yaxshi regalashtirilgan moliyaviy strategiya iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy
farovonlik vafiskal bargarorlikni ta’minlashning gisga va uzoqg muddatli magsadlariga
javob berishi kerak. Hukumatlar xargjatlarni kamaytirish, daromadlarni ko‘paytirish va
davlat xizmatlarigaustuvorlik berish orgali moliyaviy intizomgaintilishlari kerak. Ular
farovonlik dasturlari, subsidiyalar va infratuzilma xargjatlarini soliglar, bojlar va
boshga tushumlar orgali daromadlarning oshishi bilan muvozanatlashi kerak.
Koronavirus pandemiyasi tufayli aksariyat mamlakatlarning hozirgi moliyaviy
ssenariysi giyin. Dunyo bo‘ylab hukumatlar hozirgi vagtda mavjud bo‘lgan gonigarsiz
igtisodiy sharoitlarni go‘llab-quvvatlash uchun sog‘ligni saglash, ijtimoiy ta’minot va
biznesga sarflanadigan xargjatlarni oshirdi. Birog, bunday misli ko‘rilmagan xarajatlar
byudi et tagchilligining kengayishiga, garzning yalpi ichki mahsulotga nisbati oshishiga
vainflyatsiyaxavfigaolib keldi. Bundan tashgari, davlat garzining o‘sish tendentsiyas
o‘rta muddatli igtisodiy o‘sish istigbollarigata’sir giladi.

Adabiyotlar tahlili. Hukumatlar infratuzilma, texnologik taraqqiyot, ta’lim va
sog‘ligni saqlash sohalariga sarmoya kiritishi kerak. Bunday investitsiyalar ishlab
chigarish samaradorligini oshiradi, ishbilarmonlik faolligini rag‘batlantiradi va
turmush darajasini oshiradi. Davlat investitsiyalari ham ish o‘rinlari yaratilishini
kuchaytirishi mumkin, bu esa iqtisodiyotdagi talabni yanada oshiradi va bargaror
o‘sishga yordam beradi. Daromadlarni safarbar qilish davlat xargatlarini
moliyalashtirish va tashqi qarzga bog‘liglikni kamaytirish uchun juda muhimdir.
Birog, ko‘pgina mamlakatlar soligdan bo‘yin tovlash va undan qochish, zaif soliq
ma’muriyati va cheklangan soliq bazasi tufayli daromadlarni jalb qilishda
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giyinchiliklarga duch kelmoqgda. Shu sababli soliq solinadigan bazani kengaytirish,
soliq ma’muriyatchiligini takomillashtirish, soliq imtiyozlari va imtiyozlarini
gisgartirish orgali daromadlarni jalb qilishni kuchaytirish zarur.

Moliyaviy siyosat, pul-kredit siyosatidan tashgari, davlatning iqtisodiyotda
distribyutor sifatidagi faoliyatining nihoyatda muhim tarkibiy gismidir. Hukumatning
guroli sifatidafiskal siyosat bir gancha magsadlarga ega. Birinchi magsad - yalpi talab
dargjasini va shunga mos ravishda yalpi ichki mahsulotni bargarorlashtirish. Shunda
davlat makroigtisodiy muvozanatni saglashi kerak, bu esa iqtisodiyotdagi barcha
resurslardan samarali foydalanilgandagina muvaffagiyat gozonishi mumkin. Natijada
davlat budjeti parametrlarini tekislash bilan birga narxlarning umumiy dargjasi ham
barqgarorlashadi.[1]

Tadgiqot metodologiyasi. Magolani tayyorlashda o‘rta muddatli davr uchun
fiskal strategiya, fiskal siyosat, takomillashtirish yo‘llari va istigbollari bo‘yicha
amaliy ma’lumotlar tahlil gilindi. Barcha foydalanilgan ma’lumotlar amaldagi gonun
hujjatlari va Markaziy bankning statistik ko‘rsatkichlari asosida tahlil qilindi.
Magolada guruhlashtirish, taggoslash va tarkibiy tahlil usullaridan foydalanildi.

Tahlil vanatijalar: Fiskal siyosat deganda hukumatning igtisodiyotni boshgarish
uchun solig va xargjatlardan foydalanishi tushuniladi. Puxta ishlab chigilgan solig-
byudjet siyosati iqtisodiyotni barqarorlashtirish, iqtisodiy o‘sishni oshirish, ish
o‘rinlari yaratish va ijtimoiy farovonlikni oshirishga yordam beradi. Birog, solig-
byudjet siyosati byudjet taqchilligi, inflyatsiya va qarzlarning to‘planishi kabi salbiy
oqibatlarga olib kelishi mumkin.

O‘rta muddatli istigbolga mo‘ljallangan byudjet prognozi Moliya vazirligi
tomonidan boshqa mas’ul davlat organlari bilan birgalikda ushbu qonunda belgilangan
fiskal tamoyillar va goidalarga muvofiq ishlab chiqgiladi.

O‘rta muddatli byudjet prognozi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

emakroigtisodiy prognoz;

ofiskal siyosat;

emakrobyudjet prognozi;

exargatlar prognozi.[2]

Hukumatlar o‘zlarining soliq tizimlarini qayta ko‘rib chiqishlari, subsidiyalarni
ratsionalizatsiya qilishlari va muhim bo‘lmagan xarajatlarni bartaraf etishlari kerak.
Haddan tashqari byurokratiya, qog‘ozbozlik va tadbirkorlik yo‘lidagi to‘siglarni olib
tashlash kerak, bu esa innovatsiyalar va o‘sishni to‘xtatadi. Hukumatlar byudjet
taqchilligini pasaytirish va uzoq muddatda fiskal barqarorlikni saglash bo‘yicha to‘g‘ri
muvozanatni topishi kerak. Obligatsiyalar chigarish, to‘lovlar miqgdorini qayta tuzish
vafoiz stavkalarini monitoring qilish kabi garzlarni samarali boshqarish strategiyalari
davlat garzi dargjasini barqgarorlashtirishi mumkin. O‘rta muddatli davr uchun barqaror
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iqtisodiy o‘sishni ta’minlaydigan, gashshoqlikni kamaytiradigan va ijtimoiy tenglikni
ta’minlaydigan samarali soliq-byudjet siyosatini ishlab chigish zarur.

Ko‘p yillik moliyaviy tizim uzoq muddatli byudjet maqsadlarini belgilash, davlat
xarajatlarini ustuvorlashtirish va yillik byudjetlarni o‘rta muddatli magsadlar bilan
bog‘lashga yordam beradigan rejalashtirish vositasidir. Bunday asos hukumatga davlat
garzini bargaror boshqgarish, fiskal tagchillikni nazorat qilish va davlat moliyasini
boshqarishni takomillashtirishga yordam beradi. Bu yondashuv ba’zi davlatlar,
jumladan Kolumbiya, Janubiy Afrika va Yangi Zelandiya tomonidan qo‘llanilib, ijobiy
natijalar berdi.

1-jadval
2019-2022 yillarga mo‘ljallangan ishlab chiqarish tarkibi va real YaIM
o‘sish sur’atlari [3]

2020
2019y 2020 y 2021y 2022y -2022-
kutilgan bashor at bashor at bashorat yillar
uchun
o‘rtacha
Joriy
narxlarda 600587, 667062, 708363, 756572,
YaM (million 4 0 8 8
so‘m)
- Qishlog 113 10,8 10,8 10,6 10,7
xo‘jaligi
- sanoat 18,8 18,6 18,2 18,7 18,5
- qurilish 91 9,3 9,7 9,9 9,6
- 46,7 47,2 47,3 46,5 47,0
Xizmatlar
mahsulot va 14,1 14,1 14,1 14,2 14,1
importga sof
soliglar
YaMnin
g real o°sish 40 50 3,4 4.7 4.4
sur’ati (%)
Kumtor
konini gazib
oluvchi 3,8 5,6 4,1 4,0 4,6
korxonalar
bundan
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mustasno
YaM

So‘nggi choraklarda iqtisodiy o‘sishning barqaror yuqori dinamikasi
kuzatilmoqda. Talab tomonining asosiy omili nisbatan o‘rtacha investitsiya faolligi
bilan yalpi iste’molning o°sishi bo‘ldi. 2022-yil yakuni bo‘yicha YaIM o‘sish sur’ati
Markaziy bankning oktabr oyidagi prognoziga yagin shakllanib, 5,7 foizni tashkil etdi.

Jorty yilda fiskal rag‘batlantirishning nisbiy mo‘tadilligi kutilayotganiga
garamay, oldingi 3 yildagi yuqgori byudjet tagchilligining yalpi talabga kechiktirilgan
ta’sirt hali ham muhimligicha qolmoqda.[4]

Moliya vazirligi tomonidan o‘rta muddatli istigbolga mo‘ljallangan fiskal
strategiya ishlab chigilmoqda. Hujjatga quyidagilar kiradi:

emakroiqtisodiy ko‘rsatkichlar prognozlari;

esoliq va byudjet siyosatining asosiy yo‘nalishlari;

¢s0lig-byudjet siyosati asosida hisoblangan jamlanma byudjetning daromadiari
vaxargatlari prognozlari;

ekelgus moliya yili uchun byudjet xargjatlari prognozi va shu asosda keyingi 2
yil uchun hisoblangan magsadli ko‘rsatkichlar;

eDavlat byudjetining birlamchi  profitsiti
prognozlari.[9]

Davlat qarzi darajasi ko‘plab mamlakatlar uchun tobora ortib borayotgan
tashvishga sabab bo‘lmogda. Davlat qarzining yuqori darajasi makroiqtisodiy
beqarorlikka olib kelishi mumkin, iqtisodiy o‘sishni pasaytiradi va kelajakdagi
zarbalarni bartaraf etish uchun hukumatning fiskal maydonini cheklaydi. Shu bois
davlatlar uchun davlat qarzining barqarorligini ta’minlaydigan strategiyani ishlab
chigish juda muhim. Bu garzning aniq magsadini gabul qilishni, garz olishning
samarali investitsiyalarga yo‘naltirilishini ta’minlashni va qarzning shaffofligi va

yoki  birlamchi

tagchilligi

boshgaruvini yaxshilashni o‘z ichiga olishi mumkin.

2-jadval
2019-2022 yillar uchun ijtimoiy ko‘rsatkichlar [3]
2019y 2020y 2021y 2022y
kutilgan bashor at bashor at bashor at
Hozirgi aholining
o‘rtacha yillik soni (ming 6189,4 6319,3 6458,4 6600,4
kishi)
Qashshoqlik
(aholiga nisbatan®s) 22,2 22,0 21,8 215
Aholi jon boshiga
valM, AQSh dollari 1389,8 1490,9 1527,6 1578,8
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'sh bilan band aholi 2403.9 24280 24523 24792
(ming kishi)
Aholining pul
_ 4324 454.9 4794 506,7
daromadlari, mird.
Orrtacha oylik ish 17100,5 17955,5 188354 19682,9
haqi, so‘m.
Real o'sish sur’ati 1028 1007 100,1 100,1
(%)

Tarkibiy jihatdan muvozanatlashgan byudjetlarga gaytish davlat moliyasining
barqarorligini ta’minlaydi, investorlarning ishonchini va davlatga bo‘lgan ishonchini
saglab qgoladi. Koalitsiya hukumati modernizatsiya loyihalarini moliyalashtirish uchun
uchalasiga ham kerak bo‘ladi. Inflyatsion kutilmalar kuchaygan davrda fiskal
bargarorlik va yuqori mahsuldorlikni oshirish o‘zaro magsadlardir.[6]

Xulosa va takliflar: Xulosa qilib aytganda, barqaror iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy
farovonlik va fiskal barqgarorlikni oshirish uchun o‘rta muddatli davrga mo‘ljallangan
samarali fiskal strategiyaga ega bo‘lish zarur. Hukumatlar fiskal intizom muhitini
yaratishi, davlat investitsiyalarini ko‘paytirishi, fiskal islohotlarni o‘tkazishi va davlat
garzini sinchkovlik bilan boshgarishi kerak. Shunday qilib, hukumatlar investorlarga
ishonchni ta’minlashi, yangi ish o‘rinlarini yaratishi, ishlab chigarish samaradorligini
oshirishi vafugarolarning turmush darajasini oshirishi mumkin. O‘rta muddatli davrga
mo‘ljallangan moliyaviy strategiyani takomillashtirish garz barqgarorligi, daromadlarni
safarbar etish va davlat xargatlarini samarali tashkil etish kabi muammolarni hal
giluvchi kompleks va bargaror yondashuvni talab giladi. Ko‘p yillik moliyaviy bazani
gabul qilish, daromadlarni safarbar etishni  kuchaytirish, davlat xargjatlari
samaradorligini oshirish va inson kapitaliga investitsiyalarni ustuvorlashtirish solig-
byudj et siyosati samaradorligini oshirish mumkin bo‘lgan istigbollardandir.
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O’ZBEKISTONDA DAVLAT BOSHQARUYV ORGANLARI ISH HAQI
TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH MASALALARI
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Annotatsiya. O’zbekiston respublikasida organlarning ish haqqi tizimi muhim
ahamiyat kasb etashi va xodimlarning bunga bo’lgan munosabatlarini ham o’zgarishi
bundan tashgari bundagi ayrim muommolar va ularning yechimlari yagqol tasvirlab
berilgan. Shuningdek magolada davlat organlarining mehnatiga haq to'lash tizimi
faoliyatining xalgaro amaliyotining tahliliy sharhi keltirilgan. Davlat boshgaruvining
0'ziga xos xusudyatlarini hisobga olgan holda, davlat boshgaruv organlarini
rag'batlantirishning turli usullari tagdim etiladi, ulardan foydalanish zarurati Xxususiy
sektor bilan ragobat tufayli yuzaga keladi, shuningdek markazlashtirish dargasi va
giymatlar fargigabog'liq ish hagi yuzaga kelishi muhokama gjilinadi.

Kalit so‘zlar: Davlat boshgaruv organlari, ish haqgi, davlat xizmatlari.

AnHoTtanus. B Pecnybnmuke VY30ekucran cucrema oOIUIaThl TpyJa OPraHOB
npuoOperaer Bce Ooublliee 3HAYEHHE, a TaKKe MEHSETCS OTHOIIEHHWE K Heu
COTPYITHUKOB, YETKO OIHUCHIBAIOTCS HEKOTOPHIE MTPOOIEMBbI M TyTH UX perieHus. Takxke
B CTAaTbC NPCACTABJICH aHAJIUTUUECKUUN O630p MC)K)IYHaPOHHOﬁ IMPAKTUKH CHUCTCMbI
OIJIATHI TPYZA TOCYAapCTBEHHBIX OpraHoB. C yueToM crienu(uKy rocy1apcTBEHHOTO
YIIpaBJICHUA IMpCaACTaBJICHBI Pa3INYHBIC METOAbI MOTUBallU OpraHOB
roCyJapCTBEHHOTO YIMPABJIEHUS, HEOOXOJIUMOCTh MX HCIOJIb30BAHUS BO3HUKAET B
CBSI3M C KOHKYPEHIIMEH C YaCTHBIM CEKTOPOM, a TaKKe BOZHUKHOBEHUEM 3apaOOTHOU
IUIaTbl B 3aBUCHMOCTH OT YPOBHA LOCHTPpAIM3allMKM W Pa3sHUIbl B 3HAYCHHAX
00CyXIat0TCsl.

KiaroueBble cioBa: OpraHbl TOCYJApCTBEHHOI'O YIMpaBJICHUs, 3apaboTHas
m1aTa, roCya1apCTBCHHbLIC YCIYTH.

Annotation. In the Republic of Uzbekistan, the salary system of the bodies is
gaining importance and the attitude of the employeestowardsit is also changing, some
problems and their solutions are clearly described. Also, the article provides an
analytical review of theinternational practice of the system of payment for the work of
state bodies. Taking into account the specific features of public administration, various
methods of motivating public administration bodies are presented, the need to use them
arises due to competition with the private sector, as well as the occurrence of salaries
depending on the level of centralization and the difference in values are discussed.
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Kirish.

Mustagqillik davri mobaynida O‘zbekiston davlat tizimida muhim o‘zgarishlar
ro‘y berdi va faol rivojlanishda davom etmoqda. Xususan, parlament va siyosiy
partiyalarning rolini mustahkamlash, davlat boshgaruvi tizimini isloh qilish, davlat
xizmatining tashkiliy-huquqiy asoslarini rivojlantirish, shuningdek, sud-huquq tizimini
yanada isloh qilishni ta’minlaydigan 2017-2021 - yillarda O‘zbekiston Respublikasi
rivojlanishining besh ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakat strategiyasini gabul qilish
bilan bog‘liq o‘zgarishlar aynigsa sezilarli bo‘ldi.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda davlat boshqaruvi organlari ish qaqi tizimini
samaradorligini oshirish bo‘yicha ham bir qator islohotlar amalga oshirildi. Uch yil
davomida ijtimoiy-iqtisodiy sohaning ustuvor yo‘nalishlarini jadal rivojlantirish
bo‘yicha 30 dan ortiq konsepsiya va strategiya qabul qilindi. Kelgusi besh yil davomida
yugori iqtisodiy o‘sishni ta’minlash bo‘yicha muhim vazifalar belgilandi.

Davlat boshgaruvi organlari ish haqqi tizimidagi o‘zgarishlar har bir sohalardagi
islohotlar muvaffagiyatining garovidir.

Ish hagqi mehnat qilish huquqi bo’lib xizmat qiladi. Bu Birlashgan Millatlar
Tashkiloti tomonidan Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasining bir gismi sifatida
tan olingan insonning asosiy huquqidir. Mehnat huquqi O‘zbekiston Konstitutsiyasida
mustahkamlab qo‘yilgan bo‘lib, aholi bandligini ta’minlash va mehnat sharoitlarini
yaxshilash bo‘yicha hukumat tomonidan turli dasturlar joriy etilgan.

O‘zbekistonda hukumati igtisodiy o‘sishni qo‘llab-quvvatlash va gashshoglikni
kamaytirish uchun ish o‘rinlari yaratish va tadbirkorlikni rag‘batlantirish muhimligini
tan oladishimiz kerak. So‘nggi paytlarda hukumat tomonidan xorijiy sarmoyalarni jalb
qilish, ishbilarmonlik mubhitini yaxshilash, fugarolar uchun yangi ish o‘rinlari yaratish
borasida ko‘plab islohotlar amalga oshirilmoqda.

Bundan tashqari, O’zbekiston mehnat sharoitlari, eng kam ish haqi, ishchilarning
uyushish va jamoaviy bitimlar tuzish huquglari kabi masalalarni hal giluvchi bir gator
xalgaro mehnat standartlarini taklif gilgan. Shuningdek, mamlakatda ish joylarida
gender tengligini ta’minlash va bolalar mehnatiga barham berish bo‘yicha turli chora-
tadbirlar gabul gilingan.

Umuman olganda, O‘zbekistondagi “Ish Haqqi” konsepsiyasi hukumatning
mehnat qgilish uchun qulay muhit yaratish va barcha fugarolarning mazmunli bandlik
imkoniyatlaridan foydalanishini ta’minlash majburiyatini anglatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Ish haqgqgi tizimini nazariy va amaliy jihatlari xorijlik iqtisodchi olimlar
A.Aleksandrov, A.Arxipov, Yu.Axvlediani, V.Belix, |.Balabanov, S.Beryozina,
A.Vagner, F.German, B.Gomellya, E.Krosita lar tomonidan tadqiq etilgan.
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Mamlakatimizda ish haggi va uning davlat boshgaruv organlarida
rivojlanishining yo‘nalishlari iqtisodchi olimlar M.Asqarova, G.Axunova, H.Boyev,
T.Boymurotov, O.Jo‘rayev, Sh.Imomov, M.Mirsodiqov, A.Nurullayev, Y.Tursunov,
M.Xodjayeva, A.Shermuhamedov, X.Shennayev, R.Husanov, A.Yadgarovliar ning
iImiy ishlarida tahlil gilingan.

Tadgiqotda go'llanilgan metodikaning tavsifi. Tadgigot jarayonida statistik,
analitik, giyosly, kuzatuv, iqtisodiy tahlil va boshqa usullarni 0’z ichiga oladi.

Tadgiqot usullari. Tadqgigot natijalarining amaliy ahamiyati ushbu magolada
O’zbekistonda davlat organlari ish haqqini kuzatish va boshqgarish usullariga qaratilgan
iImiy taklif va amaliy tavsiyalardan mamlakatimizda sug‘urta faoliyatini
takomillashtirishda hamda uning yangi imkoniyatlarini izlab topishda keng
foydalanish ushun imkon yaratadi va davlat dasturlarini ishlab chigishda foydalanish
mumkinligi bilan izohlanadi.

Tahlil vanatijalar. 2022 yil yakunlariga ko‘ra, O‘zbekistondagi o‘rtacha oylik
nominal ish hagi 3 min 892 ming so‘mni tashkil etib, (o‘tgan yilning mos davrida 3
mln 214 ming so‘m bo‘lgan) 2021 yil mos davriga nisbatan o‘sish sur’ati 21,1 foizni
tasnkil gilgan. Bu hagda Statistika agentligi ma’lum gilmogda.

O‘rtacha oylik ish haqgining yillar kesimidagi dinamikasi,

yanvar-dekabr

+25,0% +27,5% +15,0% +20,3% +21,1%
38924
2673,3 3 86
324 -
1822,7 22246
2018 2019 2020 2021 2022

f_8' ming so’m o‘tgan yilning mos davriga nisbatan o'sish, % da

1-rasm. O‘rtacha oylik ish haqi dinamikasi?

Hududlar kesimida o‘rtacha oylik ish haqining eng yuqori miqdori Toshkent
shahri (6 min 314 ming), Navoiy (5 min 125 ming) va Toshkent viloyatida (3 min 946
ming), eng kam miqdori esa Farg‘ona (2 min 900 ming), Namangan( 2 min 924 ming)
va Samargand (2 min 944 ming) viloyatlarida gayd etilgan.

1 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/ozbekistonliklarning-ortacha-oylik-maoshi-gancha
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O‘rtacha oylik ish haqi hududlar kesimida

qishlog xo‘jaligi korxonalari hamda Kichik tadbirkorliksiz, yvanvar-dekabr, ming so ‘mda
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2-rasm. O‘rtacha oylik ish haqi hududlar kesimida?

Hisobot davrida faqatgina uchta ma’muriy hududda (Toshkent shahri, Toshkent
vaNavoiy viloyatlari) nominal ish hagining darajasi respublikadagi o‘rtacha darajadan
yugori bo‘lib, golgan barcha hududlarda bu ko‘rsatkich respublika darajasidan turli
miqgdorda past shakllangan.

Respublikadagi o‘rtacha oylik ish haqiga nisbatan
hududlardagi o‘rtacha oylik ish haqi,

vanvar-dekabr holatida, % da 162,2
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3-rasm. Respublikada o‘rtacha oylik ish haqiga nisbatan hududlar
dargjasi®

2 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
3 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
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2022 yilning yanvar-dekabr oylarida hududlar bo‘yicha o‘rtacha oylik nominal
hisoblangan i1sh haqining eng yuqori o‘sish sur’atlari Toshkent shahrida (28,2 foiz ),
Xorazm (23,1 foiz), Andijon (22,6 fioz), Surxondaryo (22 foiz), Samargand (21,7 foiz)
hamda Namangan viloyatlarida (20,6 foiz) kuzatilgan.

Maoshlar oshgani ortidan, hududlar kesimidagi tengsizlik kuchayib bormoqgda.
Masalan, 2021 yilda eng boy va eng kambag‘al hududlardagi o‘rtacha ish haqidagi farq
2 barobar bo‘lgan bo‘lsa (Toshkent/Surxondaryo), 2022 yilda bu ko‘rsatkich 2,18
barobarga yetgan (Toshkent/Farg‘ona).

Ma’lumot uchun, hisobot davridagi o‘rtacha oylik ish haqi ko‘rsatkichini
shakllantirishda qishloq xo‘jaligi va kichik tadbirkorlik sub’yektlari hisobga
olinmagan.

O‘tgan yil yakunlariga ko‘ra, sohalar kesimida eng yuqori o‘rtacha oylik ish haqgi
miqdori:

- bank, sug‘urta, lizing va kredit vositachilik faoliyatida — 10,8 million
so‘m;

- axborot va aloga sohasida—7,5 min so‘m;

- tashish va saglash sohasida— 5,1 mln so‘m,;

- sanoat sohasida— 4,9 mln so‘m;

- gurilish sohasida— 4,7 mln so‘m;

- savdo sohasida— 3,9 mln so‘m;

- san’at, ko‘ngil ochish va dam olish sohasida — 3,1 mln so‘m;

- yashash va ovqgatlanish xizmatlari sohasida— 3,1 min so‘m;

- ta’lim sohasida — 2,6 million so‘m;

Eng past o‘rtacha ish haqi sog‘ligni saqlash va ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish
sohasida gayd etilgan — 2,5 million so‘m.

O‘rtacha oylik ish haqi

iqtisodiy faoliyvat turlari kesimida, yanvar-dekabr, ming so’'m

3 892,4‘ o'rtacha
_12611,7 4 689 7|=5 5079,8 10817,1
~ j=3=] - - O
<7 | Sog'ligni saglash 2 i_’ &l Tashish va Bank, sug‘urta, ° HJTTT?
£ | va ijtimoiy xizmatiar Qurilish |[S[]] roglash lizing, kredit va | AL )
ko'rsatish vositachilik faolivati §
= 2 oe © ¢ o = =
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4-rasm. Faoliyat turlari kesimida o‘rtacha oylik ish haqi*

2022 yilning yakunlari bo‘yicha, o‘rtacha oylik ish haqini hisoblashda 3 min
13,8 ming xodimning ma’lumotlaridan foydalanilgan. Shundan 37,4 foizi ta’lim, 16,1
foizi sog‘ligni saqlash sohasi vakillari hissasiga to‘g‘ri kelgan.

Iqtisodiy faoliyat turlari bo‘yicha xodimlar
sonining jamiga nisbatan ulushi

Korxona va tashkilotlarda (qishloq xo‘jaligi va kichik tadbirkorlik subyektlarisiz) mehnat
daftarchalari mavjud bo'lgan, o‘rtacha oylik ish haqini hisoblashda hisobga olinganlar,
B vanvar-dekabr holatida

Tashish va saqlash Ta'lim Axborot va aloga

O‘rtacha oylik ish haqini hisoblashda jami

Sanoqt m na far X0 d i m Boshqalar
ma’lumotlaridan foydalanilgan.

Savdo Sog'ligni saqlash Moliya Qurilish

21% 22 %

5-rasm. Faoliyat turlari kesimida xodimlar soni®

Ta’lim sohasi bo‘yicha o‘rtacha oylik ish haqining respublikadagi o‘rtacha oylik
ish hagiga nisbati 2020 yilda— 74,1 foizni, 2021 yilda— 71,8 foizni, 2022 yilda— 69,2
foizni tashkil gilgan. Ta’lim sohasi vakillari yildan yilga boshga soha vakillariga
nisbatan kambag‘allashib borayotganini kuzatish mumkin.

Agar individual sohalar o‘zaro taggoslansa, ish hagining sohalar kesimidagi
tengsizligini yagqol kuzatish mumkin. Xususan, 2018-2022 vyillar oralig‘ida bank,
sug‘urta, lizing, kredit va vositachilik faoliyatida band bo‘lgan xodimlarning oylik
maoshi 3 barobarga ( 3,5 mln so‘mdan 10,8 mIn so‘mga), axborot va aloga sohasida
2,27 barobarga (3,3 mln so‘mdan 7,5 mln so‘mga) oshgan bo‘lsa, bu ko‘rsatkich ta’lim
sohasida 95 foizni tashkil etgan.

4 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
5 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
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6-rasm. O‘rtacha oylik ish haqining tarmoqlar bo’yicha o’zgarishi®

Shuningdek, ta’lim va sog‘ligni saglash sohasida faoliyat olib boruvchi
xodimlarning hududlarda band aholi orasida ulushi yugoriligi inobatga olinsa,
Toshkent va hududlar orasidagi tengsizlik kuchayib borayotganini ham gayd etish

mumkin.

Ma’lumot uchun, O‘zbekistonda oxirgi marta 2022 yilning 1 iyunida ish haqi,

pensiya miqdori va stipendiyalar oshirilgandi.

Statistika agentligi hisobotida Mudofaa va Ichki ishlar vazirliklari, Davlat
bojxona qo‘mitasi, Davlat xavfsizlik xizmati, sud tizimi va prokuratura xodimlarining

o‘rtacha oylik ish haqi haqida ma’lumot berilmagan.

Dunyoning eng yirik onlayn ma’lumotlar bazasidan biri — Numbeo’ning
taxminiy hisoblashlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 4 kishi bo‘lib yashaydigan oilalar ijara

6 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
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to‘lamasdan oyiga 1489,8 dollar (16 miln 887 ming so‘m) sarflab yaxshi yashashi
mumkin. Bir kishi uchun bu narx 413,6 dollarni (4 mln 688 ming so‘m) tashkil gilgan.

Qayd etilishicha, xarajatlarning 33,6 foizi do‘konlardan turli mahsulotlarni sotib
olish, 25,3 foizi har oylik ijara, 14 foizi restoranlarda ovgatlanish, 10,1 foizi transport,
8,1 foizi esa sport va bo‘sh vaqtdagi mashg‘ulotlar uchun sarflanadi.

@ Transportation

@ Clothing And Shoes
Sports And Leisure

® Markets

@ Utilities (Monthly)

® Rent Per Month

@ Restaurants

7-rasm. Numbeo hisob-kitoblari 2023 yilning yanvar oyidagi holatdan
kelib chigib amalga oshirilgan’

Xulosa. O’zbekistonda davlat boshqgaruv organlari ish haqqining takomillashuvi
uning davlatda tutgan o’rni va iqtisodiy munosabatlarning o’zaro bog’liq kesimlarida
ko’rib chiqiladigan boshqaruv jihatlarini takomillashtirmasdan turib amalga oshirib
bo’Imaydi. Muallif tomonidan olib borilgan tadqiqot quyidagi xulosalar va tavsiyalarni
shakllantirisn imkonini berdi.

O‘zbekistonda davlat boshqgaruvi organlarining ish haqi tizimini
takomillashtirish  bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin bo‘lgan ayrim masalalar:
nomutanosiblik va adolatsizlik: O°zbekistonda davlat boshqaruvi organlarining
amaldagi ish haqgi tizimi turli lavozim va mas’uliyat darajalari bo‘yicha izchil va
adolatli bo‘lmasligi mumkin. Shu kabi rollar uchun haq to'lashda nomutanosiblik
bo'lishi mumkin yoki yuqori dargjadagi bazi rahbarlar nomutanosib ravishda yuqori
maosh olishlari mumkin; rag‘batlantirishning yo‘qligi: O‘zbekistonda amaldagi ish
hagi tizimi yuqori samaradorlik va mehnat unumdorligi uchun yetarli dargjada
rag‘batlantirmasligi mumkin. Natijada, ba'zi davlat amaldorlarida motivatsiya
yetishmasligi va yaxshi natijalarga erishish yoki innovatsion g'oyalarga intilmasligi
mumkin. cheklangan byudjet: hukumat barcha davlat amaldorlarigaragobatbardosh ish
hagi to'lash uchun cheklangan byudjet resurslariga duch kelishi mumkin. Bu kam ish
hagi tufayli ba’zi muhim lavozimlar bo'sh goladigan vaziyatga olib kelishi mumkin

7 https://kun.uz/uz/news/2023/01/30/
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yoki malakali mutaxassislar yugori maosh uchun xususiy sektorda ishlashni tanlaydi;
shaffoflikning yo'qligi: hozirgi ish hagi tizimida ish hagi dargjasini belgilovchi
omillarning shaffofligi va ravshanligi yo'qligi, xodimlar va kuzatuvchilarda uning
adolatliligiga shubha tug'dirishi mumkin; ichki korruptsiya: tegishli monitoring vaijro
mexanizmlari bo'lmasa, amaldagi ish hagi tizimi suiistemollik va korruptsiyaga moyil
bo'lishi mumkin. Ba’zi mansabdor shaxslar o'zlarining maosh paketlari bo'yichaijobiy
muzokaralar olib borishlari yoki ish hagi bo'yicha qgarorlarga talsir qilish uchun
poraxo'rlik va manfaatparastlik bilan shug'ullanishlari mumkin.

Umuman olganda, O‘zbekistonda davlat boshqgaruvi organlarining mehnatga haq
to‘lash tizimini takomillashtirish yuqgoridagi vazifalarni hal etish hamda mehnatga haq
to‘lash siyosatida shaffoflik, izchillik va adolatlilikni oshirishga qaratilgan keng
gamrovli islohotlarni talab etadi. Bu mansabdor shaxslarning javobgarligi va jamiyat
manfaatlariga xizmat qilish motivatsiyasini taminlash uchun yanada kengroq
institutsional o'zgarishlarni, jumladan, monitoring vaijro mexanizmlarini yaxshilashni
talab qilishi mumkin.

1. Ish hagi malumotlarining shaffofligini oshirish: Xodimlar ish hagi, bonuslar
va kompensatsi yaning boshqga shakllari hagidato'liqg mallumotga ega bo'lishi kerak. Bu
ish hagidagi tafovutlarni kamaytirishga va xodimlarning ish hagi tizimiga ishonchini
oshirishga yordam beradi.

2. Muntazam ravishda o'qgitish va rivojlanish imkoniyatlarini tagdim eting:
xodimlar o'z malakalarini oshirish vaish natijalari talab gilinadigan standartlargajavob
berishini taminlash uchun muntazam trening va rivojlanish imkoniyatlaridan
foydalanishlari kerak. Bu har bir xodimning malakasi va qobiliyatlari dargjasiga garab
sozlanishi mumkin bo'lgan ish hagi dargjalariga bog'lanishi mumkin.

3. Joriy ragbatlantirish dasturlari samaradorligini baholang: Agar joriy
rag'batlantirish dasturlari samarali bo'lmasa, ularni gayta ko'rib chigish va gaytaishlab
chiqgish vagti keldi. I1sh beruvchilar mavjud dasturlarni baholashlari va xodimlarning
mehnat unumdorligi dargjasini oshirishni taminlash uchun ganday o'zgarishlar
zarurligini aniglashlari kerak.

4. Xodimlar bilan maslahatlashing kerak: kompaniya rahbariyati yangi ish haqgi
sxemalarini joriy gilishdan oldin va keyin xodimlar bilan maslahatlashishi kerak, bu
xodimlarga yangi tizimni tushunishga yordam beradi, takliflar beradi yoki
o'zgartirishlar tavsiya giladi va uni ganday yaxshilash mumkinligi hagida o'z fikrlarini
bildiradi.

5. Ish hagini yaxshiroq boshgarish uchun texnologiyadan foydalanish kerak:
Texnologiya rivojlanishi bilan ish hagini boshgarish ham shunday bo'lishi kerak.
Xodimlar hisobini, ish hagi va bonuslarni hisoblashni avtomatlashtirish va boshga ish
hagini hisoblash amaliyotlari ish hagini to'lashning anigligini yaxshilashga va xatolik
ehtimolini kamaytirishga yordam beradi.
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6. Uzog muddatli rggani amalga oshirish: Ish hagini oshirish shunchaki gisga
muddatli magsad bo‘lib qolmasligi kerak; bu uzoq muddatli majburiyat bo'lishi kerak.
Tashkilotlar inflyatsiya, igtisodiy omillar va ish hagiga tasir ko'rsatishi mumkin
bo'lgan boshga o'zgaruvchilarni hisobga oladigan uzog muddatli rejalarni ishlab
chigishlari kerak.

Ushbu qo'shimcha gadamlarni amalga oshirish orgali ish hagi tizimini
takomillashtirish mumkin, bu esa ish hagining adolatli bo'lishini, xodimlarning
ragobatbardosh tovon olishini va tashkilotlarning eng iqgtidorli ishchilarini saglab
golishini taminlaydi.
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TIKLANISH VA TARAQQIYOT JAMG‘ARMASINING BANKLAR
FAOLIYATIDAGI ISHTIROKI

|. T. Jumaniyazov

Toshkent moliya instituti dotsenti
Q.Abdurahmonov

Toshkent moliya instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqola Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi (TTJ) ning
banklar faoliyatidagi rolini o‘rganishga bag‘ishlangan. Jamg‘armaning bank
sektorining barqgarorligi va rivojlanishiga, shuningdek, banklarga kreditlar va
moliyaviy yordam ko‘rsatish to‘g‘risidagi qarorlariga ta’sirini ko‘rib chiqadilar.
Banklar va Jamg‘arma o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik mexanizmlari, jumladan,
moliyaviy yordam vakreditlar berish shartlari, har ikki tomon uchun tavakkalchilik va
imtiyozlar bayon etilgan. Bundan tashqari, Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi bank
sektori rivojlanishiga va umuman moliya tizimining barqarorligiga ta’siri o‘rganilgan
hamda Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi faoliyatining muhim jihatlari, jumladan,
siyosiy ta'sir, boshga institutlar bilan ragobat va shaffoflik bilan bog‘liq muammolar
muhokama qilinadi. Umuman olganda, maqolada Jamg‘armaning bank sektoriga ta'siri
haqida umumiy tushuncha berilgan bo‘lib uning faoliyatining turli jihatlarini ko‘rib
chigishgaimkon beradi.

Kalit so‘zlar: fond, jamg‘arma, kredit, moliya tizimi, barqarorlik, xavf-xatar,
igtisodiy ta'sir, ragobat.

Kirish

Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi (TTJ) XX-asr oxirida turli ingirozlardan
omon qolgan hududlarning iqtisodiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash choras sifatida
yaratilgan. Hozirgi kunda Fond iqgtisodiyotni rivojlantirish va moliyaviy bargarorlikni
ta’minlash sohasidagi davlat siyosatining muhim vositasi hisoblanadi. Jamg‘arma oz
faoliyatida bank sektori ishida, moliyaviy yordam va kreditlar berishda faol ishtirok
etadi.

Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasidan olingan kreditlar Fondning banklarni
qo‘llab-quvvatlash usullaridan biridir. Ko‘pincha, bunday moliyaviy yordam iqtisodiy
inqiroz davrida, bank muassasalari faoliyati va moliyaviy xizmatlar ko‘rsatishda
giyinchiliklarga duch kelganda zarur bo‘ladi. Bunday kreditlar odatda aktivlarning
hagigatan ham to‘planishi kerak bo‘lgan qismi bilan cheklanadi.

Jamg‘arma va Dbanklarning o‘zaro hamkorligi mexanizmlari o°zaro
manfaatdorlik tamoyillariga asoslanadi: Jamg‘arma banklarga maksimal dargjada
yordam ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladi, banklar esa o‘z faoliyati uchun zarur
investitsiyalar va resurslarni oladi. Bundan tashgari, bunday harakatlar butun

www.pedagoglar.uz 139 Volume-35, I'ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

moliyaviy tizim barqarorligini mustahkamlash bo‘yicha global vazifani ha qgilishga
yordam beradi.

Biroq, Jamg‘arma va banklar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning barcha ijobiy
tomonlariga garamay, bunday faoliyat bilan bog‘liq risklar ham mavjud. Masalan,
Jamg‘armadan kredit olgan banklar noqulay loyihalarga sarmoya kiritish xavfi yuqori
bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, Fond faoliyatining shaffofligi, uning siyosiy ta’siri
va boshqa institutlar bilan raqobati bilan bog‘liq muammolar bo‘lishi mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-350-sonli qaroriga asosan,
O‘zbekiston Respublikasining Tiklanish va Taraqqiyot Jamg‘armasi faoliyatini tashkil
gilish vaungavazifalarni yuklash kabi choratadbirlar ishlab chiqildi, xususan, garorda
Jamg‘armasi va tijorat banklar faoliyati o‘rtasidagi munosabatlar, banklar tomonidan
taklif etiladigan investitsiya loyihalari, kreditlarni tagsimlash, moliyaviy resurslarni
jalb qilish va ishlab chigish sohasidagi boshga loyihalar kabi masalalarda amaliy
birlikda ishlashga bog‘liq shartnoma va shartnomalar asosida belgilanadi. Bunday
shartnoma va shartnomalar esa O‘zbekiston Respublikasining tijorat banklari va
taraqqiyot jamg‘armasi orasidagi ijtimoiy shartlar va talablar asosida yuzaga keladi.
[1]

Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasining banklar faoliyatidagi ishtiroki
igtisodiyotni rivojlantirish va moliya tizimining barqarorligini ta’minlashda muhim
ahamiyatga ega. Shu bilan birga, bunday faoliyat bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin
bo‘lgan murakkabliklar ham hisobga olinishi va barcha manfaatdor tomonlar uchun
maksimal foydani ta'minlash uchun samarali boshqgarilishi kerak.

ADABIYOTLAR SHARHI

“Tiklanish va tarraqiyot jamg‘armasining bank faoliyatidagi ishtiroki”
mavzusidagi adabiyotlar tahlili ushbu mavzuni turli ilmiy ishlar, jumladan,
monografiyalar, ilmiy maqgolalar, dissertatsiyalar va tadgigotlarda faol o‘rganish
imkonini berdi.

Shunday qilib, U. Y. O‘roqovning "Davlat maqgsadli jamg‘armalarining
mamlakatni ijtimoiyiqtisodiy rivojlantirishdagi ahamiyati" magolasida[2] Tiklanishva
rivojlanish jamg‘armasi bank mamlakat iqtisodiyotiga hissa qo‘shadigan muhim
institut ekanliginu ta'kidlangan. Muallif shuningdek, Jamg‘arma va banklar o‘rtasidagi
o‘zaro hamkorlik bilan bog‘liq qiyinchiliklarga, jumladan, shaffoflik va raqobat
muammolariga e’tibor qaratadi.

Bundan tashqari, [.T.Jumaniyazovning “O*‘zbekistonda davlat moliyatizimidagi
islohotlar va rivojlantirish istigbollari” mavzusidagi magqolasida, Tiklanish va
taraggiyot Jamg armasining moliyaviy tizimida tutgan o'rni hagida batafsil yoritib
otgan, xususan moliya Byudjetni rgalashtirishning amaldagi tizimida strategik
yondashuvning yo‘qligi fiskal siyosatning ustuvor yo‘nalishlari va Davlat byudjetining
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moliyaviy imkoniyatlari asosida byudjetdan ajratiladigan mablag‘larni tagsimlashni
cheklashini ta'kidlab o'tdi. [3]

Tiklanish va rivojlanish jamg‘armasining banklar faoliyatidagi ishtiroki vauning
mamlakatimiz moliya tizimining bargarorligiga tasiri muhimligini tasdiglaydi.
Shuningdek, ular banklar va Jamg‘arma o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikda risklarni
baholash va samarali risklarni boshgarish muhimligini ta’kidlaydilar.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasining banklar faoliyatidagi ishtiroki bank
sektorining rivojlanishi va barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Jamg‘arma
banklarga moliyaviy yordam vakreditlar gjratadi, bu esa banklarning rivojlanishigava
umuman moliya tizimining barqarorligiga xizmat qiladi. Jamg‘arma va banklarning
o‘zaro hamkorligi mexanizmlari o‘zaro manfaatdorlik tamoyillariga asoslanadi.
Jamg‘arma banklarga yordam ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladi, banklar esa o‘z
faoliyati uchun zarur investitsiyalar varesurslarni oladilar.

Shuni ham ta’kidlash joizki, Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasining bank
sektorini rivojlantirish va bargarorlashtirishdagi ishtiroki ingiroz davrida aynigsa
ahamiyatlidir. Ingiroz sharoitlari banklar faoliyatida va moliyaviy xizmatlar
ko‘rsatishda qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin, Jamg‘arma tomonidan moliyaviy
yordamning mavjudligi ingirozning bank sektori va umuman iqgtisodiyotga salbiy
talsirini yumshatishi mumkin.

Shu bilan birga, Fond va banklar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar ham xavf-
xatarlarga boy. Jamg‘arma tomonidan taqdim etilgan kreditlar banklar uchun yuqori
xavf bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin, masalan, noqulay loyihalarga investitsiya qilingan
tagdirda. Bundan tashgari, Fond faoliyatining shaffofligi va uning siyosiy tassiri bilan
bog‘lig muammolar bo‘lishi mumkin.

Shunday qilib, Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi va banklar o‘rtasidagi
hamkorlikni rivojlantirish Rossiya igtisodiyotining bargarorligi va rivojlanishini
ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. Biroq, bunday faoliyat bilan bog‘liq xavflarni
kamaytirish va ularni samarali boshqarish uchun choralar ko‘rish kerak.

Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasi (TTJ) O‘zbekiston iqtisodiyotining turli
tarmoglarini rivojlantirish loyihalarini moliyalashtirish uchun tashkil etilgan davlat
tashkiloti hisoblanadi. TTJ asosiy investor va xo‘jalik yurituvchi subyektlardan biri
sifatida tashkil etilgan bo‘lib, yirik korxonalarni qurish va rivojlantirish, texnologik
infratuzilmani rivojlantirish va hokazolar bilan bog‘liq turli loyihalarda faol ishtirok
etadi.

TTJ o‘z faoliyatida O‘zbekiston banklari bilan faol hamkorlik giladi. Banklar
TTJ tomonidan moliyalashtiriladigan ko‘plab loyihalarning asosiy kreditorlari bo‘lib,
Jamg‘armadan kreditlar va investitsiyalar ko‘rinishidagi katta mablag‘larni ushlab
turadilar.
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TTJning O‘zbekiston banklari faoliyatida bunday ishtiroki bir gancha ijobiy
tomonlarga ega. Birinchidan, loyihalarni mahalliy banklar orgali moliyalashtirish
milliy valyutada mablag‘larni o‘tkazishni osonlashtiradi va tranzaksiya xarajatlarini
kamaytiradi. Ikkinchidan, bu banklar uchun qo‘shimcha moliyalashtirish manbalaridan
foydalanish va kredit portfelini kengaytirish imkoniyatidir. Uchinchidan, TTJ
kreditorlar va investorlar oldidagi majburiyatlarning bajarilishining kafolati sifatida
ishlaydi, bu esagarz oluvchilarning ishonchini oshiradi vamoliyalashtirishni jalb gilish
jarayonini soddalashtiradi.

1-jadval
Ustav fondining yigirma va undan ortiq foizi O‘zbekiston Respublikas
Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasiga tegishli yuridik shaxslar ro‘yxati
(01.01.2023y. xolatiga.)[4]

Y uridik shaxs ustav
o , fondidagi Tiklani
1 Nomi Tasnhkiliy huquaiy on\(j;d;gil Ii ?Sh
shakli | vaeayo
jamg‘armasining
ulushi (%)
1 “Ofzmilliybank” AJ Aksiyadorlik jamiyati 59,28
2 “Ozsanoat qurilish bank” ATB Aksiyadorlik jamiyati 82,09
3 “Asaka” AJ Aksiyadorlik jamiyati 88,24
4 “Xalq banki” Aksiyadorlik jamiyati 77,58
5 “Agrobank” ATB Aksiyadorlik jamiyati 46,32
6 “Qishloq qurilish bank” ATB Aksiyadorlik jamiyati 23,89
7 “Mikrokreditbank” ATB Aksiyadorlik jamiyati 28,16
8 “Turon bank” ATB Aksiyadorlik jamiyeti 89,31
9 “Aloga bank” AT Aksiyadorlik jamiyeti 77,40
e e " Mas’uliyati
10 Qishloq qurilish invest” IK cheklangan jamiyat 22,69
« e 1 Mas’uliyati
11 Uzshaharqurilish” IK cheklangan jamiyat 61,00
12 “0*zOmonkapital” MCHJ Mas uliyati 25,00
cheklangan jamiyat
13 0] zbekOr.non.Investltmya Mas uh.yatl. 2500
kompaniyasi” MCHIJ cheklangan jamiyat
14 | “Abu Dabi Uzbekinvestment” MCHJ Mas uh.yatl. 25,00
cheklangan jamiyat
“O‘zbekiston Respublikasining
to‘g‘ridan-to‘g‘ri y e
15 investitsiyalar jamg‘armasi” oh ekl\l/[ais zlalrlll'y;rtrl]i - 100
boshgaruvchi gan jamty
kompaniyass MCHJ
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16 “Y ANGI KON” MCH]J Mas"uliyati 100
cheklangan jamiyat
“Toshkent metallurgiya zavodi” Mas’uliyati
17 S 49,
MCHJ cheklangan jamiyat 990

Birog, TTJning banklar faoliyatigabunday jalb etilishining salbiy tomonlari ham
mavjud. Birinchidan, mahalliy banklar Jamg‘arma mablag‘lari oqimiga qaram bo‘lib
golishi, bu ularning moliyaviy mustagillik dargasining pasayishiga va
ragobatbardoshligining zaiflashishiga olib kelishi mumkin. Ikkinchidan, TTJ
tomonidan moliyalashtiriladigan loyihalar bilan bog‘liq risklar mahalliy banklar uchun
juda yuqori bo‘lishi mumkin, bu esa ularning moliyaviy holatining yomonlashishiga
va kapitalning etishmasligi daragjasining oshishiga olib kelishi mumkin.

Umuman olganda, TTJning O‘zbekiston banklari faoliyatidagi ishtiroki ijobiy
va salbiy tomonlariga ega bo‘lib, mamlakatdagi mavjud iqtisodiy vaziyat kontekstida
batafsilrog tahlil va baho berishni tagozo etadi. Ammo, umuman olganda, bu ikki
tashkilotning hamkorligi O‘zbekiston iqtisodiyoti rivojiga xizmat qiladi va
mamlakatdagi loyihalarni moliyalashtirish jarayonini osonlashtiradi.

XULOSA

Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, Tiklanish va taraqqiyot jamg‘armasining
O‘zbekiston banklari faoliyatida ishtirok etishi o‘zining ijobiy va salbiy tomonlariga
ega, lekin umuman olganda, bu hamkorlik mamlakat igtisodiyotini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Banklar qo‘shimcha moliyalashtirish manbalariga ega bo‘ladilar va
Jamg‘arma mablag‘larni mahalliy valyutada o‘tkazish jarayonini osonlashtirishi va
tranzaksiya xargjatlarini kamaytirishi mumkin. Shu bilan birga, mahalliy banklar
Jamg‘arma mablag‘lari oqimiga gqaram bo‘lib qolishi va Fond tomonidan
moliyalashtiriladigan loyihalar bilan bog‘liq risklar mahalliy banklar uchun juda
yugori bo‘lishi mumkinligini hisobga olish kerak.

Shu bois bu mavzu mamlakatdagi mavjud iqgtisodiy vaziyat nugtai nazaridan
batafsilroq baholash va tahlil gilishni tagozo etadi. Tiklanish va taraqgiyot
jamg‘armasining O‘zbekiston Respublikasidagi banklar faoliyatidagi ishtiroki
mamlakat igtisodiyotining turli tarmoglarini moliyalashtirishning muhim mexanizmi
hisoblanadi.

Ushbu hamkorlikning afzalliklari va kamchiliklari borligi hagidagi yakuniy
xulosa chuqurroq tahlilga asoslanishi kerak. Jamg‘armaning banklar faoliyatidagi
ishtirokining asosiy afzalliklaridan biri bu mahalliy banklarning qo‘shimcha
moliyalashtirish manbalaridan foydalanish imkoniyatidir. Bu nafagat banklarning
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kredit portfelini kengaytiradi, balki ularning ragobatbardoshligini ham oshiradi.
Bundan tashqgari, banklar orqali moliyalashtirish milliy valyutadagi mablag‘larni
o‘tkazish jarayonini soddalashtiradi va tranzaksiya xarajatlarini kamaytiradi.

Birog, Fondning banklar faoliyatida ishtirok etishining ham kamchiliklari bor.
Mahalliy banklar Jamg‘arma mablag‘lari oqimiga qaram bo‘lib qolishi, bu ularning
moliyaviy mustaqilligi varagobatbardoshligini pasaytirishi mumkin. Bundan tashgari,
Jamg‘arma tomonidan moliyalashtiriladigan loyihalar bilan bog‘liq risklar mahalliy
banklar uchun juda yuqori bo‘lishi mumkin, bu esa ularning moliyaviy ahvolining
yomonlashishiga va kapital yetishmovchiligi dargasining oshishiga olib kelishi
mumkin.

Shu bois O‘zbekistondagi banklar faoliyatida Jamg‘armaning ishtirokini aniqroq
baholash uchun ushbu hamkorlikning barcha mumkin bo‘lgan oqibatlarini tahlil qilish
va jorly iqtisodiy vaziyatni batafsil o‘rganish va tushunish asosida garor qabul qilish
zarur. Mamlakat. Shunday qilib, shunday xulosa qilish mumkinki, Tiklanish va
taraqqiyot jamg‘armasining O‘zbekistondagi banklar faoliyatidagi ishtiroki mamlakat
iqtisodiyotiga 1ijobiy ta'sir ko‘rsatishi mumkin, ammo bu hamkorlikning
samaradorligini tekshirish uchun quyidagi tadbirlarni o‘tkazish zarur. chuqurroq tahlil
gilish va uni mavjud iqgtisodiy vaziyat doirasida baholash.
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INVESTITSION LOYIHALARNI MOLIYALASHTIRISHDA TIKLANISH
VA TARAQQIYOT JAMG’ARMASINING O’RNI

Jumaniyazov Inomjon Turayevich
Toshkent moliya instituti dotsenti
Siddiqov Mirjalol Akmal o’g’li
Toshkent moliya instituti magistranti

Annotatsiya: Magola investitsiya loyihalarini moliyalashtirishda Tiklanish va
taraggiyot jamgarmasining o'rni hagida yoritilgan. Bu magolada Tiklanish va
taraqgiyot jamg'armasining investitsiya loyihalarini rivojlantirish, ulardan foydalanish
va moliyalashtirish jarayonida ko'rsatkichlari, xizmatlari va yondashuvlari ko'rib
chigiladi. Magola Tiklanish va taraggiyot jamg'armasining investitsiya loyihalarini
moliyalashtirishda 0'z o'rni va talablari hagida tushuntirib, investitsiya loyihalarini
amalga oshirishda yordam beruvchi xizmatlari tavsiflaydi.

Kalit so’zlar: Investitsiya loyihalarini moliyalashtirish, Tiklanish va taragqiyot
jamg'armasi, investitsiya

Kirish

Investitsiya - iqtisodiy taragqiyotning yirik shakllaridan biri hisoblanadi.
Investitsiyalar, moliya rivojlantirish va iqgtisodiy rivojlanishga yordam berishdir.
Y axshi xodimlar, yaxshi mahsulotlar va xavfsiz yuridik muommolar - shu bo'limda
investitsiyalar uchun kerakli sharoitlardan fagat bazilari hisoblanadi. Investitsiyabilan
bir gatorda, loyihalarni moliyalashtirish ham 0'z o'rniga ega. Bu yo'nalishdajamg'arma
tizimining ahamiyati juda katta.

Investitsiya loyihalari ko'plab turli xil sohalardan tashkil topishi mumkin,
masalan, yuqori tezlikda uzayda gonun qo'yish loyihasi, yuqori sifatli mahsulot ishlab
chigarish uchun yangi zavodni qurish loyihasi, yangi foydali moddalar ochilishini
taminlovchi loyiha va hokazo. Ularning barchasi amalga oshirish uchun, moliya
rivojlantirishning yuqori dargjadagi mutaxassislarining o'zlariga kerak.

Moliyalashtirish  jarayonida, investitsya loyihalarining tushuntirilishi,
go'llanilishi va bgarilishi zarur. Bunday loyihalar asosan, ishlab chigarish va
tayyorlashning barcha bosgichlarini o'z ichiga oladi. Ularning bajarilishi, loyihalarni
amalga oshirishda o'tkaziladigan ishlar, moliyalasntirish jarayoni va bu jarayonning
takomillashtirilishi, bozor rivojlanishi va hokazo hagida malumotlarni to'plash va
tahlil gilish lozim.

Bunda Tiklanish va taraqqiyot jamg’armasi yordam beradi. Bu jamgarma,
loyihalarni baholash, qo'llanishga olib kelish va moliyalashtirishning asosiy
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ko'rsatkichlarini tahlil gilishda hamda loyihalarni bajarish jarayonini kuzatib borishda
katta hissa go'shadi.

Tiklanish va taraqgiyot jamg'armasi 0'zining yudori darajadagi mutaxassislarini
yigib olib, loyihalarni amalga oshirish jarayonini bagarishni  boshgarish,
moliyalashtirish jarayonini ko'rsatish, loyihalarni bajarish natijalarini baholash va
takomillashtirish uchun tahlil qgilish, moliyalashtirishga go'llanishga olib kelishni
rgjalashtirish, bozor rivojlanishini prognozlash va shunga o'xshash ishlar bilan
shug'ullanadi.

Bu jamg'arma, investitsiya loyihalarini moliyalashtirishning har bir bosgichida
ishtirok etadi. Boshlang'ich tahlil asosida, Tiklanish va taraggiyot jamgarmas
investitsiya loyihalarini baholash va ularni amalga oshirishning moliyalashtirish
xususiyatlarini  o'rganib chigadi. Uning mutaxassislarining fikrlari asosida,
moliyalashtirishning optimal usullari belgilanadi.

Tiklanish va taraggiyot jamg'armasi, loyihalarni moliyalashtirishning bir gator
usullari, masalan, investitsiya kapitalining boshqgarilishi, kredit tashkili, kapital ishlab
chiqarish jarayonida takomillashtirish va hokazo hagida mutaxassislarga konsultatsiya
bermoqda hamda ularning fikrlarini ko'rib chiqib, ularni taklif gilishadi.

Moliyalashtirishda Tiklanish va taraggiyot jamgarmasining yordami bilan,
investitsiya loyihalari sifatli, samarali vato'liq go'llanishga olib kelishga godir bo'ladi.
Bu jamg'arma, investitsiyalar gilingan sohasida va tizimining har bir bosgichida
mavjud bo'lib, loyihalarni baholash, ularni bajarish jarayonini boshqgarish,
moliyalashtirishning muhim ko'rsatkichlarini o'rganish, prognozlash va shunga
o'xshash vazifalarni bajaradi.

Shuningdek, moliyalashtirish jarayoni kabi samarali tashkilotlar orgali, Tiklanish
vataraggiyot jamg'armas ham investitsiyalar sohasidagi rivojlanishga yordam beradi.
Shunga garamay, bu jamg'arma tashgi moliyaviy yordamchi tashkilotlari bilan ham
ishlashadi, bu erda investitsiya loyihalari uchun moliyalashtirish jarayonida zarur
bo'lgan kreditlar va moliyaviy resurslarni taminlashga yordam beradi.

Adlida, investitsiya loyihalarini moliyalasntirish jarayonida Tiklanish va
taraggiyot jamg'armasining o'rni ancha muhimdir. Ushbu tashkilot investitsiya
loyihalarini samarali va samimiylik bilan garash, ularni o'rganib chigish va
moliyalashtirish uchun optimal yechimlar taklif gilishni o'z vazifas qgiladi. Bu bilan
birga, bu jamg'arma investitsiya loyihalarini yaxshi tahlil qgilish, baholash va ularni
amalga oshirish uchun moliyalashtirishning eng yaxshi vagti va yo'nalishlarini
aniglaydi.

Tiklanish va taraqgiyot jamg'armasi, moliyalashtirishning muhim yo'nalishlari
bilan alogada turadi va investitsiya loyihalarining samarali amalga oshirilishiga
komaklashadi. Investitsyalar qilingan sohada, bu tashkilot ishonchli
moliyalashtirisnning muhim tashkil etuvchilaridan biri sifatida hisoblanadi.

www.pedagoglar.uz 148 Volume-35, I'ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

Tiklanish va taraggiyot jamgarmasi, moliyalashtirishning tashgi manbalaridan
foydalanishga ham yordam beradi. Ushbu tashkilot, investitsiya loyihalari uchun
moliyalashtirishning kerakli miqdorlarini taminlash uchun banklar va boshga
moliyaviy tashkilotlar bilan ishlashni o'rganadi. Bu yordam bilan, investitsiya
loyihalari moliyalashtirishning kerakli resurslarini taminlashda qiyinliklarga duch
kelmasligi mumkin.

Moliyalashtirishning muhim tashkil etuvchilaridan biri bo'lgan Tiklanish va
taraggiyot jamg'armasi, loyihalar va investitsiyalar sohasidagi rivojlanishni ham
taminlashga yordam beradi. Bu jamg'arma, investitsiya loyihalari va moliyalashtirish
jarayonining eng yaxshi vagti va yo'nalishlarini aniglaydi va bularni o'z kasb-hunariga
ega mutaxassislar yordamida amalga oshiradi.

Sizning investitsiya loyihalaringizni moliyalashtirishga ganday qilib Tiklanish va
taraggiyot jamgarmasidan yordam olishingiz mumkin? Ushbu tashkilotning
mutaxassislarining ko'rsatmalari, yaxshi tahlil gilish va baholashlar bilan sizning
investitsiya loyihalaringizni  moliyalashtirishda samarali yechimlar topishingiz
mumkin. Buning yanada ko'proq malumotlari uchun Tiklanish va taragqiyot
jamg'armasining rasmiy veb-sayti bilan bog'lanishingiz mumkin.

MAVZUGA OID ADABIYOTLARNING TAHLILI

Bank investitsiya faoliyatiga o°‘z mablag‘lari bilan birga, tashqaridan
moliyalashtirish manbalarini jalb etish bo‘yicha chora-tadbirlar ishlab chigishi kerak
[2]. Odatda, har ganday investitsion tadbirkorlik muayyan maqsadga yo‘naltirilgan,
mukammal darajada yaratilgan investitsiya g‘oyasiga asoslanadi. Mukammal darajada
shakllantirilgan va asoslangan investitsiya g‘oyasi investitsiya loyihasining gqaror
topishiga olib keladi.

Investitson faoliyatni moliyalashtirishning bozor mexanizmlarini nazariy
jihatlari gator iqtisodchi olimlar tomonidan tadqiq etilgan. Jumladan, professor
Mirkinning fikriga ko‘ra, investitsiyalarni moliyalashtirishning real, istigbolli shakli
kompaniyalarning jamg‘armalarini ikkilamchi bozordan aksiyadorlik kapitaliga
joylashtirishni ko‘paytirish hisoblanadi, ammo investitsiyalarni moliyalashtirishning
manba dargjasi juda past [3].

Taniqgli iqgtisodchi olimlardan Sharp ham investitsiya faoliyatini fond bozori
orqali moliyalashtirish mexanizmiga alohida e’tibor qaratadi [4].

Igtisodchi olim D.G‘ozibekovning fikricha investitsiya qarorlarini qabul
gilishning muqobil variantlarini aniqlashda jahon amaliyotida qo‘llaniladigan
investitsiya  loyihalari  samaradorligi  ko‘rsatkichlaridan  foydalaniladi. Bu
ko‘rsatkichlar sof diskontlangan daromad, daromadlilik indeksi, ichki daromadlilik
me’yori, qoplash muddati asosida iqtisodiy, moliyabudjet, ekologik ijtimoiy vaboshga
samaradorlikni o‘z ichiga oladi [5]. Berens, Xavranekslarning fikricha, bozor
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igtisodiyoti rivojlangan mamlakatlarda investitsion loyihalarning samaradorligini
baholashga asoslangan, ularni o‘zaro taqqoslay oladigan usullar keng qo‘llaniladi [6].

Mazur va boshqalar o‘z ilmiy asarlarida investitsiya loyihalari samaradorligini
quyidagicha izohlaganlar: “Investitsiya loyihalarining samaradorligi - loyihaning
uning ishtirokchilarini magsadi va qizigishlariga muvofigligini ko‘rsatib beruvchi
kategoriya hisoblanadi” [7].

Bu sohada ilmiy tadgiqotlar olib borgan mamlakatimiz olimlari Mamatov va
boshqalarning “Investitsiyalarni tashkil etish va moliyalashtirish” kitobida
investitsiyalarni  tashkil etish va moliyalashtirishning igtisodiy —mohiyati,
investitsiyalarni moliyalashtirish jarayonlarining asosiy bosqgichlari, igtisodiyotni
rivojlantirishda xorijiy investitsiyalarning roli bayon etilgan [8].

Yuqorida nomlari keltirib o‘tilgan iqtisodchi olimlar tomonidan investitsiya
loyihalarni moliyalash samaradorligi yuzasidan bank faoliyatining ayrim jihatlari
tadqiq etilib, bu boradagi mualliflik yondashuvlari ilgari surilgan. Birog, investitsion
loyithalarni moliyalash samaradorligini ta’minlashda yuzaga keluvchi baholash
amaliyoti va unga ta’sir etuvchi omillar yaxlit tadqgiqot ishi sifatida o‘rganilmagan. Bu
esa, mazkur tadqiqotning maqsadi va o‘ziga xos jihatlarini belgilab beradi.

NATIJALAR

Investitsiya  loyihalarni  moliyalashtirishda  Tiklanish va taraggiyot
jamg'armasining o'rni  juda muhimdir. Bu tashkilot, 0z kasb-hunariga ega
mutaxassislar tomonidan loyihalarni samarali va samimiylik bilan tahlil gilish,
baholash va ularni amalga oshirishda yordam beradi. Bu bilan birga, Tiklanish va
taragqiyot jamg'armasi, moliyalashtirishning muhim tashkil etuvchilaridan biri sifatida
hisoblanadi.

Tiklanish va taraggiyot jamgarmasi, investitsya loyihalari va
moliyalashtirishning kerakli miqdorlarini taminlash uchun banklar va boshga
moliyaviy tashkilotlar bilan ham ishlaydi. Ushbu yordam bilan, investitsiya loyihalari
moliyalashtirishning kerakli resurslarini taminlashda giyinliklarga duch kelmasligi
mumkin. Bundan tashgari, Tiklanish va taraggiyot jamgarmasi, investitsiya
loyihalarining samarali amalga oshirilishiga ham yordam beradi.

Tiklanish va taraggiyot jamg'armas, loyihalar va investitsiyalar sohasidagi
rivojlanishni ham ta'minlashga yordam beradi. Bu tashkilot, investitsiya loyihalari va
moliyalashtirish jarayonining eng yaxshi vaqti va yo'nalishlarini aniglaydi va bularni
0'z kasb-hunariga ega mutaxassislar yordamida amalga oshiradi.

Investitsiyaloyihalari, kompaniyalar vaboshgatashkilotlar uchun judamuhimdir.
Ular, bizning moliyalashtirishning muhim tashkil etuvchilaridan biri bo'lgan Tiklanish
va taraggiyot jamgarmasidan yordam olishlari mumkin. Bu jamg'arma, investitsiya
loyihalarini yaxshi tahlil gilish, baholash va ularni amalga oshirishda yordam beradi.

www.pedagoglar.uz 150 Volume-35, I'ssue-4, June-2023



http://www.pedagoglar.uz/

“PEDAGOGS” international research journal | SSN: 2181-4027 SJIF: 4.995

Ular, investitsiya loyihalarining samarali amalga oshirilishini taminlash uchun kerakli
moliyalashtirish migdorlarini taminlashda ham yordam beradi.

Tiklanish vataraqgiyot jamg'armasining rasmiy veb-sayti orgali, Siz investitsiya
loyihalarini moliyalashtirishning eng yaxshi yechimlarini topishingiz va loyihalarni
amalga oshirish uchun muhim yo'nalishlarni aniglashingiz mumkin.

Tiklanish va taragqgiyot jamg'armasi, moliyalashtirishning yanada rivojlanishi
uchun investitsiya loyihalarining boshgarilishini ham 0z zimmasiga oladi. Ular,
investitsiya loyihalari va moliyalashtirishni ko'p xil yo'nalishlarda boshgarish bilan
ham shug'ullanadi, bundan tashgari, loyihalarning amalga oshirilish jarayonida kerakli
barcha hujjatlarni tayyorlash va o'zlashtirishda ham yordam beradi.

Tiklanish va taragqgiyot jamg'armasi, moliyalashtirishning yanada rivojlanishi
uchun bizning garorlarimizda va harakatlarimizda yordam beradi. Ular, bizning
magsadlarimizni aniglashda, bizning moliyalashtirish va investitsiya loyihalari
sohasidagi strategiyamizni belgilashda, vagt va manbalarni barcha amalga oshirish
jarayonida sifatli tahlil gilishda yordam beradi.

Tiklanish va taragqgiyot jamg'armasi, loyihalar va investitsiyalar sohasidagi
yangiliklar, malumotlar va tendentsiyalarni ham nazorat qiladi. Ular,
moliyalashtirishga va investitsiya loyihalariga oid yangiliklarni gayd etish va bularni
bizning muhokama va garorlarimizda ko'rsatishda yordam beradi.

Qayta ishlash sanoati r ¥ 42,1%
Tog’-kon sanoati I J 18.2%
Elektr, gaz bilan ta’minlash | S g 30,
Qishloq xo’jaligi T 104%
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Tashish va saqlash xizmati | B 23%
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1-rasm. Tijorat banklari tomonidan asosiy kapitalga kiritilgan
investitsiyalarning alohida iqtisodiy faoliyat turlari bo‘yicha taqsimeoti. 2020 yil
dekabr holatiga, foizda

Investitsiya loyihalari, bizning igtisodiyotimizning rivojlanishida juda muhim
o'rni bor. Ularni amalga oshirishda, Tiklanish vataragqiyot jamg'armasi bilan ishlash,
loyihalarni moliyalashtirish jarayonida yo'l harakatini aniglash va loyihalarni samarali
ravishda amalga oshirishda juda muhimdir. Shuningdek, moliyalashtirish va
investitsiya sohasidagi yangiliklarni ham nazorat qilish, ularning yanadarivojlanishiga
0'z hissamizni qo'shishgaimkon beradi.

Jamiyatimizda investitsiyalar va moliyalashtirishning muhim ahamiyati oshib
ketmoqgda. Investitsiya loyihalari va moliyalashtirish jarayonida amalga oshiriladigan
garorlarimiz va harakatlarimiz, bizning iqtisodiyotimiz va jamiyatimizning yanada
rivojlanishida muhim o'rin o'ynaydi.

Investitsiya loyihalarini moliyalashtirishning yanada rivojlanishi uchun shu kabi
tashkil etuvchilarning boshgarilishiga yordam beradi. Ularga o'z muvofiglarini
topishdavainvestitsiyaloyihalarini samarali ravishda amalga oshirishda go'llanadigan
zaruriy ko'rsatkichlar beriladi.

Tiklanish va taraqgiyot jamg'armasi, investitsiya loyihalarini moliyalashtirishda
bir nechta xizmatlar ko'rsatadi. Ularning o'zgaruvchan sifati, o'zlashtirilishi va
boshqarilishi loyihalar hamda moliyalashtirishni aniglashda juda muhimdir. Ularning
foydali samarali vagtida yuzaga kelishini taminlash uchun shu kabi xizmatlar katta
yordam beradi.

MUHOKAMA

Investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning yuqori sifatli boshgarilishiga
yordam beradigan asosiy ko'rsatkichlardan biri malumotlar va tahlillar. Tiklanish va
taraggiyot jamgarmas investitsiya loyihalari va moliyalashtirish jarayonida o'z
malumotlar bazasidan foydalanadi va o'z tahlilidagi natijalarga asoslanadi. Ularning
to'gri korsatilgan malumotlari va difatli tahlillari  bizning garorlarimiz va
harakatlarimizda xato qilinishini  kamaytiradi va bizning samarali ishga
tushirilishimizni taminlaydi.

Investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning rivojlanishi  uchun, bizning
jamiyatimizda o'zlashtiriladigan siyosiy va igtisodiy muammolariga ham yondashish
zarurdir. Tiklanish va taragqiyot jamg'armasi, loyihalarni samarali ravishda amalga
oshirishga yordam berishning yanada ko'p usullarini o'rganadi va o'z muvofiglari bilan
ishlash orgali siyosiy vaiqtisodiy muammolarni bartaraf gilishga yordam beradi.

Investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning muddatlari, vagt va manbalarni
talab giladi. Tiklanish vataragqiyot jamg'armas, loyihalarni samarali ravishda amalga
oshirish uchun zarur bo'lgan manbalarni taminlashda yordam beradi va amalga
oshirilish vagtida muvaffagiyatli ravisnda boshgarilishiga imkon beradi.
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Investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning yanada rivojlanishi uchun,
Tiklanish va taraggiyot jamg'armasi 0'z muvofiglari bilan investitsiya loyihalarini
moliyalashtirishga qgaror qilish uchun ko'plab tahlil va izohlar ishlab chigishadi.
Ularning rivojlanishiga yordam berish uchun bizning mamlakatimizning igtisodiy va
sotsial taragqgiyotini taminlaydigan investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning
yanada rivojlanishi lozim.

Boshga taraggiyot jamgarmalari bilan hamkorlik gilish orgali, Tiklanish va
taraggiyot jamg'armasi investitsiya loyihalarini moliyalashtirishda o'z mavqgesini
oshiradi. Ularning bizga beradigan yordamlari va xizmatlaridan foydalanish orgali, biz
0'z investitsya loyihalarimizni moliyalashtirishda samarali vagqt va manbalarni
taminlaymiz.

Investitsiya loyihalarini moliyalashtirish jarayonida, bizning sifatli tahlil va
ko'rsatkichlarimizning yanada rivojlanishi uchun, Tiklanish vataraggiyot jamg'armasi
o'zlarining innovatsion yondashuvlaridan foydalanadi. Ularning rivojlanishiga yordam
berish uchun, bizning investitsiya loyihalari va moliyalashtirishning kengaytmasiga
yondashish lozim.

Sizning moliyalashtirishda samarali ishga tushirilishingiz Tiklanish vataraggiyot
jamg'armasining rivojlanishiga garor gilishga yordam beradi. Ularning xizmatlaridan
foydalanish orqgali, siz investitsya loyihalaringizni samarali ravishda amalga
oshirishingiz va 0z mamlakatingizning iqtisodiy va sotsial taraqgiyotiga yordam
berishingiz mumkin.

Investitsiya loyihalarini  moliyalashtirish  uchun, sizning investitsion
loyihalaringizni to'g'ri yoki noto'g'ri ravishdaamal ga oshirishni tanlangani va Tiklanish
va taraggiyot jamgarmasining yordamidan foydalaningiz shart. Ularning
xizmatlaridan foydalanish, sizning investitsion loyihalaringizning samarali ravishda
amalga oshirilishiga yordam beradi va o'z mamlakatingizning igtisodiy va sotsial
taragqiyotini taminlaydi. Investitsiya loyihalarini moliyalashtirishda Tiklanish va
taraggiyot jamg'armasining o'rni katta ekanligi sababli, ularning rivojlanishi va
rivojlanishiga yordam berish zarurati hozirgi kunda juda muhimdir. Tiklanish va
taraggiyot jamg'armasi, investitsiya loyihalarini moliyalashtirishni o'z vazifas deb
olishadi va bu loyihalarni amalga oshirishda katta yordam beradi.

Boshga taraggiyot jamgarmalari bilan hamkorlik qgilish orgali, Tiklanish va
taraggiyot jamg'armas 0'zining innovatsion yondashuvlaridan foydalanadi va bu
innovatsiyalar investitsiya loyihalarini moliyalashtirishda katta yordam beradi.
Ularning xizmatlaridan foydalanish orgali, biz o'z investitsiyaloyihalarimizni samarali
ravishda moliyalashtirishni taminlaymiz va mamlakatimizning iqgtisodiy va sotsial
taraqgiyotiga yordam beramiz.

Investitsiya loyihalarini moliyalashtirish jarayonida, Tiklanish va taraggiyot
jamg'armasi 0'zining tahlil va ko'rsatkichlariga ham €'tibor garatish lozim. Ularning
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bizga beradigan yordamlari va ko'rsatkichlari, investitsiya loyihalarimizning sifatli
tahlilini amalga oshirishga yordam beradi va bizning investitsiya loyihalarimizni
yanada rivojlantirishga yordam beradi.

Birinchi bo'lib, biz Tiklanish vataraqgiyot jamg'armasining o'z muvofiglari bilan
hamkorlik qilishni tanlashimiz zarur. Ularning xizmatlaridan foydalanish orgali,
bizning investitsiya loyihalarimizni samarali ravishda moliyalashtirishni taminlaymiz
va mamlakatimizning iqtisodiy va sotsial taragqiyotiga yordam beramiz.

Ikkinchi bo'lib, investitsiya loyihalarini moliyalashtirish jarayonida Tiklanish va
taragqgiyot jamg'armasining innovatsion yondashuvlaridan foydalanish zarur. Ularning
rivojlanishiga yordam berish uchun, bizning investitsiya loyihalarimizning yanada
rivojlanishiga yordam beradigan innovatsiyalarini o'rgangan holda, ularning
xizmatlaridan foydalanish lozim.

Shuningdek, biz Tiklanish va taraggiyot jamgarmasining tahlil va
ko'rsatkichlariga €tibor berishimiz kerak. Ularning bizga beradigan ko'rsatkichlaridan
foydalanish orgali, bizning investitsiyaloyihalarimizni sifatli tahlil gilishimiz mumkin.
Bu tahlil, bizning investitsiyaloyihalarimizni yanadarivojlantirishga yordam beradi va
ularning muvaffagiyatli amalga oshirilishiga yordam beradi.

Bundan tashgari, Tiklanish va taraggiyot jamgarmasi, bizning investitsya
loyihalarimizni boshgarish va ulardan olingan foyda-nogironligini ko'rsatishda ham
yordam beradi. Ular, invedtitsiya loyihalarimizni o'zining magsad va mazmuni
bo'yichatahlil gilish va ulardan olingan foydani hisoblashda yordam beradi.

Shuningdek, bizning investitsiya loyihalarimizni moliyalashtirish jarayonida
Tiklanish va taraggiyot jamg'armasining yuqori sifatli xizmatlaridan foydalanishimiz
mumkin. Ular, bizning investitsiya loyihalarimizni amalga oshirishda zarur bo'lgan
barcha jarayonlarda yordam berishadi, shuningdek, ularning xizmatlari o'z vaqgtida,
nomalum xatolar va kamchiliklardan ozod qiladi va bizning investitsiya
loyihalarimizning tez va samarali ravishda moliyalashtirilishiga yordam beradi.

XULOSA

Natijada, Tiklanish va taraggiyot jamg'armas, investitsiya loyihalarini
moliyalashtirish jarayonida katta yordam beradi. Ularning bizga beradigan xizmatlari,
ko'rsatkichlari va innovatsion yondashuvlari, bizning investitsiya loyihalarimizni
samarali ravishda moliyalashtirishni taminlaydi va ularning muvaffagiyatli amalga
oshirilishiga yordam beradi. Shuningdek, Tiklanish va taragqiyot jamg'armasining
yuqori sifatli xizmatlari, bizning investitsiya loyihalarimizni boshgarish va ulardan
olingan foydani ko'rsatishda ham yordam beradi. Investitsiya loyihalarini
muvaffagiyatli amalga oshirish uchun Tiklanish va taraggiyot jamg'armas bilan
hamkorlik katta ehtimollik bilan samarali natijalarga olib keladi. Investitsiya
loyihalarni moliyalashtirishda Tiklanish va taraggiyot jamg'armasining o'rni juda
muhimdir. Bu jamgarma, bizning investitsiya loyihalarimizni rivojlantirishda,
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ularning amalga oshirilishida, ulardan olingan foydalarini hisoblashda va ulardan
moliyalashtirishda yordam beradi. Ularning xizmatlari va ko'rsatkichlari, bizning
investitsiya loyihalarimizni moliyalashtirish va ulardan olingan foydaning maksimal
dargjada bo'lishini taminlaydi.

Investitsiya loyihalarini amalga oshirish, ulardan olingan foydaning maksimal
dargjada bo'lishini talab qiladi. Tiklanish va taraggiyot jamgarmasi, bu magsadga
erishishda bizning boshga barcha harakatlarimizdan tashgari qo'llab-quvvatlovchi
tashkilotdir. Ular, bizning investitsya loyihalarimizni boshgarish va ulardan
moliyalashtirish jarayonida ko'p yillik tgjriba va malakaga ega. Shuningdek, ulardan
olingan xizmatlari vako'rsatkichlar, investitsiyaloyihalarimizni muvaffagiyatli amalga
oshirishda katta yordam beradi.

Tiklanish va taraggiyot jamg'armasi, bizning investitsiya loyihalarimizni magsad
va mazmuni bo'yichatahlil gilishda ham yordam beradi. Ularning xizmatlari, bizning
investitsiya loyihalarimizni qulaylik va samarali ravishda boshgarish imkonini
taminlaydi. Ularning ko'rsatkichlari, investitsiya loyihalarimizni moliyalashtirish
jarayonidafoydali savollar va kamchiliklarni aniglashda yordam beradi.

Tiklanish vataraqgiyot jamg'armasi, investitsiyaloyihalarimizni moliyalashtirish
jarayonida xizmat ko'rsatishni kengaytirishni ham rgalashtiradi. Ularning innovatsion
yondashuvlari, bizning investitsiya loyihalarimizni yanada rivojlantirishga yordam
beradi va ularning muvaffagiyatli amalga oshirilishiga olib keladi.Natijada, Tiklanish
va taraggiyot jamgarmasi, investitsya loyihalarimizni samarali ravishda
moliyalashtirish uchun kerakli xizmatlarni tagdim etadi.
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AVTOBUSLARNING ISHLASH QOBILIYATINI OSHIRISHDA
REJALI TA’MIRLASH TIZIMINI QO’LLASH
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MEUTA-4 guruhi talabasi

Annotatsiya: 1ISUZU shahar avtobusi 1ISUZU shahar avtobusi Respublikamizda
aholiga xizmat ko’rsatuvchi transport vositalaridan biridir. Avtobuslar yo'lda ham
shahar ichida, ham shahar tashgarisida maksimal qulaylik va xavfsizlikni taminlaydi.
Ushbu magolada 1ISUZU avtobudlarining hozirgi kundagi 2-TXK da buzilib
kelish holatlari o’rganildi va 2-TXK dagi buzilishlarning migdori aniglandi.

Kalit so’zlar: texnik xizmat ko’rsatish, joriy ta’mirlash, rejali ta’mirlash,
buzilisn, nosozlik, agregat, tizim, tormoz tizimi, ekspluatatsiya, generator,
Ilashish muftasi, sovitish tizimi.

Abstract: ISUZU SAZ NP 40 city bus ISUZU city bus is one of the vehicles
serving the population in our Republic. Buses provide maximum comfort and safety
on the road both within the city and outside the city. In this article, the cases of ISUZU
buses breaking down at the 2-TXK today were studied and the number of breakdowns
at the 2-TXK was determined.

Key words. maintenance, current maintenance, scheduled maintenance,
breakdown, failure, unit, system, brake system, operation, generator, clutch, cooling
system.

Jamoat transporti tizimlari yo'lovchilarning o'sib borayotgan talablarini qondirish
uchun avtobuslarning samaradorligi vaishonchliligiga katta ishonadi. Avtobuslarning
ishlash imkoniyatlarini maksimal dargada oshirish uchun rgali tamirlash tizimini
joriy etish juda muhimdir. Ushbu magola rgali tamirlash tizimidan foydalanishning
afzaliklarini o'rganadi, xususan Isuzu aftobuslariga misol sifatida €etibor garatadi.
Avtobuslarni faol ravishda saglash va tamirlash orgali operatorlar o'z ish faoliyatini
optimallashtirishi, ishonchliligini oshirishi, yo'lovchilar xavfsizligini taminlashi,
parkning uzog umrini uzaytirishi va xargjatlarni tgyashga erishishi mumkin.

Avtomobillardan foydalanishning samaradorligini oshirish vatexnik tayyor holda
tutib turish vazifalarini amalga oshirishda ularga texnik xizmat ko’rsatish (TXK) va
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ta’mirlash (T) texnologiyasini o’rganish, texnologik jarayonlarni tashkil qilishni
takomillashtirish hamda bu ishlarni ilmiy asosda tashkil qilish muhim o’rin tutadi. Bu
sohada tashkiliy-texnik tadbirlarni hayotga tadbiq etish avtomobil transportida
erishilgan ilm vafan yutuglari asosida amalga oshiriladi.

Kuzatuv natijalariga ko’ra ISUZU avtobuslarining 2-TXK dagi buzilishlari
guyidagicha:

1-jadval
Buzilishlar
N | Buzilgan tizim va agregatlar nomi
dona %

1 | Avto shina 29 32,22
2 | Tormoz sistemasi 10 11,11
3 | Uzatmalar qutisi 5 5,56
4 | Kompressor 4 4,44
5 | Himoya kamari 2 2,22
6 | Moylash tizimi 5 5,56
7 | Generator 4 4,44
8 | Sovutish tizimi 3 3,33
9 | Stepleniya 12 13,33
10 | Boshga buzilishlar 16 17,78

Jami 90 100,00

Avtobuslarni 2-TXK lar orasida vujudga keladigan buzilish va nosozliklarni
kamaytirish maqgsadida rejali ta’mirlash tizimini qo’llash maqsadga muvofiq. Rejali
ta’mirlashda agregatlar bo’yicha tez-tez vujudga keladigan buzilish va nosozliklarni
oldini olish uchun 2-TXK ishlari bilan bir vaqtda joriy ta’mirlash ishlarini olib borish
lozim.

Regali tamirlash tizimini joriy etish hagigatan ham avtobuslarning, shu jumladan
Isuzu aftobuslarining yoki boshga turdagi avtobuslarning ish qobiliyatini oshirishda
foydali bo'lishi mumkin. Avtobuslarni muntazam ravishdato'g'ri saglash vatamirlash
orgali operatorlar ish faoliyatini optimallashtirishi, buzilishlarni minimallashtirishi va
umumiy umrini uzaytirishi mumkin. Reaashtirilgan tamirlash tizimi ish hajmini
oshirishga ganday hissa qo'shishi mumkin:

eProfilaktik xizmat: regalashtirilgan tamirlash tizimi muntazam ravishda
profilaktika choralarini ko'rishga imkon beradi. Bunga komponentlarni tekshirish,
xizmat ko'rsatish va ular ishlamay qolishi yoki buzilishlarga olib kelishidan oldin
almashtirish kiradi. Potentsial muammolarni oldindan aniglash orgali operatorlar katta
buzilishlarning oldini olishlari va avtobuslarni magbul holatda saglashlari mumkin.

eKengaytirilgan ishonchlilik: muntazam texnik xizmat ko'rsatish avtobuslarning
ishonchli va kutilmagan nosozliklarga kamroq moyil bo'lishini taminlaydi. Bu
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xizmatning uzilishi, ishdan chigishi yoki kechikishi ehtimolini pasaytiradi, natijada
operatsion samaradorlik yaxshilanadi va quvvatlardan foydalanish ko'payadi.

oY axshilangan xavfsizlik: yaxshi saglangan flot yo'lovchilar va boshga yoll
foydalanuvchilari xavfsizligini oshirishga yordam beradi. Rgalashtirilgan tamirlash
tormozlar, shinalar, chiroglar va boshgaruv tizimlari kabi xavfsizlik bilan bog'liq
komponentlarni to'g'ri ishlashini taminlashi mumkin. Xavfsiz va ishonchli avtobuslar
yo'lovchilar farovonligiga putur etkazmasdan to'lig quvvat bilan ishlashi mumkin.

eKengaytirilgan umr: to'g'ri parvarishlash avtobuslarning umrini uzaytirishga
yordam beradi. Regalashtirilgan tamirlash tizimiga rioya qilish orgali operatorlar
kichik muammolarni gimmat tamirlashni yoki hatto avtomobilni muddatidan oldin
almashtirishni talab qilishi mumkin bo'lgan katta muammolarga aylanishidan oldin
aniglashlari va tuzatishlari mumkin. Bu uzoq umr operatorlari umumiy salohiyatini
oshirish, ularning mavjud parkini foydalanish maksimallashtirish imkonini beradi.

eMinimallashtirilgan to'xtash vaqti: muntazam ravishdarejalashtirilgan tamirlash
va texnik xizmat ko'rsatish eng yugori soatlarda yoki regalashtirilgan to'xtash vagtida
rgjalashtirilishi mumkin, bu esa operatsion jadvallarga tasirini kamaytiradi. Ushbu
yondashuv eng yuqori ish vagtidagi kutilmagan buzilishlarni minimallashtiradi,
avtobuslarning xizmat ko'rsatishda qolishini va ekspluatatsiya imkoniyatlarini
maksimal dargjada oshirishni taminlaydi.

eXargatlarni tegash: rgalashtirilgan tamirlash tizimini joriy qilish texnik
xargatlarni talab qilsa-da, bu oxir-ogibat uzog muddatli xargatlarni tgashga olib
kelishi mumkin. Proaktiv parvarishlash katta buzilishlarning oldini olishga yordam
beradi, favqulodda tamirlashga bo'lgan ehtiyojni kamaytiradi va gimmat ishlamay
golishning oldini oladi. Shuningdek, u yoqilgi samaradorligini oshirishga yordam
beradi, bu esa uzoq muddatda operatsion xargjatlarni tejashga yordam beradi.

|suzu aftobuslari yoki boshga har ganday parkni rgali tamirlash tizimini samarali
amalga oshirish uchun operatorlar keng gamrovli texnik rgjani tuzishlari kerak. Ushbu
rggada muntazam tekshiruvlar, profilaktika vazifalari, tavsiya etilgan vagt oralig'ida
komponentlarni almashtirish va bagarilgan tamirlash va xizmat ko'rsatish hujjatlari
bo'lishi kerak. Tamirlash vaqgtini minimallashtirish uchun texnik xodimlarni o'gitish,
tegishli asbob-uskunalar vajihozlardan foydalanish vatez-tez talab gilinadigan ehtiyot
gismlar zaxirasini saglash juda muhimdir.

Umuman olganda, rgali tamirlash tizimi ishlashni optimallashtirish,
ishonchliligini oshirish, xavfsizlikni yaxshilash, transport vositalarining ishlash
muddatini uzaytirish, to'xtash vagtini minimallashtirish va uzoq muddatli xaragjatlarni
tgjash orgali avtobuslarning ish gobiliyatini oshirishda muhim rol o'ynaydi.

Xulosa va takliflar:

Xulosa qilib aytganda, Isuzu aftobuslarida rgali tamirlash tizimidan foydalanish

ularning ish qobiliyatini oshirishda hal giluvchi gadamdir. Profilaktik xizmatni amalga
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oshirish, komponentlarni almashtirish, xavfsizlikni baholash, realashtirilgan to'xtash
vagti va to'g'ri o'qgitish ishonchlilikni oshirishga, xavfsizlikni yaxshilashga, parkning
uzoq umr ko'rishiga va xargjatlarni sezilarli dargjada tgashga olib keladi. Operatorlar
texnik xizmat ko'rsatishning keng gamrovli rgasini tuzishga ustuvor ahamiyat
berishlari, texnik xodimlarni o'gitishga sarmoyakiritishlari va odatda talab gilinadigan
ehtiyot gismlar inventarizatsiyasini yuritishlari kerak. Yaxshilash yo'nalishlarini
aniglash va uzoq muddatli muvaffagiyatni taminlash uchun rejalashtirilgan tamirlash
tizimining samaradorligini doimiy monitoring qilish va baholash tavsiya etiladi.

Isuzu aftobus operatorlari texnik xizmat ko'rsatishga proaktiv yondashuvni
go'llash orgali o'zlarining operatsion imkoniyatlarini optimallashtirishlari, ishonchli va
xavfsiz transport xizmatlarini tagdim etishlari va yo'lovchilar uchun samarali va
gonigarli tgjribani tagdim etishlari mumkin.
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