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Annottatsiya: Ushbu maqolada Namangan viloyatidagi aholi va ularning 

tug'ilishidan to hozirgi holatigacha o'zgarishi tahlili, asosiy demografik jihatlarga 

e'tibor qaratilgan. Tadqiqot mintaqadagi aholi tarkibi va etnik xilma-xillikni ijtimoiy 

va iqtisodiy rivojlanishga ta'sirini o'rganadi. Rivojlanayotgan aholi dinamikasini 

tushunish uchun demografik o’zgarishlar, jumladan, yoshva jins taqsimotidagi 

o’zgarishlar tekshirildi. 

Kalit so’zlar: Namangan viloyati, aholi soni, demografik o’zgarishlar, milliy 

tarkib, aholi tarkibi, yosh-jins piramidasi  

 

ANALYSIS OF THE POPULATION AND ITS CHANGES IN THE 

NAMANGAN REGION. 

Abstract: This scientific abstract presents an analysis of population and its 

changes in the Namangan region, focusing on key demographic aspects. The ctudy 

examines the population composition and economic development. Demographic 

changes, including shifts in age and sex distribution are investigated to understand the 

evolving population dynamics. 

Keywords: Namangan region, population demographic changes, ethnic 

composition, population composition, age and sex pyramid  

 

Farg’ona vodiysi Markaziy Osiyoning g’oyat go’zal , takrorlanmas tabiat 

majmuasiga egaligi bilan yer sharidagi tog’lar orasida joylashgan kotlovina(botiq) 

lardan biri sifatida alohida ajralib turadi. Shuningdek aholisi sonining ko’pligi va 

aholining o’rta zich joylashganligi, mehnat resurslari va aholi bandligiga xos 

muommolarning murakkabligi, tabiiy resurslarga bo’lgan ehtiyojining kattaligi va 
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cheklanganlik muommosi asosiy ahamiyat kasb etadi. Namangan viloyati ham aholi 

soni dinamikasi bo’yicha ajralib turadi. 

Olib borilayotgan ishing asosiy maqsadi Namangan aholisning milliy tarkibi, 

dinamikasi, yosh-jins piramidasi haqida fikr-mulohazalar yuritish va ularni muhokama 

qilish. 

Bundan tashqari, statistik tendentsiyalardan tashqari, ushbu tadqiqot ushbu 

o'zgarishlarning oqibatlarini kontekstuallashtirishga harakat qiladi. Aholi sonining 

o'zgarishining ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlari demografik dividendlardan foydalanish va 

yuzaga keladigan muammolarni hal qilish uchun batafsil siyosat va strategik 

rejalashtirishni talab qiladi. 

O’zbekistonda aholi haqidagi statistik ma’lumotlar 19 asr 2-yarmidan boshlab 

mavjud. Respuplikada aholi muammolarini o’rganish 1960-1970-yillardan boshlab tez 

rivojlandi. O’zbekiston demografiyasi aholisining demografik ko’rsatkuchlari bo’lib, 

aholining o’sishi, zichligi, millati ta’lim darajasi, sog’ligi, iqtisodiy ahvoli diniy 

mansubligi va boshqa jihatlarini o’z ichiga oladi. 

2023-yilning 1-aprel holatiga Namangan viloyatining doimiy aholisi soni 

3 012,5ming kishini tashkil etadi. Shundan: shahar aholisi- 1 953,5ming kishi qishloq 

aholisi- 1 059,0ming kishiga teng. Namangan viloyati aholi soni bo’yicha respuplikada 

Samarqand(4 095 ming kishi) Farg’ona (3 954 ming kishi) Qashqadaryo (3461 ming 

kishi) va Andijon (3304 ming kishi ) viloyatlaridan keyin 5-o’rinni egallaydi. 

Statistik ma’lumotlarga ko’ra 2022-yilning 1-yanvar holatiga mehnatga yaroqli 

aholi viloyat doimiy aholisining 54,1 ini mehnatga layoqatli yoshdan kichiklar va 

mehnatga layoqatli yoshdan kattalar 45,9%ni tashkil etadi. 

Xususan, jins va yosh guruhlari bo’yicha (5 yillik intervalda) qilingan tahlilda, 

erkakalar va ayollar tarkibida 5 yoshgacha bo’lgan yoshlar aholining asosiy qatlamini 

shaklllantirib, umumiy 40 ming kishini tashkil etgan. Joriy yilning 1-oktyabr holatiga 

aholi sonining taqsimlanishi 1 514ming erkakalar(50,8%), 1 466ming (49,2%) nafar 

ayollar hissasiga to’g’ri keladi. 

Hududlar kesimi bo’yicha qaralganda, Namangan shahri (657 ming) Chust (273 

ming) To’raqo’rg’on (232 ming) lari viloyatdagi eng ko’p aholi istiqomat qiluvchi 

hududlar hisoblanadi. 

Viloyat bo’yicha 1 kvadrat kilometrga o’rtacha 400 kishi to’g’ri keladi. 

Namangan shahri (4492 kishi) Namangan tumani (936 kishi) va To’raqo’rg’on tumani 

(881 kishi) aholisi eng zich joylashgan hududlar hisoblanadi. 2022-yilning dastlabki 9 

oyi davrida, tug’ilishlar soni 60 mingtani, o’limlar soni 10 mingtani tashkil etadi. 

2021-yilning yanvar-iyun oylarida FHDYo organlari tomonidan 8,6 ming nikoh 

qayd etilib, 1,5ming nikohdan ajralishlar qayd etilgan. 2021-yil yanvar-iyun oylarida 

viloyat bo’yicha ko’chib kelganlar soni 1,8 ming kishini, ko’chiba ketganlar soni, esa 

3,3 ming kishini tashkil etadi.  
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Namangan viloyatining demografik holati (ming kishi hisobida). 

Ma’muriy-hududiy 

tuzilmalar 

2021-yil 1-iyul holatiga 

aholi taqsimlanishi 

Namangan shahri 651.9 

Chust 271.3 

To’raqo’rg’on 230.3 

Pop 224 3 

Yangiqo’rg’on 223.7 

Uychi 219.0 

Kosonsoy 214.8 

Chortoq 203.7 

Namangan 181.4 

Uychi 176.1 

Norin 167.4 

Mingbuloq 129.5 

 

Namangan viloyatining aholisoni va uning o’zgarishlari tahlili viloyat ichidagi 

aholining eng ko’p tarqalgan hududlar, ularning dinamikasi haqida ma’lumotlar berdi. 

Aholi zichligi ko’p bo’lgan Namangan shahri, Namangan tumani, Chust tumani, 

To’raqo’rg'on tumanlarida alohida etiborga loyiq bo’lib, bu hududlarda mehnatga 

layoqli yoshdan katta bo’lgan qatlamdagilar ko’p. Mana shu qatlamdagi aholi uzoq 

umr ko’rishlari, ko’p kasalliklarga chalinmasliklari eng asosiy global muommo 

hisoblanadi. Bularning barchasini bartaraf qilish maqsadida uzoq muddatli 

parvarishxonalarni ko’paytirish va xizmat ko’rsatish xizmatini yanada yaxshilash 

kerak. Xulosa qilib aytganda, Namangan viloyati aholisi va uning o’zgarish tahlili 

viloyatning farovonligi ta’minlaydi. 
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