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Annotatsiya

Ushbu maqola sun’iy intellekt (Al)ni ogitish texnologiyalari va usullarini ko‘rib
chigadi. Al modelini o‘qgitish uchun katta hajmdagi va sifatli ma’lumotlar
to‘plamlaridan foydalanish zarurligi ta’kidlanadi. Ma’lumotlar nazoratli, nazoratsiz va
yarim-nazoratli turlarga bo‘linadi. Al o‘gitishda qo‘llaniladigan Machine Learning
(ML) algoritmlarining turlari, jumladan, chizigli va logistik regressiya, besizlik
daraxtlari va kengaytirilgan o‘rganish usullari batafsil tushuntiriladi. Shuningdek,
magolada Deep Learning (DL) algoritmlariga, xususan, konvolyutsion neyron
tarmoglar (CNNSs), rekurrent neyron tarmogqlar (RNNSs) va transformerlar kabi ilg’or
texnologiyalarga e’tibor garatiladi.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt (Al), ma’lumotlar to‘plamlari, nazoratli
ma’lumotlar, nazoratsiz ma’lumotlar, yarim-nazoratli ma’lumotlar, Machine Learning
(ML), chizigli regressiya, logistik regressiya, kengaytirilgan o‘rganish, Deep Learning
(DL), Konvolyutsion neyron tarmoqlar (CNNSs), Rekurrent neyron tarmoglar (RNNS),
transformerlar, o“qitish strategiyalari.

Abstract

This article explores the technologies and methods for teaching Al. It emphasizes
the importance of high-quality datasets in training Al models, categorized into
supervised, unsupervised, and semi-supervised types. Various Machine Learning
algorithms such as linear regression, logistic regression, decision trees, and ensemble
learning are discussed, along with their applications. Deep Learning techniques
including convolutional neural networks (CNNSs), recurrent neural networks (RNNSs),
and transformers are highlighted for their effectiveness in handling complex data.
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unsupervised learning, semi-supervised learning, Machine Learning (ML), Linear
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Convolutional Neural Networks (CNNs), Recurrent Neural Networks (RNNS),
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AHHOTALIMA

JlanHblii  cTaThsl paccMaTpUBAeT TEXHOJIOTMM W METOAbl  OOy4eHHs

uckycctBeHHoro unreimiekra (MM). OcHoBHOe BHUMaHHWE YAENSETCS 3HAYEHUIO
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BBICOKOKAQUYC€CTBCHHBIX Ha60p013 HaHHBIX IIPpH 06yI{€HI/II/I MO,ZICJ]Cﬁ I/H/I, KOTOPBIC
KJIacCU(DUIMPYIOTCA  HAa  KOHTPOJUPYEMOE,  HEKOHTPOIMPYEMOE M TOIy
KOHTPOJIIMPYCMOC O6ytleHI/Ie. PaCCManI/IBa}OTC}I Pa3INYHbIC AJITOPUTMbBI MAalIIMHHOI'O
O6yquI/I${, TakKhe KakK JIMHEHHas perpeccusa, JTOTUCTUYCCKass pPCrpecCusa, IACPCBbA
perieHuii U ancambiieBoe oOyueHue, a Takke ux npuMeHeHue. OCBEaTCsl METOIbI
ri1yookoro o0y4enusi, Bkitouasi ceepxrouHoe HeliponHblie cetu (CNN), pekyppeHTHbIe
neiiponnsie cetu (RNN) u tpanchopmepsl, uzBectHbie cBoei 3(P(HEKTUBHOCTHIO B
pa60Te C CJIOKHBIMHU JAHHBIMMU.

KuioueBble cjgoBa: lVckyccTBeHHbld uHTENIEKT (Al), HaOoOpbl JaHHBIX,
KOHTPOJIHUPYCMBIC HAaHHBIC, HCKOHTPOJHUPYCMBIC HAHHBIC, IIOJNY KOHTPOJIHNPYCMBIC
nanuele, MammnaHoe o60yuenue (ML), nuHeliHas perpeccusi, JIOTUCTHYECKas
perpeccusi, ['mybokoe oOyuenue (DL), Csepxrtounoe HeliponHbie cetd (CNNS),
Pexyppentnsie neriponnsie cetu (RNNS), Tpanchopmepsl, crpaTeruu 00y4deHus.

Kirish

Sun’iy intellekt (Al) texnologiyalari hozirgi zamonning eng muhim va
rivojlanayotgan yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Al o‘gitish jarayoni orgali modelga
turli vazifalarni bajarishni o‘rgatish mumkin. Bu jarayon samarali va sifatli bo‘lishi
uchun turli texnologiyalar va usullar gqo‘llaniladi. Ushbu magolaning magsadi Al ni
o‘gitish texnologiyalari va usullari hagida umumiy ma’lumot berish va ularning
ahamiyatini yoritishdir.

Metodlar

Ma’lumotlar to‘plamlari

Al modelini o°qitish uchun sifatli ma’lumotlar to‘plamlarini tanlash va tayyorlash
muhim ahamiyatga ega. Ma’lumotlar to‘plamlari quyidagi turlarga bo‘linadi:

Nazoratli ma’lumotlar: Bu turdagi ma’lumotlar har bir kirish gismi bilan mos
keluvchi to‘g’ri natijalar (etiketlar)ga ega bo‘ladi. Misol uchun, rasmlar to‘plamida har
bir rasmning ustida uning nima ekanligi yozilgan bo‘ladi. Bunday ma’lumotlar
modelni aniq va to‘g’ri o‘qitishga yordam beradi.

Nazoratsiz ma’lumotlar: Bu turdagi ma’lumotlarda etiketlar bo‘Imaydi. Model
0‘zi mustagil ravishda ma’lumotlar orasidagi munosabatlarni aniglashi kerak. Bunday
ma’lumotlar clustering va association kabi usullar uchun ishlatiladi.

Yarim-nazoratli ma’lumotlar: Ushbu to‘plamlarda ba’zi ma’lumotlar
etiketlangan, ba’zilari esa etiketlanmagan bo‘ladi. Bu usul, odatda, etiketlangan
ma’lumotlar yetarli bo‘Imagan hollarda go‘llaniladi.

Ma’lumotlarni tayyorlash jarayonida tozalash, to‘g’rilash va normallashtirish kabi
gadamlar bajariladi. Bu gadamlar modelning anigligini oshirish va samarasini
yaxshilash uchun zarurdir.
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Machine Learning (ML) algoritmlari

Al o‘qitish jarayonida turli Machine Learning algoritmlari go‘llaniladi. Ushbu
algoritmlar turli vazifalarni bajarish uchun mo‘ljallangan:

Chizigli regressiya (Linear Regression): Bu algoritm doimiy (continuous)
giymatlarni bashorat gilish uchun ishlatiladi. Misol uchun, uy narxini bashorat qgilish.

Logistik regressiya (Logistic Regression): Bu algoritm ikki yoki undan ko‘p
toifalarni aniglash uchun go‘llaniladi. Masalan, elektron pochtalarni spam yoki normal
deb ajratish.

Kengaytirilgan o‘rganish (Ensemble Learning): Bu usul bir nechta modelni
birlashtirib, yaxshiroq natijalarga erishishni ta’minlaydi. Misollar: Random Forest va
Gradient Boosting.

Deep Learning (DL)

Deep Learning (DL) algoritmlari katta va murakkab ma’lumotlarni o‘rganishda
juda samarali hisoblanadi. Ushbu usullar sun’iy neyron tarmoglariga asoslangan bo‘lib,
ko‘p gatlamli strukturalarga ega:

Konvolyutsion neyron tarmoglar (Convolutional Neural Networks, CNNS):
Asosan rasm va video ma’lumotlarini tahlil gilishda qo‘llaniladi. CNNs tarmoglari
Kirish  tasvirini  bir qator filtrlardan o‘tkazib, tasvirni bosgichma-bosgich
soddalashtiradi va asosiy xususiyatlarini aniglaydi.

Rekurrent neyron tarmoglar (Recurrent Neural Networks, RNNs): Bu
tarmoqlar vaqgt ketma-ketliklari (time series) va tabiiy tilni gayta ishlashda (NLP) keng
go‘llaniladi. RNNs xotiraga ega bo‘lib, oldingi holatlar ma’lumotlarini saglaydi va
yangi kirish ma’lumotlari bilan birgalikda ishlaydi.

Transformerlar: Bu model NLP sohasida ingilob gilgan bo‘lib, ChatGPT kabi
ilg’or til modellarining asosidir. Transformerlar parallel ravishda katta hajmdagi
ma’lumotlarni gayta ishlash gobiliyatiga ega.

Oc¢qgitish strategiyalari

Al ni samarali o‘gitish uchun turli strategiyalar qo‘llaniladi:

Batch Learning: Ma’lumotlar to‘plami kichik partiyalarga bo‘linib, har bir
partiya modelni o‘gitish uchun ishlatiladi. Bu usul katta hajmdagi ma’lumotlarni
o‘gitishda juda samarali.

Online Learning: Ma’lumotlar ogimi real vagtda kelib tushadi va model doimiy
ravishda yangilanadi. Bu usul dinamik mubhitlarda ishlash uchun juda mos.

Transfer Learning: Oldindan o‘gitilgan model boshga o‘xshash vazifa uchun
moslashtiriladi. Masalan, ImageNet to‘plamida o‘gitilgan modelni boshga rasmni
tasniflash vazifasi uchun ishlatish.

O¢qgitish jarayonini optimallashtirish

Al o‘qgitish jarayonini yanada samarali qgilish uchun optimallashtirish usullari
go‘llaniladi:

www.pedagogs.uz 101 Volume-60, Issue-1, June -2024



http://pedagogs.uz/

“PEDAGOGS” international research journal ISSN: 2181-4027_SJIF: 4.995

Gradientni optimallashtirish  (Gradient Descent): Bu usul model
parametrlarini yangilash va xatolikni kamaytirish uchun ishlatiladi. Gradient Descent
algoritmi yordamida model parametrlarini bosgichma-bosgich yangilab, xatolik
funksiyasini minimallashtiradi.

Regularizatsiya (Regularization): Modelning ortigcha o‘qitilishi (overfitting)
oldini olish uchun go‘llaniladi. Regularizatsiya usullari, masalan, L1 va L2, model
parametrlariga qo‘shimcha cheklovlar qo‘yib, ularning katta qiymatlarga ega bo‘lishini
cheklaydi.

Hyperparameter Tuning: Modelning giperparametrlarini tanlash va sozlash
orgali uning samaradorligini oshirish. Bu jarayon orgali modelning optimal
parametrlari aniglanadi, bu esa uning anigligini va samaradorligini oshiradi.

Natijalar

Ushbu magolada Al ni o‘gitish texnologiyalari va usullari muhokama gilindi.
Ma’lumotlar to‘plamlari Al modelining aniqgligi va samaradorligini oshirish uchun
asosiy manba bo‘lib, turli algoritmlar va usullar Al o‘gitish jarayonini samarali va
yugori sifatli giladi. Deep Learning usullari katta va murakkab ma’lumotlarni gayta
ishlashda katta rol o‘ynaydi, aynigsa CNNs va RNNs kabi tarmoglar rasm va tabiiy
tilni gayta ishlashda juda foydali. O“qitish strategiyalari va optimallashtirish usullari
esa o‘qitish jarayonini tezlashtirish va samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga
ega.

Munozara

Al ni o‘gitish texnologiyalari va usullari rivojlanayotgan bo‘lsa-da, bu sohada hali
ko‘plab tadgigotlar va izlanishlar olib borilishi zarur. Ma’lumotlar to‘plamlarining
sifati va hajmi Al modelining samaradorligiga bevosita ta’sir giladi, shuningdek, ML
va DL algoritmlarining to‘g’ri tanlanishi va go‘llanilishi ham muhimdir. O‘qgitish
strategiyalari va optimallashtirish usullari orgali Al modelini yanada samarali va tezroq
o‘gitish mumkin. Kelajakda, Al ni o‘gitish texnologiyalarini yanada rivojlantirish
uchun yangi usullar va algoritmlar yaratish zarur.

Xulosa

Bu magola Al ni o‘gitish texnologiyalari va usullari hagida tushuncha beradi.
Ushbu sohada ma'lumotlar to‘plamlari, Machine Learning algoritmlari, va Deep
Learning yondashuvlari keng qo'llaniladi. Magola Machine Learning (ML)
algoritmlari, masalan, chizigli regressiya, logistik regressiya, kengaytirilgan o‘rganish
va Deep Learning usullari, jumladan, konvolyutsion neyron tarmoqglari (CNNSs),
rekurrent neyron tarmoglari (RNNSs), va transformerlar hagida ham gapiradi. O‘qitish
strategiyalari va o'gitish jarayonini optimallashtirish usullari ham ko'rib chigiladi.
Magola Al o‘qitish texnologiyalarining kelajakda rivojlantirish zarur bo'lgan sohasini
ta’kidlaydi.
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