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Мы рассматриваем познавательные компоненты  лингвистических 

способно-стей  как сложное  психическое образование, которое характеризуется  

устойчивой  динамичной  структурой,  объединяющей  взаимопроникающие  

мнемические,  мыслительные и перцептивные компоненты, достигшие 

определенного уровня развития в студенческом возрасте. 

Лингвистические способности рассматриваются в качестве основного 

индивидуально-психологического фактора, способствующего усвоению 

иностранного языка.  В  отечественной  психологии  обучения  иностранным  

языкам  первые  попытки выделить  лингвистические  способности  относятся  к  

шестидесятым  годам  [1,  2,  9].  

Исследователи  выделяют  несколько  видов  языковых  способностей.  

Фонетические способности,  которые  характеризуются  успешностью  

овладения  фонетикой  иностранного языка. Лексические способности, которые 

в большей мере определяются  развитием  словесно-образной  (слуховой,  

зрительной)  и  двигательной  памяти, способствующей  прочному  запоминанию  

чувственной  основы  слова.  Различение  

слов,  сходных  в  каких-либо  отношениях,  улавливание  семантических  

различий между  словами  иностранного  языка,  а  также  родного  и  

иностранного  языка,  быстрое  узнавание  и  понимание  слов  при  восприятии  

речи  на  иностранном  языке, быстрый  поиск нужных  иноязычных слов для  
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выражения собственных мыслей  –также сфера ответственности лексических 

способностей. 

Грамматические  способности  связаны  с  распознаванием  различных  

частей речи и членов предложений, улавливанием этимологической структуры 

иноязычных  слов  и  их  морфологических  особенностей,  способностью  

изменять  слова  и структуру фразы согласно правилам грамматики и др.  

К стилистическим способностям относится правильное и быстрое 

обобщение  

лексических  и  грамматических  особенностей  того  или  иного  языкового  

стиля,  а затем и способность распознавания различных стилей и их 

воспроизведения в собственной устной и письменной речи и др. [2]. 

Итак, зарубежные исследователи выделяют следующие параметры, 

способст-вующие  овладению  иностранным  языком:  мотивация,  объѐм  

памяти,  количество материала,  которое  необходимо  изучить;  необходимое  

для  изучения  время,  способность имитировать звуки, общительность, 

индивидуально-типологические особенности личности, интеллект,  методы 

преподавания, возраст учащихся, отношение к изучаемому языку, 

психологическая установка. 

Наиболее  продуктивным  направлением  исследования  лингвистических  

способностей в психологии  и методике  обучения иностранным языкам 

исследователи считают  установление  способностей  к  изучению  иностранного  

языка,  исходя  из качеств  протекания  взаимообусловленных  психических  

процессов:  мышления, памяти, воображения, восприятия и т.д. 

Основу  способностей  составляют  качества  психических  процессов,  

дости-гающих  высокого  уровня  развития  и  являющихся  относительно  

устойчивыми свойствами личности. Отдельные психические познавательные 

процессы в реальной деятельности выступают совокупно, как функциональный 

орган. 

Учебные способности, являясь одним из примеров взаимодействия общих и  

специальных способностей, рассматриваются как общие умственные  

способности к  усвоению  знаний.  Под  этими  способностями  понимается  

система  интеллект дуальных свойств личности, формирующихся качеств ума, 

от которых зависит продуктивность  учебной  деятельности.  Отечественные  

ученые  вводят  понятие  "обучаемости", в качестве суммарного показателя 

которой выступает "экономичность мышления",  являющаяся  результатом  

уровня  развития  таких  интеллектуальных свойств,  как  обобщенность  

мыслительной  деятельности,  еѐ  осознанность,  гиб-кость, устойчивость и 

самостоятельность. Перечисленные выше свойства обусловливают темп 

продвижения при овладении учебной деятельностью.  
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Известия ЮФУ. Технические науки Тематический выпуск И.А. Зимняя 

выделяет три уровня в изучении языковой способности (или ин-дивидуально-

психологических факторов):  на физиологическом  уровне, на  уровне 

результатов  выполнения  деятельности  и  на  психологическом  уровне,  причем  

последний рассматривается как наиболее перспективный и плодотворный, так 

как он связан с изучением психических процессов (мышления, памяти, 

восприятия и т.д.) и особенностей их протекания [6]. 

А.А.  Леонтьев  считает,  что  за  выражением  "способности  к  

иностранному языку" стоит группа следующих факторов: различия в типе 

высшей нервной  деятельности и особенностях протекания психических 

процессов; различия в памяти, восприятии, мышлении и т.п.; различия в 

особенностях личности, связанных с общением [8]. 

Под  лингвистическим  мышлением  подразумевается  способ  ориентировки  

в вербальном материале на основе лингвистических образов  -  понятий. 

Лингвистическое мышление и чувство языка основываются на различных видах 

языкового обобщения.  Уровень  развития  лингвистического  мышления  связан  

с  теоретическим обобщением, чувство языка с эмпирическим обобщением [3]. 

Помимо  психических  процессов,  в  структуру  способностей  нередко  

включают и личностные качества человека. На необходимость изучения 

способностей в широком личностном аспекте указывается в работах Б.Г. 

Ананьева, А.Г. Ковалева, Б.Н.  Мясищева,  К.К.  Платонова  и  других  

исследователей.  Личностные  качества человека,  которые  способствуют  

успешности  деятельности  (в  нашем  случае  усвоению иностранного языка), 

могут считаться компонентами способностей, но не основными,  а  

факультативными.  Психологами  было  установлено,  что  общительные  и  

эмоциональные  студенты  легче  овладеют  иностранным  языком.  

Следовательно,  в  структуру  иноязычных  способностей  правомерно  

включение  эмоциональных  и  коммуникативных  качеств  обучающихся.  

Однако,  следует  принимать во внимание тот факт, что способности как 

психические качества личности, являются довольно консервативным 

образованием – их развитие происходит медленно, требует терпения, больших 

усилий и согласованных действий со стороны  преподавателя и студента. К тому 

же уровень развития  способностей зависит от задатков  –  природно-

обусловленных  особенностей  нервной  системы  и  мозга.   

Их  роль состоит в том, что  ”во-первых, они обусловливают разные пути и 

способы формирования способностей. Во-вторых, они влияют как на уровень 

достижений человека в какой-либо области, так и на быстроту развития 

способностей” [2]. 
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В структуре специальных способностей важное место должна занимать и 

со-ответствующая  мотивация,  направленность  на  овладение  искомой  

профессией.  

Совершенно очевидно, что без надлежащего  мотива чрезвычайно трудно 

реализовать даже очень богатый потенциал памяти, внимания и психомоторики. 

Развивая иноязычные способности, совершенствуя их, следует уделять 

необ-ходимое внимание  и целенаправленному формированию мотивации к 

овладению лингвистической деятельностью.  

Говоря о структурной организации речевой деятельности, прежде всего,  

сле-дует отметить, что всякая деятельность, в том числе и речевая, обладает 

трехуровневостью  своей  структуры.  В  нее  входят  побудительно-

мотивационная,  ориентировочно-исследовательская  и  исполнительная  фазы.  

Первая  фаза  реализуется сложным взаимодействием потребностей, мотивов и 

цели действия как желаемого результата. Источником речевой деятельности во 

всех еѐ видах является коммуникативно-познавательная  потребность  и,  

соответственно,  коммуникативно-познавательный мотив. Мотив определяет 

динамику  и характер всех видов речевой деятельности.  

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК: 

1.  Ананьев  Б.Г.  О  соотношении  способностей  и  одаренности  //  Проблемы  

способно-стей / Под ред. В.Н. Мясищева. – М.: Изд-во АПН РСФСР, 1962. – С. 

15 - 42. 

2.  Беляев Б.В.  Очерки по психологии обучения иностранным языкам.  –  М.: 

Просвещение,  

1965. – 28 с.  

3.  Боровик А.А., Гохлернер М.М.   К выводу о развитии чувства языка в процессе  

обучения не-родному языку // Вестник Харьковского университета.  –  №  132. 

Психология.      – 

Харьков, 1976. Вып. 9. – С. 70-76.  

4.Usarov Ravshan Khudayarovich, & Oltiboyev Abror Muzafafrovich. (2024). 

FOSTERING FRIENDLY RELATIONSHIPS IN CHILDREN’S TEAMS. Galaxy 

International Interdisciplinary Research Journal, 12(1), 187–189. Retrieved from 

https://internationaljournals.co.in/index.php/giirj/article/view/5110 

5.Usarov Ravshan Khudayarovich, & Mamadiyev Norboy Khursanovich. (2024). 

ENRICHING THE STUDENT’S VOCABULARY. Galaxy International 

Interdisciplinary Research Journal, 12(1), 183–186. Retrieved from 

https://internationaljournals.co.in/index.php/giirj/article/view/5109 

http://pedagogs.uz/
https://internationaljournals.co.in/index.php/giirj/article/view/5110
https://internationaljournals.co.in/index.php/giirj/article/view/5109


“PEDAGOGS”  international research journal                             ISSN: 2181-4027_SJIF: 4.995                                                               

www.pedagogs.uz         Volume-58, Issue-1, May -2024 68 

6.Usarov , R. . (2023). FORMATION OF COMMUNICATIVE COMPETENCE. 

Евразийский журнал академических исследований, 3(6 Part 2), 189–193. 

извлечено от https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/17773 

7.Usarov , R. . (2023). FORMATION OF LANGUAGE COMPETENCE OF 

PEDAGOGICAL UNIVERSITY STUDENTS IN THE PROCESS OF TEACHING 

THE RUSSIAN LANGUAGE. Евразийский журнал академических исследований, 

3(6 Part 2), 194–196. извлечено от https://in-

academy.uz/index.php/ejar/article/view/17774 

8.Усаров , Р. . (2022). АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ 

РУССКОГО ЯЗЫКА И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ. Евразийский журнал социальных 

наук, философии и культуры, 2(6), 167–169. извлечено от https://www.in-

academy.uz/index.php/ejsspc/article/view/2712 

9.Усаров Равшан Худаёрович, «ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ГОВОРЕНИЮ ПО 

ЛИТЕРАТУРЕ», IEJRD - Международный многопрофильный журнал , вып. 6, 

нет. 4, с. 4 августа 2021 г. 08.10.2021Том. 6 № 4 (2021): ТОМ 6 ВЫПУСК 4 

10.Content Characteristics of Independent Work of Students (IWS): Modern 

Conditions and Problems 

RK Choriev, RK Usarov, MA Sattorova, NE Abdiev, NR Pulatova 

Psychology and education 58 (2), 1289-1294 

Том. 58 № 2 (2021 г.): Том 58 № 2 (2021 г.) 

https://doi.org/10.17762/pae.v58i2.2272 . 

11. Усаров , Р. . . (2022). МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ РУССКОЙ РЕЧИ В 

НАЦИОНАЛЬНЫХ УЗБЕКСКИХ ШКОЛАХ. Евразийский журнал 

академических исследований, 2(6), 923–927. извлечено от https://in-

academy.uz/index.php/ejar/article/view/2409 

12. Худаёрович, УР . (2021). ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ ГОВОРЕНИЮ ПО 

ЛИТЕРАТУРЕ. МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ПО 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫМ ИССЛЕДОВАНИЯМ И ИННОВАЦИОННЫМ 

ТЕХНОЛОГИЯМ , 1 (1), 202–204. Получено с 

https://mrit.academiascience.org/index.php/mrit/article/view/53. 

 

 

http://pedagogs.uz/
https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/17773
https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/17774
https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/17774
https://www.in-academy.uz/index.php/ejsspc/article/view/2712
https://www.in-academy.uz/index.php/ejsspc/article/view/2712
https://www.iejrd.com/index.php/%20/issue/view/51
https://scholar.google.ru/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=SI-kBBAAAAAJ&citation_for_view=SI-kBBAAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.ru/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=SI-kBBAAAAAJ&citation_for_view=SI-kBBAAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
http://psychologyandeducation.net/pae/index.php/pae/issue/view/13
https://doi.org/10.17762/pae.v58i2.2272
https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/2409
https://in-academy.uz/index.php/ejar/article/view/2409
https://mrit.academiascience.org/index.php/mrit/article/view/53

