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Annotatsiya: So'nggi yillarda maktabgacha yoshdagi bolalarga chet tillarini
o'rgatish uning kognitiv, ijtimoiy va lingvistik afzalliklari tufayli katta e'tiborga
sazovor bo'ldi. Ushbu magola ushbu yosh guruhi uchun samarali til o'rgatishning
asosini tashkil etuvchi ilmiy va pedagogik asoslarni o'rganadi. Rivojlanish
psixologiyasi, tilni o'zlashtirish nazariyalari va ta'lim metodologiyalariga tayangan
holda, u maktabgacha yoshdagi bolalarning noyob ehtiyojlari va qobiliyatlariga
moslashtirilgan til dasturlarini ishlab chigishning asosiy tamoyillari va strategiyalarini
o'rganadi. Ushbu asoslarni tushunish orgali o'gituvchilar til o'rganish tajribasini
optimallashtirishlari va yosh o'quvchilarda erta ko'p tillilikni rivojlantirishlari mumkin.

Kalit so’zlar: Kirish gepotezasi, optemallashtirishning asosiy tamoyillari, ko’p
xissali yondashuv, kontekstli o’rganish, 0’yin usulida o’rganish, munozara.

AnHoTanusa: B mociegHue roasl oOydeHHUIO JeTed MOIIKOJIBLHOIO BO3pacrta
HMHOCTPAaHHBIM A3bIKaM YACTACTCA 6OJ'H>HIOC BHUMAHUC 6J1aronap${ CBOUM
KOTHUTHUBHBIM, COHHAJIbHBIM W JIMHI'BUCTHUYCCKUM IIPCUMYHICCTBAM. B »TOl1 cTtartbe
HCCIIEMYIOTCS HAyYHBIE U MTEJarOTHIECKHUE OCHOBBI, JICXKAIINE B OCHOBE d(PPEKTUBHOTO
MpenoJaBaHusl s3bIKa [JIsi TOM BO3pacTHOW rpynmbl. Onupasch Ha IMCHXOJIOTHIO
pasBuTHA, TCOPHUHU OBJIAACHHA SA3BIKOM U O6pa3OBaTeJ'IBHBIC MECTOOOJIOTHH, OH
HCCICAYCT (I)YHI[aMeHTaJ]BHI)Ie IIPUHOUIIBI KW CTPATCIHUHU pa3pa60TKI/I A3BIKOBBIX
nmporpamMm, agaliTUPOBAHHLIX K YHHUKAJIbHBIM HOTpe6HOCT$[M A CIIOCOOHOCTAM I[CTCI71
JOIIKOJBHOI'O BO3pacTa. ITornmas 9TH OCHOBBI, npenojgaBaTcin MOI'yT
OIITUMHU3NPOBATDH mponecc N3YyUCHUSA A3bIKa u CIIOCOOCTBOBAThH paHHEMY
MHOTOA3BIYHIO Y FOHBIX YYalIUXCH.

KaroueBbie cjioBa: BBOI[HaSI TuI10TC3a, OCHOBHBLIC IIPUHIOMIIBI OIITMMH3AllUHU,
MHOT'OCTOPOHHUM MOJX0]I, KOHTEKCTHOE 00y4YeHUE, UTPOBOE O0yUEHHUE, TUCKYCCHSI.

Abstract: In recent years, teaching foreign languages to preschool children has
received much attention due to its cognitive, social and linguistic benefits. This article
explores the scientific and pedagogical foundations that underpin effective language
teaching for this age group. Drawing on developmental psychology, theories of
language acquisition, and educational methodologies, it explores the fundamental
principles and strategies for developing language programs tailored to the unique needs
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and abilities of preschool children. By understanding these fundamentals, educators
can optimize language learning experiences and foster early multilingualism in young
learners.

Key words: Introductory hypothesis, basic principles of optimization, multi-
stakeholder approach, contextual learning, game-based learning, discussion.

Kirish: Bolalikning dastlabki yillari til rivojlanishi uchun juda muhim davr bo'lib,
tez kognitiv o'sish va asabiy plastiklikning kuchayishi bilan ajralib turadi. Bunday
imkoniyatlardan unumli foydalanib, o‘qituvchilar maktabgacha yoshdagi bolalarga
chet tillarini o‘rgatish masalasiga ko‘proq e’tibor qaratmoqda. Ushbu tendentsiya tilni
erta o'rganish bilan bog'liq ko'plab kognitiv, ijtimoiy va akademik imtiyozlarni
ta'kidlaydigan ko'plab tadgiqotlar tomonidan go'llab-quvvatlanadi. Ushbu maqolada
biz maktabgacha yoshdagi bolalar uchun tilni samarali o'qitishni ta'minlaydigan ilmiy
va pedagogik asoslarni ko'rib chigamiz, ta'lim tajribasini optimallashtirishning asosiy
tamoyillari va metodologiyasini yoritib beramiz.

Metodlar: Maktabgacha yoshdagi bolalarga chet tillarini o'rgatishning ilmiy-
pedagogik asoslarini yoritish uchun biz rivojlanish psixologiyasi, tilshunoslik va ta'lim
nazariyasini qamrab oluvchi adabiyotlarni har tomonlama ko'rib chigdik. Muhim ishlar
va zamonaviy tadgigotlarga tayanib, biz asosiy topilmalarni sintez qgildik va erta bolalik
davrida til o'rgatish bilan bog'lig umumiy tamoyillarni anigladik.

Natijalar: Rivojlanish masalalari: maktabgacha yoshdagi bolalar o'zlarining til
o'rganish gobiliyatlarini shakllantiradigan o'ziga xos kognitiv va lingvistik
xususiyatlarni namoyish etadilar. Rivojlanishning ushbu bosqgichlarini tushunish
o'gitishni ularning ehtiyojlari va imkoniyatlariga moslashtirish uchun juda muhimdir.

Tilni o'zlashtirish nazariyalari: Kirish gipotezasi va ijtimoiy-madaniy nazariya
kabi nazariyalar bolalarning tillarni ganday o'zlashtirishi hagida qgimmatli
tushunchalarni beradi, o'quv jarayonida mazmunli o'zaro ta'sirlar va immersion
tajribalarning rolini ta'kidlaydi.

Ko'p hissiy yondashuvlar: Maktabgacha yoshdagi bolalar eshitish, vizual va
kinestetik usullarni o'z ichiga olgan multisensorli o'rganish tajribalaridan foyda
ko'radilar. Qo'shiglar, o'yinlar va amaliy mashg'ulotlarni o'z ichiga olish tushunish va
saglashni kuchaytirishi mumkin.

Kontekstli o'rganish: Tilni o'rganish bolalarning gizigishlari va tajribalari bilan
rezonanslashadigan mazmunli kontekstlarga kiritilganda eng samarali hisoblanadi.
Tilni o'gitishni kundalik ishlarga va tematik birliklarga integratsiya gilish hagiqiy
mulogot va motivatsiyani rivojlantiradi.

O'yinga asoslangan ta'lim: O'yin tilni o'zlashtirish uchun tabiiy vosita bo'lib
xizmat giladi, ijtimoiy o'zaro munosabatlarni, ijodkorlikni va muammolarni hal gilish
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ko'nikmalarini rivojlantiradi. Strukturaviy o'yin faoliyati til amaliyotini gizigarli va
gizigarli tarzda o'tkazish imkoniyatini beradi.

Munozara: Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun tilni samarali o'rgatish
rivojlanish psixologiyasi, tilni o'zlashtirish nazariyalari va ta'lim metodologiyasini
chuqur tushunishni talab giladi. Ilmiy tushunchalar va pedagogik tamoyillardan
foydalangan holda, o'qituvchilar bolalarning tabiiy gizigishi va o'rganishga bo'lgan
ishtiyogidan foydalanadigan immersiv va qgizigarli til dasturlarini ishlab chigishlari
mumkin. Bundan tashqgari, erta ko'p tillilikni rivojlantirish nafagat kognitiv
moslashuvchanlik va akademik yutuglarni kuchaytiradi, balki madaniy tushunish va
global fugarolikni rivojlantiradi.

Xulosa: Maktabgacha yoshdagi bolalarga chet tillarini o'rgatish rivojlanish
psixologiyasi, tilshunoslik va ta'lim nazariyasiga asoslangan tamoyillarga asoslangan
fan va pedagogikaning dinamik kesishishini ifodalaydi. Dalillarga asoslangan
amaliyotlar va innovatsion yondashuvlarni qo'llash orgali o'gituvchilar tillarga umrbod
muhabbat uyg'otishi va yosh o'quvchilarni tobora o'zaro bog'langan dunyoda
muvaffaqiyatga erishish uchun gimmatli ko'nikmalar bilan qurollantirishi mumkin. Biz
erta til ta’limi chegaralarini o‘rganishda davom etar ekanmiz, har bir bola
rivojlanishning dastlabki bosqichlaridanoq ko‘p tillilikning o°zgartiruvchi kuchini
ochish imkoniyatiga ega bo‘lishini ta’minlash uchun yangi paydo bo‘layotgan
tadqiqotlar va ilg‘or tajribalarga javob berishimiz zarur.
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