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Annotatsiya. Ushbu magola pankreasning murakkab topografiyasiga Kirib, uning
anatomik xususiyatlarini, gon ta'minotini va tegishli tuzilmalarni o'rganadi. Adabiyotlarni
tahlil gilish va zamonaviy tasvirlash usullarini birlashtirib, biz meda osti bezi
topografiyasi hagida to'lig tushuncha berishni magsad gilganmiz. Maqolada, shuningdek,
ushbu bilimlarning meda osti bezi kasalliklarini tashxislash va boshgarishdagi ogibatlari
muhokama gilinadi.

Kalit so'zlar: meda osti bezi, topografiya, anatomiya, Langerhans orollari, meda
osti bezi yo'llari, gon ta'minoti, tasvirlash texnikasi, meda osti bezi kasalliklari.

AHHOTamusi. B »3TOil crathe paccMmaTpuBaeTCs CIIOKHas — Tomnorpadus
HO,Z[)I(eHy,Z[OT{HOI;'I JKCIIC3HhI, HCCIICAYIOTCA €cC AHAaTOMHNYECCKHC OCO6€HHOCTI/I,
KPOBOCHA0KEHHE U CBSI3aHHbIE C HUMU CTPYKTYphl. KoMOUHMpYs aHanu3 nuTepaTypbl U
COBPCMCHHBIC MCTOJAbI BU3ya/IN3alliK, Mbl CTPCMHMCA OaThb ITIOJHOC IIPCACTABJIICHHUC O
Tornorpaduu moHKETyI09HOM Kene3bl. B cTaThe Takke 00CyKAat0TCsI TOCISACTBUS ATHX
3HAHUU JUIsl AMATHOCTUKU U JISYEHUs 3a00JIeBaHUMN MOKETYTIOYHOM JKEJIe3bl.

KiroueBblie c¢j10Ba: MoKETyI0UHAs Kene3a, Tonorpadus, AHATOMHs, OCTPOBa
Jlanrepranca, NyTH  TOJDPKEIYAOYHOM  JKeJe3bl, KpOBOCHaOXXeHHEe, MeTomsl
BHU3YyaJIM3allnH, 3a6OHeBaHI/I${ HOI[)KCJ'I}UZ[O‘—IHOﬁ JKCJIC3hI.

Annotation. This article delves into the complex topography of the pancreas and
studies its anatomical features, blood supply and related structures. Combining literature

analysis and modern imaging techniques, we aim to provide a complete understanding of
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pancreatic topography. The article will also discuss the consequences of this knowledge
In the diagnosis and management of pancreatic diseases.
Keywords: pancreas, topography, Anatomy, Langerhans Islands, pancreatic

pathways, blood supply, imaging techniques, pancreatic diseases.

Meda osti bezi oshqozon orgasida joylashgan muhim organ bo'lib, ovgat hazm
gilish va gon shakarini tartibga solishda hal giluvchi rol o'ynaydi. Endokrin va ekzokrin
funktsiyalarni o'z ichiga olgan uning murakkab topografiyasi turli xil fiziologik rollari
uchun juda muhimdir. Ushbu magola meda osti bezi va uning bilan bog'liq
tuzilmalarining uch o'lchovli joylashishini tushuntirishga garatilgan. Tarixan, pankreatik
anatomiya bo'yicha tadgiqotlar uning murakkabligini ochishda fundamental bo'lgan.
Meda osti bezi shartli ravishda bosh, tana va dumga bo'linadi, boshi o'n ikki barmoqli
ichak egri chizig'ida joylashgan. Gormonlar ishlab chigarish uchun mas'ul bo'lgan
Langerhans orollari butun organ bo'ylab targaladi. Taniqli adabiyotlarda pankreatik kanal
anatomiyasining o'zgarishi muhokama gilinadi va bu o'zgarishlarni jarrohlik aralashuvlar
va diagnostika protseduralari uchun tushunishning ahamiyati ta'kidlangan. Pankreatik
topografiyani har tomonlama tushunish uchun an‘anaviy anatomik disektsiya va
zamonaviy tasvirlash texnikasining kombinatsiyasi qo'llanilgan. Kadavr tadgigotlari
yalpi anatomiya hagida batafsil ma'lumot berdi, magnit-rezonans tomografiya (MRI) va
kompyuter tomografiyasi (KT) kabi ilg'or tasvirlash usullari organning ichki tuzilmalarini
invaziv bo'Imagan vizualizatsiya qilishni taklif giladi.

Meda osti bezi ovgat hazm qilish va endokrin tizimlarda hal giluvchi organ
hisoblanadi. U oshgozon orgasida, qorin bo'shlig'ida joylashgan. Pankreasning
topografiyasi uning holatini, tuzilishini va atrofdagi organlar bilan munosabatlarini o'z
ichiga oladi. Meda osti bezi topografiyasi hagida ba'zi asosiy fikrlar:

Manzil:
- Meda osti bezi gorizontal ravishda gorinning yugori gismida, oshgozon orgasida
joylashgan.
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- U o'ngdagi o'n ikki barmogli ichakdan (ingichka ichakning birinchi gismi) Chapdagi
taloggacha cho'ziladi.

Anatomik Bo'linmalar:

- Meda osti bezi ikkita asosiy anatomik bo'linishga ega: bosh, bo'yin, tana va dum.

- Bosh o'ng tomonda joylashgan va o'n ikki barmogli ichakning egriligi ichida
joylashgan.

- Bo'yin boshni tanaga bog'laydi.

- Tana gorizontal ravishda chapga cho'ziladi.

- Pankreasning dumi chap tomonda va talogga tutashgan.

Atrofdagi Tuzilmalar:

- O'n ikki barmoqli ichak meda osti bezi boshini o'rab turadi.

- Oshgozon meda osti bezi tanasi va dumidan oldingi.

- Taloq meda osti bezi dumi yaqginida joylashgan.

- O't pufagi va o't yo'llari yaqin joylashgan va meda osti bezi kanali o'n ikki barmoqli
ichakka kirishdan oldin umumiy o't yo'liga go'shiladi.

Qon ta'minoti va qon tomirlari:

- Meda osti bezi gon ta'minotini chiyak arteriyasi (xususan, meda osti bezi shoxlari) va
yugori tutgich arteriyasidan oladi.

- Tomirlar gqonni jigarga olib boradigan portal venaga tushadi.

Funktsiya:

- Meda osti bezining ekzokrin funktsiyasi ovgat hazm qilish fermentlarini ishlab
chigarishni o'z ichiga oladi, ular ovgatni parchalash uchun o'n ikki barmoqli ichakka
chigariladi.

- Endokrin funktsiyasi qon shakar darajasini tartibga solish uchun insulin va
glyukagonning gon ogimiga sekretsiyasini 0'z ichiga oladi.

Meda osti bezi topografiyasini tushunish turli xil meda osti bezi kasalliklarini, shu
jumladan o'smalar, yallig'lanish (pankreatit) va boshga kasalliklarni tashxislash va

davolash uchun juda muhimdir. Ultratovush, kompyuter tomografiyasi va MRI kabi
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tasvirlash usullari odatda meda osti bezini tasavvur gilish va uning tuzilishi va
funktsiyasini baholash uchun ishlatiladi. Pankreatik topografiyani tushunishning klinik
ogibatlari hagida munozara markazlari. Anatomiyadagi o'zgarishlar meda osti bezi
operatsiyalariga ta'sir giladi, bu uipple protsedurasi kabi protseduralarning muvaffagiyati
va xavfsizligiga ta'sir giladi. Bundan tashgari, meda osti bezi ning fazoviy munosabatlar
batafsil tushuncha o'z vaqtida aralashuvini imkon, erta aniglash va me'da osti bezi
kasalliklar tashxis OITS.
Xulosa va takliflar:

Xulosa qilib aytganda, pankreatik topografiyani chuqur tushunish klinisyenlar,
jarrohlar va tadgiqotchilar uchun juda muhimdir. Anatomik dissektsiyalar va zamonaviy
tasvirlash texnikasidan birlashtirilgan tushunchalar organning vyaxlit ko'rinishini
ta'minlaydi. Kelajakdagi tadgigotlar tasvirlash usullarini takomillashtirishga, meda osti
bezi topografiyasining funktsional jihatlarini o'rganishga va tibbiyot mutaxassislari uchun
ta'lim vositalarini ishlab chigishga qaratilishi kerak. Ushbu magola me'da osti bezi
anatomiya nafosatini puxta o'rganish istagan har bir kishi uchun keng gamrovli manba
bo'lib xizmat qgiladi, klinik amaliyotini oshirish va me'da osti bezi tadgiqot o'zgarishlar
hissa mumkin gimmatli fikr-mulohazalarini taklif.
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